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Omsorgs-
fullhet —
Caringness

| @care

Nir Desmond Tutu intervjuades i TV-programmet Min sanning fick han
fragan hur det var att méta Nelson Mandela nér denne slapptes fri fran
Robben Island. ”Jag fylldes av en mérklig kinsla”, sa Desmond Tutu.
”Varje méanniska han métte paverkades av hans blotta narvaro”.

Nelson Mandela tilldt sig aldrig att blir ett offer. Han strdvade ofortrutet
efter ritt och réttfardighet. Trots allt han utsatts for pa Robben Island,
under réttegdngarna och dessforinnan, hade han bevarat sin mansklighet
och formaga till medkénsla. Han var oerhort nirvarande i kontakten med
andra ménniskor, sdg dem han métte, utstralade respekt, narvaro,
acceptans och att han ville deras vil. Ilska, rddsla, fiendskap, avund, hat
etc. hos dem han motte, forsvann.

Desmond Tutu kallade denna personliga utstrdlning fran Mr. Mandela
for ’caringness”.

Under mitt yrkesliv har jag studerat och reflekterat 6ver motet ldkare-
patient. Nér jag horde Desmond Tutu berétta om Mr. Mandela tankte
jag: Ténk om vi alla i varden priglades av “caringness” i varje mote och
dérigenom kunde forstirka de medicinska atgérder som kan vara
nddvindiga. Relationen, kontakten i sig, kan bidra till ldkedom och
forbéttrad halsa.

En rad berittelser i evangelierna tyder pa att Jesus hade stor paverkan pa
ménniskor som han métte, sarskilt dem som var utsatta, utstotta, i behov
av stdd och hjilp och som sokte hans nirhet. Kanske kan vi kalla det
“caringness”?

Oavsett vad vi kallar det, funderar jag hir och nu pa vilken kénsla som
fyller manniskor i kontakten med var férsamling, deltar i gudstjénster,
Nyby Vision eller andra verksamheter.

Sven-Olof Andersson
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Andakt

| Guds tystnad

Andakt

”I Guds tystnad far jag vara, ordlds, stilla, utan
krav” (PsS 560). Med de orden inleds lunch-
meditationen, 25 minuters stillhet i tystnad. Det
hér &r inte ett tillfélle att tinka efter eller hinna
planera for resten av dagen. Det dr en dvning i
att vara hér och nu och stanna vid att vara. For
mig dr meditationen tyst bon. Jag sitter infor
Guds ansikte. Men det dr ndrvaron, inte mitt
eget eller Guds tilltal, som &r syftet. Att vaga
nédrvaro, det d4r utmaningen. Att fortsétta pre-
stera och planera, det ar frestelsen.

Nir personalgruppen startade for terminen
var det med en eftermiddag i tystnad, tillsam-
mans. Vi médde bra av det och kom dérifran
med en kénsla av att kdnna varandra bittre.

Att vara pastor &r att arbeta med ord och att
treva efter dem eller forsoka hindra flodet. Min
uppgift &r att hitta ritt ord for den sorjande, den
sokande och den fortvivlade — jag tror det i alla
fall. Kanske ar det inte orden utan ndrvaron
som &r viktigast.

Har i var kyrka bereder vi plats for manga
olika slags moten — ett da du far 6va dig i nér-
varo, ett annat dér en pastor eller diakon &r fullt
néarvarande hos dig nér du behover det. Vi vill
visa pa vigen till mote med Gud.

Psalm
I Guds tystnad far jag vara
ordlos, stilla utan krav.
Klara rymder, éppna dagar:
hdr en stund vid nadens hav. PsS 560:1
Bibeltext
Elia so6kte Guds hjélp och horde en rost som sa
att Herren skulle komma till honom. Elia &r
gomd i en grotta och kikar ut. Dérute hérjar en
storm, sedan ett jordskalv och sa en eld. Gud
finns inte i dem. Nér det stilla suset kommer
kliver Elia fram. I det hors Guds rost:

“En stark storm som klov berg och kros-
sade klippor gick fore Herren. Men Herren
var inte i stormen. Efter stormen kom ett
jordskalv. Men Herren var inte i skalvet.
Efter jordskalvet kom eld. Men Herren var
inte i elden. Efter elden kom ett stilla sus.
Ndr Elia horde det gomde han ansiktet i
manteln och gick ut och stdllde sig vid in-
gdngen till grottan. Da ljod en rést...”

1 Kungaboken 19: 11-13

Erbjudande
Lunchmeditation erbjuds i Kryptan klockan
12.00 varje tisdag.

Karolina Berneheim

Skartorsdagsfirande

Maltiden — den forsta och den sista kallar vi
vért Skértorsdagsfirande den 24 mars kl. 19.
Likt forra aret erbjuds bade nattvard och maltid
inne i gudstjdnstrummet.

Skartorsdagens hindelser star i centrum med
instiftandet av nattvarden som sker dé en grupp
véanner dter mat ihop. Fragorna kring svek gér
som en rod trad genom gudstjansten.

Infor denna gudstjanst arbetar diakoniradet
och tonarsgruppen Shine. Vi vill ha fler som ar
med, sarskilt till dramat med Jesus och
larjungarna.

Kontaktperson &r pastor Karolina Berneheim.
Genomgéng och information onsdag 23 mars
18.00. Samling 18.00 pé skértorsdagen for
medverkande.

Mat och prat varen 2016

Livsnéra samtal om kristen tro for unga vuxna
och studenter. I var dger samtalen rum efter
gudstjdnsten en gang i manaden och utgar fran
gudstjanstens predikan och tema. Vi samlas
runt ett sérskilt bord och det bjuds pa en enkel
lunch f6r 30 kronor.

Det hér en grupp for dig som har fragor och
tankar kring livet och kristen tro. Har finns
plats for alla fragor och bade tro och tvivel.
Kontaktperson: Pastor Karolina Berneheim.

Nu nédrmast triffas vi pd Palmséndagen 20
mars 11.00. Jesu intdg i Jerusalem, varfor pa
en dsna?

Lés mer pa hemsidan
http://www.uppsalamissionskyrka.se/?id=news
#724



Sang gor skillnad

Maénga av oss har nog haft musikaliska upple-
velser nér det oforklarliga drabbar oss, nér
himlen tycks landa mitt i oss och vi anar en
storre virld. Religionspsykologen Owe Wik-
strdom menar att detta &r ett tilltal fran det para-
dis vi en gang lamnat men djupt i oss minns,
och samtidigt dr pa vég till. En hdlsning fran en
vérld bortom. Formégan att kunna njuta av
detta fantastiska som musiken dppnar upp ér en
gudagava som vi minniskor har fétt att férvalta
och vara tacksamma for.

Men kan vi tillata oss att ohejdat njuta av
musiken och kan vi sjunga sdnger om det
vackra och goda i livet samtidigt som vérlden
ser ut som den gor? Den fragan blev hogaktuell
for mig nér jag tillsammans med en kamrat
skulle gora ett visprogram om Evert Taube
dagen efter massakern i Paris forra aret. Jag
hade varit upptagen av annat, sa jag fick reda
pa vad som hade hént i Paris forst en halv-
timme innan vi skulle borja vért program. Min
spontana tanke var att det skulle kdnnas helt fel
att genomfora visprogrammet men kom da att
tanka pa Evert Taubes eget forord till Sjosala-
boken som kom ut mitt under andra vérldskri-
get och fran vilken flera av de sénger vi skulle
sjunga var hamtade:

Min onskan dr att besjunga skonheten och

gléidjen som kriget hotar att forgora. Kriga-

ren lyssnar gdrna till gokens rop och ldrkans
drill. Och liksom dessa livsglidjens beving-
ade budbdrare aldrig ldta sig nedtystas av
krigets dskor, men stindigt pd nytt sjunga

Skaparens lov, sd bor ocksd mdnniskan i
onda och hdrda tider besjunga det goda.

Och da kéndes det sjédlvklart — till och med
nddvindigt — att gdra vart visprogram precis
som vi hade tankt. Det &r klart att vi ska fort-
sdtta sjunga de goda sangerna — sdngerna om
frihet, skonhet, kirlek, rattvisa och fred. Vi far
aldrig ge upp och lata ondskan fa sista ordet!

I alla tider har musik varit en av kyrkans
hornstenar. Sdng handlar om tro, framtidshopp
och samhdrighet, om bon och langtan. Séng
och musik 4r ett av de starkaste verktygen for
att skapa engagemang och vilja till fordndring.
Séng kan verkligen gora skillnad héar och nu.
Jag tror ocksé att Owe Wikstrom ar nagot va-
sentligt pad sparet ndr han sdger att musiken
Oppnar en flik mot paradiset.

Till sist en kommentar fran en av deltagarna i
den musikfest pa temat Sang gér skillnad som
Equmeniakyrkans sangarférbund nyligen ar-
rangerade:
Nir de sista tonerna klingat ut efter konser-
ten och allt var over och jag rusade ivig med
min rullviska mot Centralen for att dka hem
kéndes det som om jag gick pa moln. Och
inne i mitt huvud klingade Ilinge avslutnings-
konsertens mdktiga fyrstammiga slutackord —
Te Deum!
Bertil Teodorsson

Vid mitt besok i Kina

horde jag icke blott en-
stdmmig sdng utan dtta-,

tio-, tolf-stammig. Pd mig
gjorde det stort intryck,



Vi paminner om...

kallelsen till &rsmoétet som gétt ut tidigare. Som
medlem dr du vdlkommen pé arsmdtet som
dger rum den 13 mars i direkt anslutning till
formiddagsgudstjansten. Soppa serveras mellan
gudstjanst och drsmdte och handlingar kan
hémtas i kyrkan fran den 28 februari. Vill du ha
handlingarna hemskickade, ta da kontakt med
Ulla-Britt Andersson.

Nya ungdomsledare

Mira Sjdgren har hilsats vilkommen som ny
ungdomsledare pa 20% i Equmenia/SMU/
Uppsala. Hon ansvarar for Tonérsfredagarna
och lovkulsaktiviteter. Mira kan nés pé e-post
mira.sjogren@uppsalamissionskyrka.se

Ellika Axelson Fisk &r fran 1 mars anstélld som
ungdomsledare pa 20 %. Hon ansvarar till-
sammans med Mira for Tonarsfredagarna. I
sommar 4r hon en av de ansvariga for kollo och
Enebylédger. Ellika kan nas pa e-post
ellika@uppsalamissionskyrka.se

Kjell-Ake Nordgvist

Valkommen hit!

Nya flyktingar och asylsokande kommer till
Sverige och Uppsala. Uppsala Missionsfor-
samling #r tillsammans med Osterledskyrkan
huvudman f6r NybyVision, som har ett omfat-
tande arbete med inriktning pé integration och
arbetsliv. I det arbetet finns Uppsala Missions-
forsamling med i samverkan och med volontér-
insatser.

Ensamkommande barn/ungdomar ar den
flyktinggrupp som 6kat under det senaste halv-
aret. Med integrationsprojektet Vilkommen hit!
vill Uppsala Missionsférsamling vara med och
komplettera kommunens ansvar for den hér
malgruppen genom spraktraning och social
gemenskap. Glddjande ar att vi har ett 30-tal
volontédrer som anmalt intresse att arbeta i
projektet.

Vi planerar foljande med start i januari 2016:
Sprakkafé varje mandag kl. 15-17. Vi
startade den 18 januari och &r 14 — 18 ungdo-
mar samt 13 volontérer. Kontaktperson: Ulla-
Britt Andersson.

Bollsport varje mandag kl. 17 — 18. Ledare:
John Zettergren, Joel Wiklund samt PeO
Oredsson. Kontaktperson: Karolina Berneheim.
Besoksgrupp till boende for nyanlinda. Pga.
fordrojningar med placeringar pa boenden sé
kommer ungdomar att inbjudas till kyrkan
tisdagar k1.19 — 20.30 med start den 23 febru-
ari. Kontaktperson: Lasse Vallmoss.
Spraktrining genom sing kommer att hallas
vid tre tillféllen torsdag 3 mars, 7 april och 12
maj kl. 14 — 15.30 i kyrkan. Kontaktperson:
Gunnar Axelson Fisk.

Under varterminen kommer vi ha en extra
insamling till Vilkommen hit! Vi behover
samla in 50 000 kronor till denna insats.

Situationen i UR/SMU

Vid arsmétet sondag 7 februari fick vi svart pa
vitt att vi star utan ordférande, kassor och end-
ast har tre ledaméter. Detta trots att valbered-
ning och ungdomsréadet har jobbat hért for att
rekrytera. Kollegiet och UR:s ledaméter arbetar
nu, med stdd fran férsamlingens styrelse, for
att hitta mojliga losningar for verksamhetséret
2016. Mest akut dr fragan om ansvar for som-
maren pa Eneby som UR vanligen ansvarar for.
Karolina Berneheim

Arbetsdagar och varstad
pa Enebygarden

Innan vi kan varstdda Enebygérden i ar beho-
ver vi gora vissa forbéttringar. Golvet i stora
salen ska slipas och nytt grus ska ldggas pa
botten av vér badvik. Hall utkik efter arbetsda-
gar under helgerna i april. Blir vi ménga som
hjélps at blir det latt och trevligt.

Gemensam stiddag pa Enebygérden blir det
den 23 april fran kl. 10. Arbetet berdknas paga
hela dagen men du véljer sjalv hur linge du
orkar vara med och vad du vill bidra med. Det
finns jobb bade ute och inne. Vi bjuder pa fika
s hor av dig sé vi vet att du kommer.

Vilkommen till arbetsgemenskap!
Hor av dig till Lotta Holmberg, tel. 69 26 01,
for anmilan och samordning av bilskjuts.



Drommen om den blafotade sulan

Varfor ger man sig ivig pa en dventyrsresa
till Galapagosoarna? Pa den fragan svarar
Birgitta Evebjork att 6arna ir ett praktex-
empel pa hur djur och natur utvecklas nir
de far vara ifred utan att méinniskor griper
in.

— En speciell drivkraft till att aka var att
jag alltid dromt om att fa se den blafotade
sulan.

Det borjade med att Birgitta gick en kurs vid
Stockholms universitet med titeln Artbildning
och utdéende i tid och rum. Kursen — frimst
avsedd for geologer men Oppen dven for andra
—ingick i sin tur i projektet Det livslanga ld-
randet.

— Tanken 4r att vi alla ska ha mojlighet att
vidareutbilda oss under hela livet, forklarar
Birgitta. For en del dr det nodvéndigt pa grund
av arbetslivets snabba fordandringar, medan det
for andra &r att gora nagot for sin egen skull.
Det var det senare
som drev mig att ga
kursen, som avsluta-
des med en resa till
Darwinmuséet soder
om London.

Sparen av Darwin
Det stora dventyret
borjade sedan da
Birgitta anslot sig till
en grupp som pé plats
ville utforska och
uppleva Galapagos-
Oarna langt mer dn
hundra ér efter Dar-
wins besok pa 6arna.
Den store veten-
skapsmannen fann att b
det inom arterna
fanns en stor indivi-
duell arftlig variation och ett stort fodelsedver-
skott. Han anség att naturen sjdlv gynnar de
variationer som &r framgéngsrika. Fragan var
nu om man dven i vér tid skulle kunna se spar
av den utveckling som Darwin hade beskrivit.
Efter en lang flygfard landade man i Quito,
Ecuadors huvudstad, och tillbringade en dag

dér innan man reste vidare till Galapagosdarna
i Stilla havet ungefar hundra mil fran Ecuadors
kust. Innan man fick gd ombord maste alla ga
igenom en mycket noggrann tullvisitation. Inga
fron, blommor eller frukter far foras 6ver till
Galapagosoarna.

Birgitta beréttar levande om sina upplevelser
pa darna. Under hela resan beskriver hon ocksa
utforligt i sin dagbok vad hon far vara med om:

Vi dr pd en 6 mitt ute i havet 100 mil fran
land. Fantastiskt! On ér San Cristobal, en av
huvudoarna, som dven dr bebodd. Vi gdr en
runda pad udden och kommer fram till en ko-
loni med massor av sjélejon. En liten sjole-
jonbebis kommer fram och nosar pd min fot
men Omar sdger till att jag inte far ldta ho-
nom gora det. Han kan tro att jag dr hans
mamma.
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Gruppen har nu installerat sig pa en bat som
varje natt for gruppmedlemmarna till andra
delar av Galapagosdarna. Langst Oster ut pa
San Cristobal ser Birgitta havslevande leguaner
langt upp pa land, dér de lagger sina 4gg i
sandgropar. Dér finns ocksa darwinfinkar och
andra exotiska faglar.



Simma med hajar
Vid en plats kallad Kicker Rock gick Darwin i
land for forsta gangen. Att snorkla dar ar en
upplevelse, dd man inte kan undga att se bade
skoldpaddor och hajar i vattnet, liksom méang-
der av vackra fiskar. Birgitta reste tillsammans
med sin syster Ulla, som hade sin undervat-
tenskamera med sig. Den anvénde hon flitigt
vilket resulterade i ménga fina bilder pa mer
eller mindre exotiska djur.

I sin dagbok beskriver Birgitta sdllsamma
méten. Hon och hennes kamrater ligger och
snorklar i vattnet:

Forst ser jag en haj och flera rockor. Sedan

uppticker jag skoldpaddan! Jag foljer efter

den sd ldnge jag ser den. Kul!

Ndr den gadr upp for att andas

kommer den mot mig sd jag ser

den i 6gonen och sedan glider
den forbi mig och upp genom
vattnet. Hdftigt!

Evolutionens mekanismer
Efter att ha sovit en natt uppe pa
déck beskriver Birgitta vad hon
ser:
Jag tittar mig omkring och ser
en helt ny strand och det dr en
hdrlig kdnsla att uppleva
morgonen sd hdr. En helt ny o
ldngst soderut bland

Galapagosoarna
ligger framfor mig i
gryningen.

Gruppen har nu
kommit till 6n
Espanola, och dér
ser man for forsta
géangen en trastart
som har utvecklats
olika beroende pa
vilken miljo fag-
larna kommer fran.
De trastar som ar
uppvuxna pa Espa-
nola har langre
nébb dn de som
kommer fran San
Cristobal.

— En annan fagel-
art som spelat en mycket stor roll f6r vér for-
stielse for evolutionens mekanismer, ar ”Dar-
wins finkar”, berdttar Birgitta. Sammanlagt
finns det tretton arter.

Forst nar Darwin kommit hem till England
inség han att dessa finkar var speciella. De
kommer frédn en gemensam foregdngare men
har med tiden utvecklats som ett resultat av
isolering och avsaknad av fiender. Alla har
anpassat sig till sin speciella ekologiska milj6.
En del &r froatare, andra suger nektar och nagra
ater insekter eller frukter. Utseendemassigt
syns det inte minst pa hur fdglarnas nébbar ar
utformade.

— Ett har dock finkarna gemensamt och med




alla andra djur pa Galapagosdarna, ndmligen
att vara fullkomligt orddda, berittar Birgitta.
Aven nir minniskor kommer mycket nira
djuren reagerar de flesta inte alls. Nér det lag
djur pa en stig, gdllde det att forsoka komma
fram &nda utan att stora djuren som inte sag
nagon anledning att flytta pa sig.

Utmarkande &r att djuren pa arna, i motsats
till andra delar av varlden, inte samlas i stora
flockar. Eftersom 6arna &r isolerade och djur
och natur &r starkt skyddade, sé finns inga eller
mycket fa naturliga fiender. For ovrigt far
ingen ménniska vistas ute i naturen utan att en
guide finns med.

Skoldpaddor dr dock ett undantag fran regeln
att djuren inte behover vara radda. De har fien-
der i form av rattor och getter, som ménniskor
har fort med sig till 6arna. Dessa ovdlkomna
djur har gjort skada pa djurlivet pga. att djuren
evolutiondrt inte har lart sig att frukta dem.
Réttor har t.ex. tagit manga skdldpaddsungar.
Aven ménniskor har varit fientligt instéllda.
Nér Darwin 1835 var pa Galapagosodarna tog
expeditionens medlemmar med sig levande
skoldpaddor ombord for att livnara sig under
langa seglatser.

Drom i uppfyllelse
Vid ett besok pa 6n North Seymour, som &r en

torr plata, ser
Birgitta miangder
av stora faglar.
En stor fregattfa-
gel har behov av
att visa hur
vacker den ér.
Den har en stor
rod pase pa sitt
brost, som den
bléser upp till
enorm storlek for
att imponera pé
andra fregattfag-
lar.

En egenhet hos
flera fagelarter pa
Galapagosoarna,
déribland sulor
och fregattfaglar,
& - ar att honan
oftast lagger tva 4gg men enbart bryr sig om
det ena for att ungen som far leva ska fa sa
goda livsbetingelser som mgjligt.

Vid ett tillfélle ser Birgitta en mingd faglar,
som hon beskriver som sma och sdta. Det dr
Galapagospingviner. Att pingviner gillar kalla
omraden pa jorden kdnner vi alla till, men att
de ocksa finns pé dessa 0Oar, dr kanske mindre
ként. De ar sdllsynta och mindre &n andra
pingviner och trivs rakt under ekvatorn.

Dar far hon ocksa pa néra héll se den fagel
som hon drémt om att fa se, ndimligen den
bléfotade sulan. En hane vill visa hur vacker
han &r och lyfter pa fotterna och kliver runt. Ju
starkare blé férg hans fotter har desto mer im-
ponerar han pé honorna. (I svartvitt tryck gor
bilden dessvérre inte réttvisa at sulans bla fot-
ter!)

Skapelsen fortsitter
Nér Darwin kom hem till Storbritannien och
publicerade sina forskningsron, fick han utstéa
mycket spott och spe. Kyrkliga foretrddare
ansag att han hade fel for det gick emot vad
bibeln ldr — det var deras argument.

I vér tid har vetenskapen gett Darwin rétt. Nu
vet vi att Guds skapelse fortsétter.

Bertil och Vivi-Anne Jakobsson



Galapagos,

Darwin och

en bortglomd svensk

Galapagoséarna ir for alltid forknippade
med Charles Darwin och hans besok pa
o0arna under hosten 1835 i samband med
virldsomseglingen med briggen Beagle. Det
besoket, och kanske sérskilt hans studier av
de faglar som senare kom att kallas darwin-
finkar, gav Darwin avgoérande inspiration
till hans utvecklingsliira.

Darwin observerade att figlarna sig olika ut pa
olika dar i Galapagosarkipelagen och den tanke
som slog honom var att de hér faglarna, liksom
andra djur och véxter, en gang maste ha kom-
mit till 6arna &ver havet fran Sydamerika, dér
néra sléktingar lever, och sedan utvecklats till
olika arter genom anpassning till de forhéllan-
den som radde pa de olika 6arna. Det drjde
sedan dnda till 1859, innan Darwin publicerade
sin epokgorande On the origin of species (Om
arternas uppkomst), dér det naturliga urvalet
beskrevs som den avgérande mekanismen
bakom arternas fordnderlighet och utveckl-
ingen av allt levande.

Tio dagar pa Galapagos
Under tiden mellan Darwins besok pa Galapa-

gosdarna och publiceringen av On the origin of

species dgde emellertid en annan betydligt
mindre omskriven varldsomsegling rum, dér
ocksa de hir 6arna besdktes, men den hir
géngen av en numera ganska okénd svensk.
Han hette Nils Johan Andersson och var en
smaldnning som disputerat i botanik i Uppsala
1845 och som 1852 fick f6lja med pa varlds-
omseglingen med den svenska fregatten Euge-
nie.

Andersson kom till Galapagos i maj 1852,
néstan sjutton ar efter Darwin, men sju ar innan
publiceringen av On the origin of species. Hans
besok varade bara tio dagar, men de observat-
ioner och insamlingar han gjorde blev énda ett
viktigt bidrag till kunskapen om 6arnas flora.

Efter hemkomsten skrev han bland annat:
... det finnes pd dessa éar vixter, som mdj-
ligen under tidernas lopp och under inverkan

af egendomliga jord- och klimatférhdllanden
sd fordndrat sig, att de nu mera visa sig frdan
andra bekanta mer eller mindre afvikande".

Biologisk experimentverkstad

Nils Johan Anderssons tankegangar liknade
alltsa mycket Darwins och han blev ocksé en
tidig foresprékare for utvecklingsldran i Sve-
rige. Man kan likna Galapagosdarna vid en
biologisk experimentverkstad dér evolutionen
dgt och dger rum pa ett alldeles patagligt sétt.

En annan sadan plats, som dessutom &r be-
tydligt lattare att resa till, 4r Kanariedarna. De
dr, liksom Galapagosdarna, av vulkaniskt ur-
sprung, och har under sin historia koloniserats
av olika vixter och djur, som dér kunnat ut-
veckla unika former, anpassade till 6arnas olika
miljoer.

Ett exempel bland véxterna dr snokdrterna,
slaktingar till vér bldeld. Det finns idag mer dn
tjugo arter av snokdrter pa Kanariedarna, varie-
rande fran sma orter till stora buskar, med vita,
bla eller réda blommor, och med sma utbred-
ningar ofta begrinsade till en enda 6. I det
fallet har man kunnat visa att de troligen alla
hérstammar fran en enda art av snokdrt som
lyckats sprida sig till dgruppen for flera miljo-
ner ar sen.

Faktum é&r att ocksa Darwin dromde om att fa
besoka Kanariedarna och redan tidigt under
vérldsomseglingen anlopte Beagle hamnen i
Santa Cruz pa Teneriffa. Till Darwins stora
besvikelse tilldts man dock inte ga iland pa
grund av ridsla for kolerasmitta fran England.
Om han hade fatt gé iland dér, hade det kanske
varit snokodrterna som tagit darwinfinkarnas
plats som symbol for utvecklingslaran.

Mats Thulin



varmarknad och
hantverksmdssa
19 mars kl. 11.00 — 14.00
Forsdljning av hantverksalster, hembakat
brod, vixter, matvaror, lotter mm.

Servering av véfflor, kaffe, tarta och soppa
med smorgas

Vi tar tacksamt emot gavor, t .ex. bréd, sylt och
saft, sticklingar, lotterivinster, handarbeten.
Inldmning fredag 18 mars kl. 15 — 17. For mer
information kontakta Gunnel Andersson tel.

40 13 08 eller Kristina Stenson tel. 23 06 54.

Vill du bidra

med musik och sang i gudstjénsten, eller vet du
om nagon som du vill lyssna till? Kontakta da
mig Gunnar Axelson Fisk tel. 070-09 06 450.

Om makt och motstand

Fa beskriver sig sjdlva som makthavare eller
skryter om att de har makt. Inte s& fa kénner sig
maktldsa, ibland med goda skil. I en demokrati
forutsitts alla ha mojlighet att fordela och pa-
verka makten, men i verkligheten &r det si och
sa med den saken.

Programserien Makt & Motstand inleds den
20 mars med vernissage for en utstillning av
Uppsalakonstniren Jim Frykholm. Bland

medverkande i serien mérks Bo Nylund (de
maktldsas makt), Stina Wollter (konstens roll)
och Alisa Bosnic, Radio Uppland, Charlotta
Friborg, UNT och Johanna Odlander,
Expressen (gamla och nya medier). Salt &
Peppar har mer information.

Bernt Jonsson

Masterverk fran sex sekler

I alla tider har kyrkan spelat en central roll for
konstens och musikens utveckling. Tonséttare
fran skilda epoker har bearbetat orden som
speglar Jesu lidande och d6d, den himmelska
saligheten, trosvissheten, ndden och kérleken.
Och musiken ldmnar ingen oberdrd.

Svenska Kammarkoren under ledning av
Simon Phipps ger en konsert i Uppsala Miss-
ionskyrka 16rdagen den 16 april 2016 kl. 19.00
och manifesterar dd@ World Voice Day 2016

genom att framfora verk av bl. a. William
Byrd, Herbert Howells, Francis Poulenc, Arvo
Part, James Macmillan, Eric Whitacre och
Pawel Lukaszewski. Entré: 150 kr/120 kr
(pensionér/student).

Konserten bidrar till att manifestera World
Voice Day 2016. Den 16 april varje ér firas
denna dag vérlden &ver i syfte att uppmérk-
samma allménhet och beslutsfattare om rdostens
betydelse i véra liv, bade som instrument for
musik och teater och som kommunikationsme-
del och verktyg i det dagliga arbetet. Forst nér
alla dr inforstddda med rostens betydelse kan
ocksé de ekonomiska forutséittningarna forbatt-
ras for vokal konst, korsang, opera, teater,
romansaftnar, rostvard, rostskolning och rost-
forskning.

Gunnel Fagius

RPG:s Riksstamma

Mellan 150 och 200 personer fran hela landet
berdknas komma till Uppsala och var kyrka
den 19 — 21 maj for att delta i RPG:s Riks-
stimma.

Aktiviteterna borjar pa torsdagen med bou-
letdvling for mixade lag i Hammarskog. Samti-
digt hélls seminarier i kyrkan bl.a. om dldres
sakerhet, mat och hélsa. Polisen, Myndigheten
for samhaéllsskydd och beredskap samt Livs-
medelsverket ar representerade vid seminari-
erna.

Fredagen édgnas at férhandlingar och avslutas
med en festkvill med god mat, sang och musik.
Lordagen fortsdtter med forhandlingar och
avslutas ca kl. 15.

Varje RPG-forening har rétt att anméla ett
ombud for varje paborjat femtiotal RPG-med-
lemmar i foreningen. Ovriga som vill delta i
riksstimman &r vdlkomna. Anmélan gors till
RPG:s forbundskansli senast den 7 mars.

Bertil Jakobsson

Ny pa NybyVision

Mathias Sanglof har under ett ar anstéllts pa
NybyVision som vikarie pa 80 %. Han kom-
mer att ansvara for kulturaktiviteter samt un-
dervisa i fragor om samhalle, kultur och kom-
munikation. Mathias ar teolog och ar snart klar
med en avhandling inom ramen for NT:s exe-
getik.
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SMU:s anslagstavla

Fredagshang

Vi traffas varannan fredagskvall k1.19.00 i
Missionskyrkan. For dig fran 15 ar som har
tankar kring tro eller vill hinga med andra unga
kristna.

Vi strévar efter en inkluderande stdmning
och for allas rétt att vara olika. Varje kvill har
ett tema/aktivitet, vi fikar och sen avslutas
kvéllen med andakt. Kom och héng med oss!
Léds mer om varterminens uppligg pa
http://www.uppsalamissionskyrka.se/?id=1275

Pasklovskul
Vilkomna pé pasklovskul i Uppsala Missions-
kyrka tisdag 29 och onsdag 30 mars kl. 9 — 15!
Det blir tva dagar av kreativt arbete med
paskens beréttelser, lek i sporthallen och en
lugn avslutning i Kryptan. Vi skapar en in-
stallation som sedan fér finnas kvar i kyrkan.
Vi bjuder in barn mellan 7 och 12 ar och kan
ta emot upp till 20 barn per dag. Kostnaden &r
150 kronor per person och dag, inkl. lunch och
fika. Anmaélan gors pa e-post senast en vecka
innan till Mira Sjogren. Vill du vara med som
ledare? Hor av dig till Mira och boka in ledar-
traffen tisdag 22 mars kl. 17.
Ungdomsledare Mira Sjogren
mira.sjogren@uppsalamissionskyrka.se

Kollosommar pa Eneby

I &r planeras det for tva roliga veckor pa Ene-
bygarden. Vi minskar antalet kolloveckor men
knappast ambitionerna!

Kollo innebir aktiviteter i grupp dagtid un-
der veckorna 25 och 32 for dldrarna 7 — 12 &r.
Buss ordnas. Barnen éter lunch pa gérden.

Liger tisdag till séndag i vecka 28 for &ldrarna
10 — 15 ar. Overnattning i télt, morkersparning,
projekt i grupp, andakter och kanoting.

For mer information och anmilan: Lis pa
hemsidan: www.enebydagkollo.se .

Ar du intresserad av att jobba som ledare?
Kontakta Gunnar Axelson Fisk, 070-09 06 450.

Vill du konfirmera dig?

Gud » Kristegtro « Livet « Kirlek « Vinskap

ML RTNRT

www.uppsalamissionskyrka.se/konfa

Vill du veta mer om kristen tro, Gud, dig sjéalv?
Vill du triffa nya och gamla vinner? Ar du
fodd 2001 eller 2002 och har gatt ut 7:an?

Vill du vara med pa ett jétteroligt tvaveckors-
lager pa Enebygarden?

Anmal dig da till var konfirmationsldsning pa
Enebygérden sommaren 2016!

Sondag 10 april kl. 13
Informations- och presentationstraff i Miss-
ionskyrkan.

Helgen 13 — 15 maj

Introduktionshelg pa Enebygérden. Gudstjanst
den 16 maj i Missionskyrkan. Bibelutdelning
och presentation av sommarens konfadeltagare
och ledare.

27 juni -10 juli. Lager pa Enebygérden.

Helgen 26 — 28 augusti. Atertriff pi Eneby-
gérden.

Sondag 28 augusti kl. 11 Konfirmationsguds-
tjanst Missionskyrkan.

Kostnad och anmilan

Kostnaden for hela vistelsen dr 3 000 kr, inklu-
sive anmélningsavgift (300 kr) for alla traf-
far/lager och litteratur. Deltagarantalet ar be-
gransat. Anmélningsavgiften 300 kr betalas till
Uppsala Missionsforsamlings bankgiro 802-
2253 senast 30 april.

Ytterligare information finns pa vér hemsida
http://www.uppsalamissionskyrka.se/?1id=1292

Pastorerna Lasse Vallmoss och
Karolina Berneheim
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Kalendarium

N

MISSIONSKYRKAN

S:t Olofsgatan 40, Uppsala

MARS

2
12.00

13.30
3
12.00

19.00

14.00

11.00

19.00

12.00

12.00

13.30

10
12.00

19.00

ONSDAG

Lunchmusik: Folkmusik.
Erika Lindgren och
Cecilia Osterholm
Bibelsamtal: Matteus 5:2
TORSDAG

Litterért till lunch: Lena
Késter, poesi

Religiositet i vér tid: Vad
gor man i moskén? Yaser
Jaber, Unga muslimer i
Uppsala, beréttar om
muslimsk tro och centrala
vérderingar inom islam.
FREDAG

Mitt pa da’n: Operation
Smile sprider leenden i
vérlden. Insamlingsche-
fen Johan Norrby beréttar
SONDAG
Nattvardsgudstjénst.
Lasse Vallmoss, Kerstin
Lonna. Sang och musik:
Kerstin Geurtsen och
Bertil Teodorsson. In-
samling till pastors- och
diakonutbildningen.
MANDAG
Skonlitteratur och livs-
fragor: Nora Webster av
Colm Toibins utspelas pa
Irland i slutet av 1960-
talet. Inledare: Agneta
Kristenson, Anna-Karin
Widman.

TISDAG
Lunchmeditation
ONSDAG

Lunchmusik: Fruktsallad
och annat gott.
Musikklasserna ak 3
Bibelsamtal:

Matteus 7:24
TORSDAG

Litterért till lunch:

Arne Carlsson, poesi
Religiositet i var tid:

11
14.00

13
11.00

12.30

19.00

19
10.00

11.00-
14.00

Bortom kosmos — en
existentiell frdga? Teolo-
gen Carl-Reinhold Bra-
kenhielm och fysikern
Ulf Danielsson méts for
att tillsammans fundera.
FREDAG

Mitt pa da’n: Dokument-
Jjakt bland missiondrer,
militdrer och revolution-
drer i Etiopien. Viveca
Halldin Norberg berittar
om dramatiska resor i
Etiopien.

SONDAG

Gudstjanst: Mellan
Himmel och Jord. Karo-
lina Berneheim, Birgitta
Renofilt. Barnkoren.
Birgitta Orrefur.
Utgangskollekt till Val-
kommen hit! Sopplunch.
Forsamlingens arsmote
MANDAG

Fattiga och rika:

Kan Europa rddda sin
sjal? "Fastning Europa”
— EU-skeptikernas gamla
varning — haller den pa
att forverkligas? Eller
finns det en chans f6r en
human medménsklighet?
Ola Larsmo om flykting-
situationen och den ho-
tade asylrdtten. Samarr.
med Forbundet for
Kristen Humanism.
TISDAG
Lunchmeditation
ONSDAG

Lunchmusik:

Erik Lundberg Trio
Bibelsamtal: Matteus 9:9
TORSDAG

Litterért till lunch:

Asa Norén, poesi
FREDAG

Mitt pa da’n: Det nya
London — frontlinjer.
Journalisten Anders
Steinvall beréttar om ett
London som férvandlas.
LORDAG

Ekumenisk kvinnofrukost
Halva himlen dr var.
Helen Friberg, regional
kyrkoledare.
Varmarknad

Se annons pa s. 10!

12

20
11.00

12.30

18.00

21
19.00

22
12.00

12.00

13.30

18.00

24
12.00

19.00

SONDAG

Gudstjanst tillsammans
med NybyVision. Karo-
lina Berneheim, Anita
Jonsson. Jan-Erik Eve-
bjork, trumpet. Utgangs-
kollekt till Nyby Visions
sociala kassa.

Mat och prat: Jesu intdg i
Jerusalem — varfor pd en
dsna? Samtal vid fikat
efter gudstjéansten med
Karolina Berneheim.
Makt och Motstand.
Vernissage. Utstéllning
av Uppsalakonstniren
Jim Frykholm.

Lés mer pd s. 10!

Musik i pasktid. Paskens
berittelser dterges av
berittare, musiker och
Missionskyrkokdren.
Birgitta Orrefur.
MANDAG
Skonlitteratur och livs-
fragor: Beate Grimsrud
presenterar sjélv sin
senaste bok Evighetsbar-
nen —om dem som inte
hingt med men inte
heller ramlat av.
TISDAG
Lunchmeditation
ONSDAG

Lunchmusik: Samuel
Zeitler, gitarr
Bibelsamtal:

Matteus 11:28

Genrep infér morgonda-
gens skartorsdagssam-
ling. Oppen for alla som
vill vara med och med-
verka i morgon!
TORSDAG

Litterért till lunch:

Lars Bjorklund, poesi
Skartorsdag. Maltiden —
den forsta och den sista.
Karolina Berneheim.
Tonarsgruppen. Diakoni-
radet. Michael Nislund,
sang.
LANGFREDAGEN
Gudstjénst.

Lasse Vallmoss. Inge
Almén, orgel
PASKDAGEN
Nattvardsgudstjénst och
dopfornyelse.



Kalendarium

29
12.00

12.00

13.30

12.00

19.00

APRIL

14.00

11.00

19.00

12.00

12.00

12.00

19.00

Ann-Cathrin Jarl, Lasse
Vallmoss. Korgrupp.
TISDAG
Lunchmeditation
ONSDAG

Lunchmusik:

Sanger fran Holland.
Kerstin Geurtsen, Johan
Teodorsson, Anders
Oman, Bertil Teodorsson.
Bibelsamtal: Matt 13:3
TORSDAG

Litterart till lunch:
Magnus Dahlerus, novell
Bjud maktlésheten mot-
stand. Teologen Bo
Nylund reflekterar dver
de maktldsas makt.

FREDAG

Mitt pa da’n: Dragar-
brunnsgatan och Pavel
Snickares grdnd. Mats
Wahlberg, Namnarkivet,
forklarar gatunamn i
Uppsala.

SONDAG

Gudstjanst. Karolina
Berneheim. Anders-
Petter Marstorp med
familj, sang och musik.
Mat och Prat: Paskens
vittnen. De sdg och
trodde. Kan man tro utan
att ha sett? Samtal vid
fikat efter gudstjdnsten
med Karolina Berneheim.
MANDAG

Fattiga och rika: Klimatet
—en allt storre kdlla till
konflikter? ”Néar krubban
4r tom bits histarna”. Ar
det vad som redan sker i
dagens konflikthdrdar.
Nina von Uexkull, dokto-
rand i fredsforskning.
TISDAG
Lunchmeditation
ONSDAG

Lunchmusik: Sextett 60
TORSDAG

Litterért till lunch:

Reza Rezvani, poesi
Konst (s)om makt och
motstand. Vilka varde-
ringar synliggdr konsten?
Konstnérerna Jim Fryk-
holm och Stina Wollter,

14.00

10

11.00

13.00

11
19.00

12
12.00

12.00

14
12.00

19.00

15
14.00

16
13.00

19.00

samtalar om konstens
plats i samhallet.
FREDAG

Mitt pa da’n: US4 pa
1950-talet . Lars
Hemingstam om en
pastorsfamiljs upplevel-
ser i Chicago och Kali-
fornien.

SONDAG

Gudstjanst. Lasse Vall-
moss, Karolina Berne-
heim. Koren Yesterdays
Information om somma-
rens konfirmationslager.
MANDAG
Skonlitteratur och livs-
fragor: Svindlande héjder
av Emily Brontg, en av
vérldslitteraturens storsta
kérleksromaner. Inledare:
Agneta Kristenson,
Anna-Karin Widman.
TISDAG
Lunchmeditation
ONSDAG

Lunchmusik:

Uppsala Musikskola
TORSDAG

Litterért till lunch:
Anette Skahlberg, poesi
Hopp trots allt — om
frihet fran ockupation?

I snart ett halvt sekel har
Israel ockuperat Vist-
banken, Gaza och Golan-
hojderna. Bernt Jonsson
och Lena Lonnqvist med
erfarenheter fran Mellan-
Ostern, resonerar om
végar till en framtid i fred
FREDAG

Mitt pa da’n:

Uppléndsk folkmusik.
Gunnar Vegerfors med
vanner

LORDAG

Ekumenisk kvinnofrukost
Besék pa Alsike Kloster.
Avresa fran Missionskyr-
kan. Vi tréaffar syster
Karin vid Alsike Kloster
kl. 13.30.

Korkonsert pa World
Voice Day: Mdsterverk
ur sex sekler. Svenska
Kammarkoéren. Dirigent:
Simon Phipps.

Lés mer pd s. 10!

13

17
11.00

18
19.00

19
12.00

12.99

21
12.00

19.00

22
14.00

24
11.00

23
18.00

25
19.00

SONDAG
Nattvardsgudstjénst.
Annette Brandt, Lars-
Gunnar Skogar, R.Erik
Svalfors. Sanggruppen
Beyond Blue. Insamling
till Equmeniakyrkan.
MANDAG

Fattiga och rika: Svens-
karna — fattiga pa tro?
Professor David Thur-
fjell, forfattare till boken
Det gudldsa folket.
TISDAG
Lunchmeditation
ONSDAG

Lunchmusik:
Munsbitarna spelar visor,
schlager och folkmusik.
TORSDAG

Litterért till lunch:
Jayant Béckstrom & Mo-
hammed Assayesh, poesi
Ordets makt — och or-
dens? Sociala medier har
dndrat medielandskapet.
Gamla medier hotas
genom Okad kommersiell
konkurrens, konspira-
tionsteorier och fordo-
mar. Alisa Bosnic, Radio
Uppland, Charlotta Fri-
borg, UNT, och Johanna
Odlander, Expressen,
samtalar om att virna
viktiga vdrderingar.
FREDAG

Mitt pa da’n: Frdn sol-
nedgdng vid Eklundshof
till mansken pa Slotts-
backen. Gluntar med
Harald Bohlin, Michael
Sahlin och Gunnel Fagius
SONDAG

Gudstjanst: Mellan
Himmel och Jord. Lasse
Vallmoss, Bertil Ahman
Kyrkokoren. Barnkdren.
Birgitta Orrefur.
Utgangskollekt till Vil-
kommen hit!

LORDAG

Varkonsert med M.o.D.
och Gunnar Axelson Fisk
MANDAG
Skonlitteratur och livs-
fragor: De osynliga av
Roy Jacobsen baseras pa
verkliga héndelser i
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26
12.00

12.00

28
12.00

29
14.00

MAJ

11.00

12.00

12.00

11.00

11
12.00

13
09.00

15
11.00

17
12.00

12.00

22
11.00

Norge 1913 — 1928.
Inledare: Ingrid Kallin,
Eva-Britta Stéhl
TISDAG
Lunchmeditation
ONSDAG
Lunchmusik:

Daylight med AKO
TORSDAG

Litterért till lunch:
Maria Frensborg, novell
FREDAG

Mitt pa da’n: Varfest.
Bernt Malm visar bild-
spel

SONDAG

Gudstjanst. Karolina
Berneheim, Inger
Rathsman. Spelstugan.
TISDAG
Lunchmeditation
ONSDAG

Lunchmusik: Missions-
kyrkans egna musikanter
SONDAG

Gudstjanst. Bernt Jons-
son, R.Erik Svalfors
Kulturradet. Gunnel och
Jan Fagius, musik.

Mat och prat: Den heliga
Anden — vem eller vad dr
det? Samtal vid kyrkkaf-
fet med R.Erik Svalfors.
ONSDAG

Lunchmusik:

Jesper Rydén, orgel
FREDAG

Mitt pa da’n: Var och vad
bygger man? Bussrundtur
med guiden Ingvar
Blomster. Samling i
Missionskyrkan. Buss-
fika. Anmal fore 29 april!
SONDAG

Gudstjénst.

Lds under Enebygdrden!
TISDAG
Lunchmeditation
ONSDAG

Lunchmusik:

Koren Recantare och
Margareta Thalén
SONDAG

Gudstjanst. Tuulikki
Koivunen Bylund, Gun-
nar Axelson Fisk.
Kyrkokoéren. Birgitta

24
12.00

12.00

29
11.00

12.45

Orrefur. Utgangskollekt
till Sjukhuskyrkan.
TISDAG
Lunchmeditation
ONSDAG

Lunchmusik: Bossam-
brazil med O’Pato
SONDAG

Gudstjanst. Lasse Vall-
moss, Ulla-Britt Anders-

son. Séngkdren. Utgangs-

kollekt: Vilkommen hit!
Foérsamlingsmote

FLOTTSUND

Granebergsvigen 6, Uppsala

MARS

6
18.00

13
10.00

APRIL

10
10.00

24
10.00

MAJ

29
18.00

SONDAG

Musik i vinterkvéll:
Rdttvisa och fred.
Musik: LeeCamrater.
Lasse Vallmoss.
SONDAG
Nattvardsgudstjénst.
Lasse Vallmoss

SONDAG
Gudstjénst.

Ann-Britt Samuelsson
SONDAG
Gudstjénst.

Ulla-Britt Mattsson

SONDAG
Vartrampet

ENEBYGARDEN

Visteréker, Dalby

APRIL

23
10.00

LORDAG
Stdddag. Lds mer pa s. 5!

14

MAJ
15 SONDAG
11.00  Gudstjanst: Mellan him-

mel och jord. Karolina
Berneheim, Lasse Vall-
moss. M.o.D. , Gunnar
Axelson Fisk.

Ta med egen lunch. Grill
finns. Onskas skjuts?
Anmidl till Karolina
senast 11 maj.

Redaktionens rader

Mer information i detalj om
gudstjénster, program, studier
och sdng och musik mm finns att
lasa i kalendariet pa véar hemsida.
Dir uppdateras stindigt ev. til-
lagg och dndringar. Vérens ut-
gdva av programbroschyren Salt
& Peppar utgor ytterligare en
informationskélla. Bade Ménads-
bladet och Salt & Peppar kan
lasas pa hemsidan
www.uppsalamissionskyrka.se.
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MISSIONSFORSAMLING

S:t Olofsgatan 40, 753 32 l")l)\(ll.l Tel: 018-10 00 35, Bg 802-22°

Missionskyrkan, expedition 10 00 35
Sommarhemmet Eneby 399141
Forsamlingens bankgiro 802-2253
Swishnummer 1230792895
SMU plusgiro 11 93 03-6

Forsamlingens och SMU:s
informationssida pa Internet:
www.uppsalamissionskyrka.se

Forsamlingens pastorer och
diakoner har tystnadsplikt och star
till forfogande for samtal.

Pastor och forsamlingsforestindare
LASSE VALLMOSS

Tel. 10 00 66 (dven kopplat till
mobilen); SMS 070-38 94 407
lasse.vallmoss
@uppsalamissionskyrka.se

Diakon

ULLA-BRITT ANDERSSON
Tel. 10 00 36; 070-83 39 773
diakon@uppsalamissionskyrka.se

Pastor

KAROLINA BERNEHEIM
Tel. 10 00 81; 070-28 40 204
pastorkarolina
@uppsalamissionskyrka.se

Pastor/forestandare
Waldenstromska Studenthemmet
R.ERIK SVALFORS

Tel. 0727-36 06 71

r.erik.svalfors
@uppsalamissionskyrka.se

Forsamlingspedagog med
inriktning ungdom och kultur
GUNNAR AXELSON FISK
Tel. 10 00 38; 070-87 66 233
gunnar.axelson.fisk
(@uppsalamissionskyrka.se

Forsamlingsmusiker
BIRGITTA ORREFUR
Tel.10 00 37
birgitta.orrefur
@uppsalamissionskyrka.se

Ungdomsledare

MIRA SJIOGREN

Tel. 070-95 98 141
mira.sjogren
@uppsalamissionskyeka.se

Ungdomsledare

ELLIKA AXELSON FISK

Tel. 076-58 23 864
ellika@uppsalamissionskyrka.se

Intendent

ANN-LOUICE NORQVIST

Tel. 10 00 06
bokning@uppsalamissionskyrka.se

Konferenstekniker och
vaktmaistare

DONALD WIESELGREN
Tel. 10 00 82

vaktmastare
@uppsalamissionskyrka.se

Kafé- och konferensassistenter
KANYA HJORT

GUNNEL ROVA Tel. 10 00 83
BIRGITTA OBERG

Forsamlingens ordférande
KJELL-AKE NORDQUIST
Tel. 32 1203

Ovriga styrelseledamoter

Ewert Bengtsson, tel. 59 09 80
Helena Elmgqyvist, tel. 30 37 89

Boel Killsmyr, tel. 24 04 68

Mikael Lindgren, tel. 072-50 04 491
Lars Rask, tel. 46 17 69

Per Johan Résmark, tel. 12 65 81

SMU:s ordférande
Vakant.
Kontakta pastor Karolina Berneheim
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Equmeniakyrkan
egumenia

Kriminalvéirdspastor
LARS-GUNNAR SKOGAR
Tel. 070-25 97 121
lars-gunnar.skogar
@missionskyrkan.se

Sjukhuspastor .
INGEMAR RUNDSTROM

Tel. 611 3490
ingemar.rundstrom@externa.lul.se

Studentpastor

ANETTE BRANDT

Exp: Universitetskyrkan
Ovre Slottsgatan 7, Uppsala
Tel. 43 03 709

NybyVision 56 07 30
Sturegatan 9, 753 14 Uppsala
www.nybyvision.se

Diakonicentrum 430 38 08

Café Genomfarten 13 08 60
www.facebook.com/cafegenomfarten

Bildmaterial: Birgitta Evebjork, s. 6
och 8; Ulla Jerresand, s. 1 och 7;
Goran Almlof, 6vriga bilder.

Mainadsbladet nr 2/2016 utkommer
den 30 maj 2016. Manusstopp for
kalendarium den 16 maj; for text och
bilder den 20 maj.

Prenumerationsavgift: 100 kr for ar
2016, inbetalas till bankgiro 802-
2253. Skriv "Manadsbladet” pa
inbetalningskortet.

Redaktionen tar emot anmélan om
nya prenumeranter pa e-postadress:
redaktionen@
uppsalamissionskyrka.se
Redaktionen: Géran Almlof (ansvarig
utgivare), Vivi-Anne och Bertil
Jakobsson, Gabriella Hammarin,
Ored Oredsson, Birgitta Ahman samt
SMU:s kommunikatdr.

Redaktionen forbehéller sig rétten att
redigera och vilja bland insént
material samt att lagga ut detta
material pd hemsidan.




POSTTIDNING B03
Fel adress?
Kontakta Missionskyrkans expedition!

Begransad eftersdndning

vid definitiv eftersindning dtersdnds
forsindelsen med nya adressen pd
baksidan (ej adressidan)

£B 2. Mote B4

Min forsta reaktion nir jag fick frigan om jag kunde skriva om nagot
minnesvért mote, var att det kiindes omdjligt att vilja ut ndgot. Mitt
arbete som lakare har inneburit s& ménga fina méten. Vilken férman att
f& mianniskors fortroende och livsberittelser! Det blev extra tydligt for
mig, nir jag gick i pension — da saknade jag verkligen detta.

I privatlivet blir moten och kontakter ofta ytliga. Men visst minns jag
nagra speciella moten. Négra intrdffade under en langresa i USA for
manga ér sedan. Jag och min familj togs emot hos familjer, bekantas
bekanta, under en till tvd dagar med en fantastisk géstfrihet och virme,
som jag visste att jag troligen aldrig skulle kunna &tergélda.

For att klara alla avsked, bestimde jag mig for att ta med mig virmen och
glddjen till ndsta mote. Det blev ett bra beslut och en strategi jag kunnat
anvinda sedan dess. Anvéndbart t.o.m. vid korta méten t.ex. med
medpassagerare pa bussen. Och det har jag erfarenhet av.

Jag aker ofta buss och det tar mig 20 — 25 minuter fran Gottsunda, dir jag
bor, till centrum, och pa den korta tiden kan férvanansvirt mycket ske.
En som tagit vara pa detta &r busschaufféren Amos Makajula, UNT-
lasarnas uppldanning 2009, som hilsar alla vilkomna och verkligen
sprider trivsel bland sina passagerare. Det behovs inte s& mycket for att
astadkomma det om man bara &dr 6ppen for mojligheten.

Ylva Stolpe

’ ‘UPPSALA

S:t Olofsgatan 40, 753 32 Uppsala  Tel: 018-10 00 35, Bg 80

27285



