UPPSALA

MISSIONSFORSAMLINGS
s e MANADSBLAD 3/19



Ored Oredsson


Stort tack

Lecare

He;j,

Lat mig bdrja med att séga ett stort tack till forsamlingen,
till alla er som fatt mig och min familj att kéinna oss sa
véldigt vdlkomna hédr. Manga av er kdnner sédkert inte igen
mitt namn, jag kom forsta gdngen till Missionskyrkan i
augusti forra aret. Vi hade just flyttat tillbaka till Uppsala
efter ungefir tio ar pd andra héll. Vi kinde inte till s&
mycket om Missionskyrkan i Uppsala, men vi hade ju trivts
véldigt bra i den Equmeniakyrka vi senast tillhort, och blev
dérfor nyfikna nér pastorn bjod in oss. Vi kéinde ganska
snart att det hir ar en plats och en gemenskap vi vill tillhora.

Att fi komma till kyrkan och tillsammans med andra fi
ndrma mig Gud har blivit en viktig del 1 mitt liv. I den
gemensamma riktningen mot Gud, och i de fasta former vi
satt upp for att halla den, finns en vila och en trygghet. En
vila fran att behova tinka ut och styra upp pd egen hand och
en mojlighet att f4 vara helt ndrvarande i stunden. Att vara
en del av ndgot storre, som vi bar gemensamt men som
ytterst vilar i Guds hand, ger mig en trygghet som stricker
sig in 1 vardagen. Jag dr Overtygad om att det finns manga
fler i Uppsala som behdver det vi dr.

Tack for vidlkomnandet, jag ska forsoka ge vidare av det!

Malin Elala




Narvarande i det som Ar

”Livet blir siillan som man tiinkt sig. Men det Ar. Och att vara néir-
varande i det som Ar dr kanske det allra svaraste och ocksa ibland det
vackraste.”

For tio ar sedan avled min son i en olycka. Fyra ar senare avled min fru. Det gor
att jag ofta haft tankar om hur livet hade kunnat bli. En fraga det inte finns svar
pa.

Halsningen om att livet séllan blir som man ténkt sig har hjilpt mig att gd vidare
i livet. Att inse att det dr hir och nu jag lever. De planer och tankar, drommar och
lingtan som jag hade blev inte av. Jag har fatt 6va mig i att leva i det som 4r, att
vara ndrvarande i nuet. Att inte tdnka pd det som varit men inte heller pa det som
kunde ha blivit om inte om hade varit, om inte det hdnt som forandrat livet. Det
som hént kan vi inte gdra om. Vare sig det onda eller det goda. Vi far forhélla oss
till livet sédant det dr. Det far vi gora i gemenskap med ménniskor, men det stora
ar da vi hittar det i stillhet infor oss sjdlva. Vi behover inte jaga efter det som finns
framfor véra fotter. For livet blir inte alltid som vi ténkt oss.

Den tro jag delar i forsamlingen séger att jag dr aldrig Overgiven eller ensam.
I gemenskapen behover vi aldrig dolja vara svagheter eller sar. Vi har den sér-
mérkta frilsaren som med sin nidrvaro r med oss i de svéra stunderna. Samtidigt
har jag ocksa fatt uppleva glddje och lycka trots att ha upplevt svar sorg. Men vi
kan inte heller halla fast i de dagar da allt ar lycka, salighet och gladje.

I Matteus 17 ldser vi om hur Jesu larjungar &r med om en méirklig upplevelse.
Jesus later dem inte halla kvar den utan gér med dem nedfor berget, till vardagen.

Har kan vi ldra oss att Jesus mdter ocksa oss. I det som &r. Den tro vi har lar oss
att i det morkaste och svaraste dr vi omslutna av den kérlek och forlatelse som
Jesus ger. Varje ny dag innebédr mojligheter, att se det stora i att jag ocksé denna
dag lever, andas, har mdnniskor som jag bryr mig om och som ocksa ténker pa
mig.

“Var dag dr en sdllsam gava, en skimrande mojlighet.” Psalmer och Sanger 180

Per Wirmegdrd



Narvaro frihet och lugn

Det var en Lingtan till helhet som fodde
”Spa for sjilen”.

— Det var inte bara min liingtan utan
ocksa bland annat “tréskelminniskornas”,
sdger pristen Anna Rosengren nu verksam i
Eds forsamling i Upplands Visby.

”Troskelmanniskor”, ett ord for ménniskor som
kénner sig dragna till andlighet och kanske till
kyrkan men som inte riktigt kénner sig helt
hemma dér. De ar pé troskeln.

Det var nir Anna Rosengren jobbade som
arbetslivsprést i Jakobsberg for 15 &r sedan
som en ldngtan vixte hos henne, en lingtan
efter att fa en andlig, existentiell pafyllning, en
langtan efter att fi slappna av i kroppen, efter
vinner, sammanhang ... det var mycket hon
langtade efter. Och hon undrade 6ver varfor
hon behovde ga till ett stille for att fa det ena
och till ett annat for att fa det andra. Jag &r ju
hel varfor kan det inte finnas helare
sammanhang?”, fragade hon sig.

Och hon fann samma léngtan hos manga som
hon métte. Efter att kidnna sig hemma och att fa
ihop de olika delarna.

Ur dopfunten

— I den ldngtan hade vi en gudstjinst pa Heliga
Trefaldighets dag. Jag minns att jag stod vid
dopfunten och pratade om vattnet. Det &r ju
dopet som dr temat i Heliga Trefaldighets dag,
vart eget dop.

D4, var det ndgot som blev helt for mig, att
vi ar kallade in i en slags helhet..., jag kan inte
riktigt forklara, men det var dér ur, ur
dopfunten, som idén till ”Spa for sjdlen” kom.
Och jag tankte att det behdvdes aktiviteter som
var helande.

Forsamlingen borjade bjuda in till lunch pa
fredagarna. I samband med lunchen var det
oppet till kyrkorummet. M6jligheten fanns att
tdnda ljus, vila, lyssna till lugn musik och vid
vissa tillfdllen fanns vigledda
avslappningsdvningar. Det vixte pa olika sétt i
olika rum. Luncherna pa fredagarna fick
namnet “Lunchspa”. Och sakta vixte konceptet
”Spa for sjilen” fram.

Avskalad nakenhet

Ett koncept som inte ar specifikt knutet till
kyrkan, det dr varken sekulart, kristet eller
andligt. Det #r neutralt. Oppet for alla oavsett
tro eller icke tro, ekumeniskt i sin ratta
bemairkelse.

— Poéngen med ”’Spa for sjdlen” &r en avskalad,
naturlig nakenhet.
Bakom finns en genomtinkt pedagogik.

—Om du tinker
dig en spiral sa dr
det som om du
snurrar dig in mot
mitten. Om du vill
kalla den mitten
for din innersta
kérna eller for din
sjdl eller for Gud,
kalla det vad du
vill, men vi kallar det for kdrnan. Du snurrar
dig indt mot din egen mitt eller tillvarons mitt
om du sé vill.

Det borjar med enkla, lugna rorelser.

— Man kommer kanske fran ett yttre och inre
pladder. Vi foljer rorelsen in i ”Spa for sjélen”,
landar in rorelserna i lugn och ro. Dérefter
kommer en valfrihetsperiod. Mini-retreaten
pagar oftast en och en halv till tvd timmar,
valfriheten &r oftast en kvart till tjugo minuter.
Du kan viélja till exempel handmassage eller
huvudmassage, ldsa en bok av allméngiltig
natur, bara vila ... Det enda som inte ar valfritt
ar tystnaden, allt pdgar under tystnad.

Efter det valfria foljer en ndrvarodvning, cirka
tio minuter. Det ar en vigledd “’skanning” av
kroppen. Sedan foljer ytterligare en
valfrihetsperiod, darefter en stillhetsévning.

Olika skikt

Det &r att leda in i tystnad. Pdminna om lugnet
1 kroppen, paminna om att hela kroppen andas.
Och om tankar, kénslor, sinnesintryck kommer,
som du just nu inte vill fokusera pa sa later du



dem passera som moln p& himmelen.
Avslutningsvis sitter gruppen en stund i
tystnaden innan ”Spa for sjélen” &r slut.

— ”Spa for sjdlen” handlar om nérvaro, att
hitta stillhet och ro. Ndgon kanske kommer for
att det Oppnar olika skikt inom henne, kommer
kanske djupare i sin forstéelse vad det ar att
vara ménniska, om sin dndlighet ... En del
méanniskor finner en port till en djupare
kontemplation.

”Spa for sjélens” djupa syfte &r att 6ppna for
den rymlighet inom oss som de flesta
kyrkorum har arkitektoniskt. Att 6ppna for den
sjdlsliga, existentiella rymligheten. Gora vart
innersta friare, rymligare. Oppnare.

Carin Moberg

Halla dar

Eva Badagird, diakon och initia-
tivtagare till ’Spa for sjilen” den 19
oktober i Uppsala Missionskyrka.

Hur kom du p4 idén att fora ”Spa for
sjilen” till kyrkan?

Jag har med mig idén ”’Spa for sjdlen” fran min
utbildning till diakon. I utbildningen finns den
med som en metod for hur man kan hitta
stillhet men ocksa hur man kan jobba som en
Oppen kyrka.

Vem viinder sig ”Spa for sjilen” till?

Till alla. Jag ténker att kyrkans uppgift bland
annat &r att erbjuda ménniskor en 6ppen plats
dar det finns rum for inre tankar och till att
hitta nya végar for sinnet. Tanken med “’Spa for
sjdlen” dr, att oavsett om man ar med i kyrkan
eller inte, men soker en plats, en vig, dir du
kan finna din inre rost kan metoden vara en
mojlighet.

Hur kommer uppliigget grovt att se ut?

Det &r inte riktigt klart. Men klart &r att det blir
ett ’drop in”. Vi kommer att annonsera men vi
kommer ocksa att ha en trottoar-pratare” som
sdger ”Vilkommen in” till den som bara rakar
gé utanfor kyrkan. Den som végar sig in ska
ocksa kénna att det dr, om hen vill, 14tt att g&
ut. Det kommer inte att vara ndgon generell
anmailan, du kommer inte att behova beritta
vad du heter ... , utan det dr bara en mojlighet
for dig.

Det kommer att vara avskalat. Stilla. Ske i
tystnad férutom musik. Det kommer att ges
tillfélle till mjuka rorelser och till att fa hand-

och huvudmassage. Ocksa mgjlighet att skapa
pa ndgot sétt for deltagarna.

Till Kulturnatten kommer vi ha en férdig,
detaljerad folder om Spa for sjélen” den 19
oktober.

Vad hoppas du att dagen kommer att kunna
ge deltagarna?

Att de som kommer fér erfara en 6ppenhet och
att ”Spa for sjdlen” skénker stillhet och
nérvaro. Och att de pd samma gang far uppleva
négon slags gemenskap.

Samhorighet. Att vi som dé ror oss i
kyrkrummet, att vi alla hor ihop fast vi ar dér,
var och en, for sitt eget inre. Men jag tdnker att
mitt inre hor ithop med de andras inre. Vi soker,
ingen har nagra fardiga svar utan vi soker
tillsammans och i sokandet tror och hoppas jag
att det véxer en Oppenhet och en ro. Och en
energi. En positiv barkraft.

Carin Moberg



Vara organister

Presentationen av Missionskyrkans minga
organister avslutas i detta nummer med tva
“trotjinare” nimligen Anna-Britta Borg
och Inge Almén. Hir sétter vi punkt och
passar pa att tacka alla de organister vi haft
glidjen att komma lite nirmare inp4 livet i
denna artikelserie.

Forst ut dr Anna-Britta...

Kan du presentera dig med négra ord?
Jag dr uppvéxt i Soderds i Réttvik dér hela min
slakt kommer ifran. I Missionshuset var min
far korledare och organist. Jag sjong med i
koren och spelade ocksé pa gudstjénsterna.
Efter lararutbildningen i Falun och ett par ars
arbete i Avesta flyttade jag hit till Uppsala
1967 for att lasa ett ar och sen fortsdtta att
arbeta som lagstadieldrare.

Hur/nér blev du intresserad av musik i all-
minhet och orgelspel i synnerhet?

Under hela min skoltid fick jag ta piano-
lektioner och i realskolan spelade jag piano till
psalmerna pa morgonsamlingarna. Nér jag
borjade pé lararutbildningen tog jag orgel-
lektioner for Uno Sandén och gick sen kantors-
utbildning i Uppsala under tva somrar.

Har i Uppsala borjade jag direkt (samma helg
som vi fick hogertrafik) att vara med i Miss-
ionskyrkans Kammarkor. Tack vare Ingemar
Braennstroem, som var ledare for den, har jag

fatt sjunga i ménga olika sammanhang. Dar-
emot har jag inte spelat orgel hiar mer &n till
skolavslutningar och pa senare tid ibland under
gudstjinster.

Hur skulle du vilja beskriva var orgel?

Jag spelar mest bara till psalmsanger utan att
anvinda fotpedalerna, eftersom jag dvat allde-
les for lite pa det, och da kdnns det l4tt och
roligt att spela pa den.

Har du nigon favoritpsalm eller nigot
favoritstycke du vildigt girna spelar?
Eftersom jag har en mycket liten orgel-
repertoar spelar och sjunger jag gérna nagon
folklig koral frén Dalarna till postludium. Jag
tycker ocksa om Tore Littmarcks och Gote
Strandsjos vardagliga texter och enkla melo-
dier, som jag tidigare ofta sjungit. Pa en guds-
tjanst vill jag gérna att det ska finnas med en
psalm dér orgelns starkare registrering kan
anvéndas.

Vad ér skillnaden mellan att spela till for-
samlingssang och att spela ett stycke till
exempel som postludium?

Nir jag spelar till forsamlingssang forsoker jag
att variera registreringen av orgeln mellan
verserna efter bésta forméga och beroende pa
hur forsamlingen sjunger med. Som postlu-
dium far jag bestimma sjilv att spela ndgot jag
klarar av. D4 blir det en Dalakoral med sang
och orgel.

....och sen kommer Inge

Kan du presentera dig med négra ord?
Kom till Uppsala 1975. Jobbade i gamla Miss-
ionskyrkan som forsamlingsmusiker. Har blivit
kvar hér eftersom jag trivs s bra. Jag vet inte
om det beror pé att jag hade en stark kénsla i
kroppen nér jag som 18-dring akte bil till Upp-
sala och passerade F16:s flygfilt. Da kénde jag
vildigt starkt att hdr kommer jag att bo i fram-
tiden.



Hur/nér blev du intresserad av musik i all-
minhet och orgelspel i synnerhet?

Jag har nog varit en nord i hela mitt liv. Mina
stora intressen har varit batar, musik och fram-
forallt orglar. Mitt intresse for musik stracker
sig sa 1angt tillbaks jag kan minnas. Min
mamma och pappa sjong i kyrkokdren och jag
minns att jag var helt fascinerad av korsangen.

En person som betydde allt fér mig var orga-
nisten och korledaren i Missionskyrkan i Boll-
nis. Varje l6rdagsformiddag hade han orgel-
lektioner for alla som var intresserade. Sjalv-
klart bedrevs det ideellt. Jag borjade att spela
for honom nér jag var i 14—15-ars aldern. Han
var vildigt tillitande och generds. Efter tre
lektioner sa han till mig att nu ska du spela pa
gudstjénst. Jaha!? S& blev det.

Sen ség han till att jag dkte pé ett musiklager
en sommar och fick tréffa fantastiska lérare.
Tyvérr sa borjade han bli sjuklig och orkade
inte spela sa da fick jag ta 6ver. Jag fick spela
jadmt. Varenda s6ndag. Jag fick pa det viset en
enorm “scenvana”. Sa fort det var nat fel pa
orgeln sa ringde han till mig sa jag fick vara
den som kléttrade och han sa hur man skulle
gora. Han larde mig stimma ocksa.

Hur skulle du vilja beskriva var orgel?
Orgeln i Missionskyrkan kan jag nog siga att
jag alskar. I samband med att det bestdmdes att
vi skulle bygga ny kyrka och ny orgel sa dkte
jag pa orgeldagar i Jonkoping. D& kom jag i
kontakt med Nils-Olof Berg. Vi fann varann.
Vi satt uppe néstan en hel natt och pratade
orglar. Jag insag att ”honom vill vi ha”. Jag
pratade med Hans Fagius och han sa att Berg ar
intressant. Fraga honom om han vill bygga
orgeln till nya Missions-kyrkan. Det hela slu-

tade med att jag flyttade till Sméland och bor-
jade jobba som orgelbyggare hos honom. Detta
innebdr att jag har haft mina fingrar med i
bygget av orgeln. Orgeln 4r nog en av de béttre
orglarna i sin storlek. (Kanske bést.)

Har du nigon favoritpsalm eller nagot favo-
ritstycke du vildigt girna spelar?

Du som gick fore oss nr 74 ar speciell for mig.
Den var genomgaende tema i ”Bluesméssan”
som vi gjorde s manga ganger. Melodin &r
fantastisk och underbar att improvisera over.
Den bara 6ppnar upp nya dorrar och idéer.

Vad ir skillnaden mellan att spela till for-
samlingssang och att spela ett stycke till
exempel som postludium?

Jag brukar ga och tdnka pa psalmerna under
veckan innan sdndagen. Vad kan man gora och
inte géra? Sen nér det dr dags och klockan ar
elva sé borjar jag med att titta Over axeln och se
vilka som ar dér och hur ménga. Sen slar jag pa
klockspelet och borjar introduktionen av forsta
psalmen.

Eftersom sangen och musiken dr den storsta
delen av en gudstjanst s& maste man forstd och
inse att organisten har en véldigt stor makt.
Man kan bade hoja och séinka en gudstjénst.
Med insikt om det s méste man visa en véldig
vordnad for sin uppgift. Jag sjdlv vill kdnna att
jag vill ”folja med i flodet” i gudstjansten. Om
det styr at ett visst hdll sa kan man folja med
genom att forstérka det hela med t.ex. preludiet
till psalmen eller ldgga in ett “mellanspel”.

Jag vet inte om jag &r lat men jag spelar séll-
an ett skrivet postludium. Det fér bli improvi-
sation eftersom jag tycker att jag aldrig fér till
det med noterat. Dessutom kan jag under pre-
dikan ta upp nan trad som kan knyta ihop guds-
tjénsten.

Birgitta Ahman



Prao i kyrkan

I varas gjorde Alva Vegerfors sin prao i
Uppsala Missionskyrka. Hiir dr hennes be-
rittelse.

Diakonen Eva Bédagérd moétte mig pé kyrktor-
get. Eftersom jag redan kénde henne lite grann
sa var det inte svart att kdnna sig vilkommen.
Och i och med att jag redan innan var véldigt
hemma i den hér kyrkan sé var jag inte oroad
over hur det skulle bli eller vilka uppgifter jag
skulle f& gora. Jag tinkte mest att jag skulle
folja med pastor Torbjorn och se vad han
gjorde pa dagarna. Men under veckan var jag
tillsammans med ganska ménga olika ménni-
skor i verksamheten och fick se mycket mer én
jag trodde. Jag kunde inte forestélla mig att det
skulle vara sa hiar mycket saker som hénder i
veckorna, fast de sa att det var en lugn vecka.

Det finns runt elva anstéllda i kyrkan - pasto-
rer, diakon, musikansvariga, vaktméstare,
kafépersonal med flera. Dartill finns det otro-
ligt manga volontirer och folk som jobbar
ideellt. Det gor att allt gér ihop i den stora
forsamlingen. Till exempel i kafé-
verksamheten, i de olika korerna, i barn- och
fordldragruppen, i sjdlavarden, i det finansiella
arbetet, nir det géller hembesoken med mera.

Under veckan har jag bland annat foljt med pa
hembesdk till gamla forsamlingsmedlemmar
och till ett vardboende. Jag har ocksa jobbat
lite i kyrkans kafé, varit med pa kollegium,
lunchkonserten och andakter. Jag fick ocksa i
uppgift att foresla hur vi skulle kunna inbjuda
till konfirmation i kyrkan. Forslaget framforde
jag pa torsdagens kollegium. Jag har haft dis-
kussioner med de tva pastorerna, diakonen och
de musikansvariga. Jag var ocksd med pa barn-
korens korovning pa onsdagskvéllen. Nu ledde
jag dvningen tillsammans med koérledarna, det
var ledarna jag sjdlv hade nér jag sjong i koren
som barn.

Min prao har varit véldigt behaglig och lugn.
Jag har i lugn och ro fatt gora det jag skulle och
det har kénts vildigt skont. Jag tycker att det
har varit roligt att tréffa s méanga olika sorters

ménniskor i sa olika aldrar. Det har varit bade
larorikt och spannande. Det har inte varit en-
formigt pa nagot sitt, eftersom jag varje dag
har fatt gora olika saker.

Jag har lart mig hur kyrkan fungerar nér det
inte &r helg. Jag har forstatt att det som en
forsamling 4r, ar nagot véldigt speciellt. Det
engagemang som ménniskor har i en for-
samling och kyrka &r sé otroligt fint. Jag vet
inte om jag i framtiden skulle vara intresserad
av att jobba precis i kyrkan, men det sociala
arbetet som sker just i den hér kyrkan ér det jag
vill 4gna mig &t nér jag ska borja jobba.

Alva Vegerfors



Bibel, tro och bon

Vi erbjuder i var kyrka flera tillfillen ut6-
ver gudstjinster, att samtala om kristen tro,
ldsa bibeln och be. Hiir ser du vad det finns
att vilja pa.

Tro och tvivel

Bibelldsningsgruppen Tro och tvivel som i
ménga ar dgnat sig at Nya Testamentet har
dnnu inte last ndgon av Gamla Testamentets
bocker. Sa det tédnker vi gora i host. Vi provar
pa en bibelbok, som visserligen brukar rédknas
till den sa kallade vishetslitteraturen men i
sjdlva verket dr enastdende i hela den hebreiska
bibeln.

Jobsboken behandlar en allmdnménsklig
problematik pé ett alldeles unikt sétt: den li-
dande ménniskans brottning med sin Gud. Nya
deltagare hélsas vilkomna till samtalet med
Job, Elifas, Bildad, Sofar, Elihu och ”den som
lade jordens grund”.

Vi tidigareldgger samlingarna och borjar
alltsa klockan 13.00 i Vinge (nya namnet pa
Vinkeln) varje onsdag eftermiddag fran och
med den 18 september och in i november.

Anders Gustafsson

Bibellasning och bon

Varje torsdag klockan 15.00 méts de som vill
ldsa bibeltexterna infér kommande sondag,
dela tankar och bedja tillsammans.

Eva Bddagdrd

Morgonbon varje vardag

Varje vardagsmorgon klockan 8.45 ar det en
enkel morgonb6n i Kryptan. Denna morgonb6n
hélls tillsammans med Diakonicentrum.

Kollegiet

Ekumenisk bon

Varje onsdag klockan 17.30 i bonens kapell i
Domkyrkan. Var forsamling ansvarar vid fem
tillféllen.

Kollegiet

Bibel och kristen tro

— skola for vuxna
3 oktober — 28 november kl 19.00.

Hostterminen ger en grundldggande intro-
duktion till bibeln och dess varld, om att l4sa,
undersoka och forstd samt en grundlaggande
introduktion till kristen tro. Samtalet utgar fran
ett oppet synsitt dér flera olika utryck for hur
kristen tro kan forstas och beskrivas kommer
till tals. Kursboken ar skriven av Jonas Lind-
berg, forsamlingsherde i Domkyrkoférsam-
lingen Uppsala.

Vérterminen fordjupar och utmanar samtalen
om att forsta kristen tro i en modern tid. Kurs-
boken ir skriven av den amerikanske teologen
Marcus J. Borg. Utmaningen ér att finna ett
sprék for kristen tro som fungerar i vara liv
idag.

Varterminen innehéller ocksa en kort intro-
duktion till olika kyrkliga traditioner och vig-
ledning till en ’kyrkvandring” pa egen hand
genom att besoka olika kyrkors gudstjénster.

Kursen utgar fran folkbildningens pedagogiska
modell att gruppen tillsammans &r en resurs.
Forhallningssittet dr att fragorna ar fler &n
svaren.

Vi efterfragar ingen tro, inte heller forutsitter
vi att du vill bli kristen. Vi utgér fran att vi ar
méanniskor som méts och som soker att forsta
lite mer och finna dnnu fler fragor. Deltagande
kravar anmélan. Deltagaravgift 500 kr. per
termin. Se folder i kyrkan.

Torbjérn Bdadagard, ledare for kursen



RPG
— en gammal historia

En tidigare pastor i var forsamling var
Gosta Nicklasson som senare blev missions-
forestindare. Han fick idén att bilda en
fristiende organisation for pensionirer
inom férsamlingarna.

Hans tanke var att pensiondrerna skulle fa
mdjlighet till lattsam social tillvaro nagon géng
i veckan. En pensionérsorganisation skulle
ocksa kunna ha ett visst inflytande pa de poli-
tiska partiernas syn pé dldrefragor.

Fréan idé till riksor-
ganisation

For att forverkliga sin
idé utsag han Bernt
Moberg, en ung,
driftig pastor som
fick uppgiften att
besoka forsamlingar i
hela landet for att
bilda lokala forening-
ar. Det gick bra och
manga foreningar
bildades. Foreningen
Riksforbundet Pens-
ionérs gemenskap, eller i dagligt tal RPG, bil-
dades 1974.

Att satsningen pé pensiondrerna lyckades be-
rodde antagligen pd att idén var ny och mojlig-
en lite omtumlande for de dldre. Det digitala
samhéllet hade ingen hort talas om och den
naturliga traffpunkten var sondagens gudstjénst
och mdjligen syforeningen. Barn och ungdo-
mar fick utlopp for sina behov inom t.ex. SMU.
I Missionskyrkan hade vi ocksé samlingar som
kallades Vi mittemellan” och som vénde sig
till personer i medeléldern. Nu skulle dven de
dldre fa mojlighet att umgas pé sina villkor.

Olika forutséattningar

I var forsamling kom mycket av ansvaret att
vila pé pastor Selmer Bengtsson. Samlingarna
kom att kallas ”Mitt pa dan” eftersom pro-

grammet borjade kl.12. Man triaffades pé vissa
fredagar och for det mesta mottes man i Miss-
ionskyrkan men ibland i Arstakyrkan eller
négon annan lokal.

Till skillnad mot forr har vi nu RPG-
sammankomster varje fredag med uppehall
under jultiden och sommaren. Dessutom ar
innehéllet annorlunda och programmen mer
lockande for ménniskor i allménhet.

Att RPG har en uttalad
kristen profil anses som
ett plus av de ovriga
organisationerna. Detta
har lett till att RPG fér
vara med och paverka
regeringen, Socialstyrel-
sen och andra statliga
myndigheter. RPG é&r
ocksa representerat i
t.ex. Region Uppsalas
Pensionérsrad.

Samarbete

Ar 2012 beslutades att
Valsitrakyrkans och Missionskyrkans pension-
drer skulle bilda en gemensam RPG-forening.
Under de &r som gatt sedan dess har samarbetet
fungerat bra.

Ett rikt programutbud

Maénga av de ménniskor som kommer till RPG-
sammankomsterna &r lockade av programmen.
Samtidigt ar det andra som i forsta hand soker
social samvaro. Oavsett vad man prioriterar ar
det uppenbart att RPG-tréffarna ar viktiga. Inte
minst med tanke pd att det i medeltal kommer
60-70 personer till varje RPG sammankomst i
var kyrka.

Bertil Jakobsson
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Att vara barn under
krigsaren i Sverige

Pa en RPG-samling i varas inbjods delta-
garna att beritta minnen fran krigsiren.
Hir foljer ett utdrag fran Margareta Rosen-
16fs berittelse.

Vi var fyra syskon i var familj. Pappa var pas-
tor i Immanuelskyrkan i Halmstad aren 1934-
1942. Kyrkan lag néra Nissan, vid havet.

Nar kriget brot ut fylldes hela vér kyrka av
militédrer, de lag pa halmmadrasser overallt, till
och med pé estraden. Kaptenen och hans ndrm-
aste medarbetare fick bo
1 vaningen inunder oss.

Nér vi kom hem fran
skolan maste vi visa upp
passersedlar for de be-
vipnade soldaterna
utanfor porten. En efter-
middag da vi gétt ner till
havet fick vi se nagot
forskréckligt. Hela havet
och stranden var fulla
med taggtrad! Vi blev
néstan gratfardiga, men
storasyster Gittan sa att
det var for att skydda
oss. Nu kunde inte
tyskarna gé i land hér.
Vi fortsatte mot 3
hamnpiren men hejda- |8
des av soldater som sa: 2 ‘E el
Det hir ar militdrt omrade, hér far ni inte vara!
Da tréttnade vi pa stranden och gick hem.

De tyska tdgen pé vég till Norge med solda-
ter gick genom Halmstad. Ibland stod vi vid
bommarna och vinkade nér de kom och de
vinkade tillbaka. Det kéndes spdnnande.

En kvéll nér vi holl pé att kld av oss kom
kaptenen upp och berittade att man sett tyska
fartyg ute till havs, som troligen var pa vidg mot
oss. Det kunde bli snabb evakuering! Lat bar-
nen sova med klédderna pa. Vi klddde alltsa pa
oss igen. Men vér lillasyster Berit grét och sa
att hon inte ville evakueras. Till slut lugnade

~ e K"
s ey

hon ner sig och vi somnade alla fyra och vak-
nade som vanligt av att pappa téinde brasor i
kakelugnarna. Vi fick ga till skolan som vanligt
efter frukosten och allt var som det brukade.
Det kindes bra.

Det kom manga rapporter pa radion om
hemskheter som forekom. En gang horde vi
Hitler tala, eller réttare sagt skrika i radion.
"Den dér blir snart hes", sa min tvillingbror
Hans.

Vi var mest intresserade av att hora fran finska
vinterkriget. Finland
hade ju hort till Sve-
rige och svenskar
deltog som frivilliga. I
vart hem samlades
syforeningen och
stickade kndskydd
som fylldes med ta-
blettaskar till de mo-
diga soldaterna pa
Karelska niset.

Maénga finska barn
kom och blev vil
mottagna av sina
fosterfordldrar. Vi
blev goda vanner med
Maja och Pirkko fran
Helsingfors.

Kriget fortsatte men till slut kom freden den 2
september 1945. Vi fick ledigt frén skolan och
samlades i Kristine kyrka till fredsgudstjénst
som inleddes med att alla sjong ”Nu tacker
Gud allt folk”. Freden var ett faktum.

Margareta Rosenlof
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Nya ansikten

Per Wirmegérd éar ny pastor i var forsam-
ling. Han kommer att arbeta som vakanspastor
under hosten.

— Jag &r en glad pensiondr som gillar musik och
att cykla. Gift med Ingegerd sedan fyra ar till-
baka. Jag foddes i Ostergétland och kom till
Gamla Uppsala som barn. Efter studenten pa
"Skrapan" ldimnade jag Uppsala och har genom
aren arbetat som pastor i Varmland, Nordupp-
land och i Kramfors och med utbildning i
Héarndsand. I ar flyttade vi fran Karlskoga till
Uppsala.

— Livet &r inte forutsdgbart, men vi har 16fte
om att Gud finns med oavsett vad som hénder.
Jag hoppas f& vara med och dela livets erfaren-
heter med ménniskor i och utanfor férsam-
lingen.

En annan ny
person i var
kyrka ir
Annika
Oreskovic,
diakon inom
Svenska kyrkan
som nu har sin
arbetsplats i
vara lokaler.

—Jagbor i
Uppsala, och
har mina rotter i Norrland — Skelleftea. Tidi-
gare har jag arbetat for anhoriga inom é&ldre-
omsorgen som anhdrigkonsulent i kommunen,
ett arbete som ber6ér manga i samhillet.

Annika ér chef pd Diakonicentrum som nyligen
har flyttat in i véra lokaler. Pa formiddagarna
kommer volontérer och ringer till manniskor
som behover fi en kontakt. Det finns ocksa en
samordning for ledsagning och hembesdk. Det
ar ett ekumeniskt arbete inom ramen fo6r Upp-
sala Kristna Rad.

— Det ska bli intressant att jobba vidare, till-
sammans med frivilliga, dar vi tinker fore-
byggande i fragor som till exempel ensamhet.

— Arbetet gor det mojligt for fler att fa vara
del i ett sammanhang som dr meningsfullt.

Ulrika Ardin Dabo ér korledare for de tva
nya korerna, Soul Children och Soul Teens
som ocksa har flyttat in i véra lokaler.

— Jag har arbetat som kyrkomusiker och kor-
ledare under hela mitt yrkesliv och sarskilt
unga méanniskor ligger mig varmt om hjértat.
Jag bor med min familj i Uppsala, men arbetar
just nu som organist i Sollentuna férsamling.

— Alla mina tre barn dr dopta av sin farfar
metodistpastorn pa Gotland, och jag ar sedan
20-arsaldern medlem i férsamlingen dér, och
har ett dubbelt medlemskap i Svenska kyrkan
och Equmeniakyrkan. Det &r jag bade nojd och
glad med, och nagot jag inte ser ndgon anled-
ning att dndra pé.
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6 har

De tidigare sex korerna i Missionskyrkan
har fatt tillokning.

Pa mandagar 6var Barbro Bjorklunds
Kammarkor som &r en avancerad fristdende
kammarkdr med knappt 30 korister. Koéren
sjunger i vara gudstjénster nagra ganger per ar
ibland tillsammans med forsamlingens ovriga
korer. Ledare dr Barbro Bjorklund.

blivit 8

lund tillsammans med Donald Wieselgren och
Gunnar Axelson Fisk.

Gunnar fortsétter sedan pa onsdagskvéllen och
moter koren M.o.D som utldses Musik och
drama. Koren vénder sig till gymnasister och
dldre ungdomar. Koren vill uttrycka och
gestalta livsfragor ibland med egna texter och
musik.

Pé tisdagar 6var Missionskyrkans kyrkokér som
ocksa ar omkring 30 korister. Vér forsam-
lingsmusiker Markus Jonsson leder kyrko-
koren. Den sjunger ofta i gudstjansten och ger
ocksa ibland ndgon konsert tillsammans med
andra kdrsangare.

Under samma tid pa tisdagar 6var ocksé Sdang-
koéren. En blandad kor som bestér av bade vana
korsangare och andra som inte sjungit sé linge
1 kor. De medverkar i véra gudstjanster ngra
génger per termin samt pé konserter. Ledare ar
Margareta Ljungdahl.

Missionskyrkans Vokalensemble ér en ny-
startad kor som jobbar i projektform med tva-
tre projekt per ar av varierande karaktér och
besittning. Koren vénder sig till drivna sangare
med korerfarenhet och god notlésningsfor-
méga. Koren leds av Markus Jonsson.

Pa onsdagar &r det lite yngre &ldrar. Forst
kommer Barnkéren, barnen ar mellan sex och
nio ar. Ledare sedan i véras ar Barbro Bjork-

Uppsala City Soul Children &r en kor for
tweens i arskurs 5-8. Tweens star for between
och riktar sig till den ibland svara *mellan-
aldern’ mellan barndomen och tonarstiden, den
alder dé vi i kyrkan oftast tappar bort ung-
domarna.

Uppsala City Soul Teens ar koren for lite dldre
ungdomar, fran arskurs 9 och gymnasiet (och
nagra 20-aringar).

Musikstilen hors kanske i namnet, Sou/, men
de sjunger véldigt blandat, visor, pop och né-
gon lite mer traditionell korsang. Men det &r
mest modernt, och de anvinder dven dans och
rorelse som uttrycksmedel.

Soul Children dr en rorelse som har EFS och
Equmenia som huvudman.
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Dagkollo pa Eneby

Med full fart planerades och genomfordes i
ar Enebys dagkollo.

Med 16 ledare och 93 deltagande barn under
tre veckor har vi tillsammans haft en underbar
sommar. Barnen har fétt paddla kanot, ldra sig
badvett och se hur gdddorna har det inne 1
vassen, laskigt for vissa, fascinerande for
andra. Pyssel, hoglédsning och bad har dven
statt pa schemat.

Veckorna har bestatt av otaliga lekar, men
favoriten blev ledarnas nya lek,
SKATTKAMPEN. Fyra lag tivlade om de
atravérda kasorna och sprang over hela fot-
bollsplanen. Krigare, helare och kleptomaner

sprang ute pa krigsfaltet, samtidigt som de var
tvungna att forsvara sig mot varandra fanns
dven dér halvdrakarna (ledarna) som vaktade
det dkénda fangelset. Kasorna bdljade fram och
tillbaka mellan de fyra lagen och ovissheten
om vem som vann bestar @n idag.

Pé onsdagarna har vi fatt besok av Banan-
kycklingen, Robin Hood och flertalet av deras
anhéngare som satt skrick i Enebygarden. For
att avskréicka dessa busar har vi tillsammans
fétt sla ihop vara smarta hjarnor. Med hjélp av
samarbetsovningar, runt om pa garden och
skogen, och en noggrant genomford ritual
forsvann de till slut och ordningen var ater-
stalld.

Bland alla dessa aktiviteter har vi avnjutit un-
derbar mat som serverats av kyrkans alldeles
egna kok som kommit ut och lagat mat och
fixat fika till oss. En riktig grundpelare for att
orka hela dagen.

Eneby dr stdllet dér man vill va!
Med vdinliga hdlsningar UR och
Enebykollokommitén!

Barnloppis

Vid arets julmarknad tdnker vi anordna en
leksaksloppis for att underlétta inkdp av be-
gagnade julklappar. Har du leksaker eller
barnkldder i fint skick som du vill skénka,
kontakta: Emma Persson
emmape@gmail.com eller 070-2645270 eller
Gunnar Axelsson Fisk.

Barn och familjegympa
Det finns en grupp barnfamiljer och daglediga
med barn som mots pa fredagarna. De har en
Facebookgrupp som du kan vara med i. Nu
inbjuder vi ocksa till barn/familje-gympa i
kyrkans multihall. Det blir 21 sept, 12 okt och
9 nov. kl 11-12.30 Det ar framst for barn i
aldern 3- 8 men med mojlighet att ha med
syskon.

Malin och Daniel Elala

Family Choir Soul Children

Familjen &r central i vart koncept och vi ser
hela familjen som en del i Soul Children/Teens
och inte bara kérmedlemmen.

Darfor bjuder vi regelbundet in till Soul Family
Choir, och sa @ven i host. Vi har en rymlig syn
pa familj. Om dina barn vuxit ur kdren, sa ar
du &nda vilkommen. Om dina barn dnnu inte
borjat 1 kdren, sa ar du dnda vilkommen. Om
du kanske inte har nagra barn, sé ar du ocksé
vilkommen.

Vi dr alla Guds barn! Sa hall utkik efter in-
formation om hur du kan anmala dig, start blir
18 november och projektet avslutas 19
december.

Annika Ardin Dabo
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Kalendarium
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MISSIONSKYRKAN
S:t Olofsgatan 40, Uppsala

SEPTEMBER

14 LORDAG

12.00- Kulturnatten.

23.00 .

15 SONDAG

11.00  Gudstjénst. Torbjorn
Badagard, Asa Brugérd
Konde, Trio Minore.

16 MANDAG

19.00 Skonlitteratur & Livsfra-
gor Cora Sandel: Alberte
och Jakob. Inledare:
Agneta Kristenson, Anna-
Karin Widman.

18 ONSDAG

10.30  Andakt Karl-Johansgar-
den och Vistergarden.

12.00 Lunchmusik. Max
Brynolf, piano.

13.00  Tro och Tvivel. Bibelstu-
dium om Jobsboken.

19.00 Ny i forsamlingen, en

samling for alla som gétt
med i forsamlingen den
senaste tiden.

19 TORSDAG

12.00  Litterért till lunch. Lina
Osterman, poesi.

15.00 Bibelldsning och bon.

19.00 Utmaning framtiden. Nar

robotarna tar 6ver. Erika
Brundin,

20 FREDAG

14.00 Mitt pa da’n Bibeldventy-
ret. Olof Brandt.

22 SONDAG

11.00  Gudstjénst med nattvard.
Torbjorn Badagard, Eva
Bédagard.

12.30  Forsamlingsmote.

23 MANDAG

14.00  Andakt pa servicehuset
Snickaren.

25 ONSDAG

12.00 Lunchmusik. Daylight
med AKO.
13.00  Tro och Tvivel. Bibelstu-

26
12.00

15.00

14.00

29
11.00

30
19.00

dium om Jobsboken.
TORSDAG

Litterart till lunch. Lotta
Lundkvist, manadens no-
vell.

Bibelldsning och bon.
FREDAG

Mitt pa da’n. Anna Sund-
berg, forfattare till boken
Alskade terrorist i samtal
med Ragni Lantz.
SONDAG

Gudstjanst. NY I STAN.
Torbjorn Badagérd,
R.Erik Svalfors, Barnko-
ren, M.o.D, Barbro Bjork-
lund, Gunnar Axelson
Fisk.

MANDAG
Skonlitteratur & Livsfra-
gor. Durs Griinheim Aren
pd Zoo. Inledare: Karin
Klasman, Ingrid Kallin.

OKTOBER

2
10.30

12.00

13.00

12.00

15.00
19.00

19.00

14.00

ONSDAG

Andakt Karl-Johansgar-
den och Vistergarden.
Lunchmusik. Debussy vs
Pierné. Torbjorn Nilsson,
cello och Annette Miiller-
Roos, piano.

Tro och Tvivel. Bibelstu-
dium om Jobsboken.
TORSDAG

Litterart till lunch. Borje
Larsson, poesi.
Bibelldsning och bon.
Bibeln och kristen tro —
for vuxna. Grundldggande
introduktion om bibeln
och kristen tro. Kurs pa 8
samlingar. Forsta tillfallet
ett ’provapa” tillfille.
Utmaning framtiden.
Sakernas Internet: Smar-
tare samhéllen. Snart kan
vara prylar prata med
varandra via sensorer och
natverk. Méns Norlin,
chef for strategisk plane-
ring pa Uppsala kommun.
FREDAG

Mitt pa da’n. Gammal
och vis eller gammal och
envis - hur fordndras vi
under livsvandringen?
Larséke W Persson, pas-

15

6
11.00

12.00

13.00

19.00

10
12.00

15.00
19.00

19.00

11
14.00

12
11.00-
14.00

16.00

19.00

tor, terapeut och forfat-
tare.

SONDAG

Gudstjanst. Per Warme-
gérd, Ulla-Britt Mattsson,
Barbro Bjorklunds kam-
markor, Svenska Psalm-
orkestern, Inge Almén.
ONSDAG

Lunchmusik. Cirkus-
musik, tramporgel och en
Bach-fantasi. Markus
Jonsson, orgel.

Tro och Tvivel. Bibelstu-
dium om Jobsboken.
Ovéntade moten. Ett kafé-
samtal mellan Margareta
Bjurbom, diakon och
Ingrid Burman, Social-
ndmnden. Samtalsledare
Cecilia Wadstein.
TORSDAG

Litterart till lunch. Nils
Jansson - "Kung Henry",
poesi.

Bibelldsning och bon.
Bibeln och kristen tro —
for vuxna. Grundldggande
introduktion om bibel och
kristen tro.

Utmaning framtiden. Nér
bilar kor sjilva. Att inte fa
kora sin egen bil - drom
eller mardrom Fredrik
Frensborg inleder dis-
kussionen.

FREDAG

Mitt pa da’n. Vart liv
speglat i psalmernas vérld
Rolf Larsson, prést och
kyrkomusiker.
LORDAG

Hostmarknad - Skorde-
fest. Forsdljning av hos-
tens skord. Servering av
kafte och soppa.

Konsert: Festligt och
folkligt

Musik med korledaren
och musikern Karin
Eklundh, folkmusikern
och barockviolinisten Ida
Meidell Blylod och
nyckelharpspelaren Johan
Hedin. Fri entré.

Konsert: Pérlepolskan -
folk och barock
Folkmusikerna Ida
Meidell Blylod och Johan
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13
11.00

12.30

14
19.00

16
10.30

12.00
14.00

17
12.00

15.00
19.00

18
14.00

19

20
11.00

18.00

21
14.00

Hedin.

Entré: 100:-

SONDAG

Gudstjanst med nattvard.
Offerdag f6r Equmenia,
R.Erik Svalfors, Torbjorn
Bédagard, Ungdomsradet,
Kyrkokoéren.

Vernissage Foto & Dik-
ter. Hans Hartman och
Lars Bjorklund.
MANDAG
Skonlitteratur & Livsfra-
gor. Tom Malmgqvist /
varje 6gonblick dr vi fort-
farande vid liv. Inledare:
Anita Jonsson, Kerstin
Lonna.

ONSDAG

Andakt Karl-Johansgar-
den och Vistergarden.
Lunchmusik. Natalie
Jones, sopran.

Tro och Tvivel. Bibelstu-
dium om Jobsboken.
TORSDAG

Litterart till lunch.
Magnus Dahlerus poesi.
Bibelldsning och bon.
Utmaning framtiden.
Kina — den digitala super-
makten. Gustav
Sundqvist, statsvetare och
Kinaexpert.

FREDAG

Mitt pa da’n. Nér kristen-
domen kom till Island.
Heimir Palsson, isldnning
och docent i nordiska
sprak, berdttar om Islands
kristnande.

LORDAG

Spa for sjdlen.
Information kommer pa
affischer och foldrar.
SONDAG

Gudstjénst. Spa for sjélen.
Torbjorn Badagard, Eva
Bédagard.
Disneygudstjénst. M.o.D,
Soul Children och Soul
Teens, Torbjorn
Bédagard, Gunnar
Axelson Fisk, Ulrika
Dabo.

MANDAG

Andakt pa servicehuset
Snickaren.

22
12.00
23
12.00

13.00
24

12.00
15.00
19.00

25
14.00

26
10.00-
12.00

27
11.00

12.30

28
19.00

29
12.00
10.30

12.00

13.00

TISDAG
Lunchmeditation.
ONSDAG

Lunchmusik. Trio con
Fuse, Curt Andersson,
Bertil Fernqvist och
Robert Sund.

Tro och Tvivel.
Bibelstudium om
Jobsboken.

TORSDAG

Litterart till lunch. Jorgen
Mattlar, poesi.
Bibelldsning och bon.
Utmaning framtiden.
Etik for robotar? Per
Johan Rasmark.
FREDAG

Mitt pa da’n. Vatten - vart
vanligaste &mne med de
mest ovanliga
egenskaperna. Professor
em. Ivar Olovsson.
LORDAG

Kultur skapar hopp i
Betlehem. Ekumenisk
Kvinnofrukost med Inger
Jonasson, som har arbetat
som bildlérare i
Betlehem. Entré och
frukost 60 kr.

SONDAG

Gudstjanst med Nattvard.
Torbjorn Badagard, Per
Wiérmegard, Barnkoren,
Sangkoren. Margareta
Ljungdahl, Gunnar
Axelson Fisk.

Vernissage —
Mélarcirkelns hostsalong.
MANDAG
Skonlitteratur &
Livsfragor. Thomas Mann
Doktor Faustus. Inledare:
Eva-Britta Stahl.
TISDAG
Lunchmeditation.
ONSDAG

Andakt Karl-
Johansgarden och
Vistergérden.
Lunchmusik. Toner fran
Sainte-Clotilde Musik av
César Franck och Jean
Langlais Jesper Rydén,
orgel.

Tro och Tvivel.
Bibelstudium om
Jobsboken.

16

31
12.00

15.00
19.00

TORSDAG

Litterért till lunch. Danny
Wattin, ménadens novell.
Bibelldsning och bon.
Utmaning framtiden.
Massddd av arter — vad
gor vi? Torbjorn
Ebenhard.

NOVEMBER

2
11.00

18.00

11.00

12.00

12.00

13.00

19.00

12.00

15.00
19.00

14.00

10
11.00

LORDAG

Alla helgons dag.
Gudstjénst. Torbjorn
Bédagard, Ulla-Britt
Mattsson, Eva Badagérd.
Fran morker till ljus.
Musik och tankar ur
Leonard Cohens
produktion.

SONDAG

Gudstjédnst, sammanlyst
till Domkyrkan.
TISDAG
Lunchmeditation.
ONSDAG

Lunchmusik. Musik av
Johannes Brahms. Martin
Tell, piano och Martin
Cederquist, klarinett.

Tro och Tvivel.
Bibelstudium om
Jobsboken.

Ovéntade moten. Ett
kafésamtal mellan Britt-
Marie Helgesson och Ing-
Marie Wieselgren.
Samtalet leds av Torbjérn
Bédagard.

TORSDAG

Litterart till lunch.
Marianne Sandels, poesi.
Bibelldsning och bon.
Utmaning framtiden.
Demokrati & kapitalism -
kamrater i langden? Per
Molander, ordférande i
Jamlikhetskommissionen.
FREDAG

Mitt pa da’n. Familjen
Nilsson - slékttradet
beréttar. Broderna Anders
och Hans Gustafsson talar
om slédkten pa sin mors
sida.

SONDAG

Gudstjanst. Konsten i
centrum. Arne Carlsson.
Per Warmegard, Gunnar
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11
19.00

12
12.00

12.00

13.00

14
12.00

15.00
19.00

15
14.00

16
10.00

17.00

17
11.00

18
14.00

19
12.00

12.00

13.00

21
12.00

Axelson Fisk.
MANDAG
Skonlitteratur & Livsfra-
gor Steve Sem-Sandberg
”W”. Inledare: Ola
Larsmo.

TISDAG
Lunchmeditation.
ONSDAG

Lunchmusik. Eldigt, lek-
full och dansant — spansk
musik fran fyra sekler
Anders Emtell, klassisk
gitarr.

Tro och Tvivel. Bibelstu-
dium om Jobsboken.
TORSDAG

Litterart till lunch. Kerstin
Dillmar, poesi.
Bibelldsning och bon.
Utmaning framtiden.

Vill verkligen IKEA mer?
Varuhuschef Fabian
Haeberlein.

FREDAG

Mitt pa da’n. Torpar-
pojken som motte doden
och fann livet. Sven
Jansson, ny sjukhuspastor
i Uppsala.

LORDAG

Volontdr pé distans,
Ekumenisk kvinnofrukost
med Britt Johansson, som
berittar om ett projekt i
Bangladesh. Entré och
frukost 60 kr.
Jubileumskonsert med
musik av Béack och
Johanson. Biljetter kops
vid dorren. Biljetter 200:-
/180:- med UNT-plus.
SONDAG

Gudstjanst med nattvard,
Cia Wadstein, Torbjorn
Bédagard, Sédngkdren.
MANDAG

Andakt pa servicehuset
Snickaren.

TISDAG
Lunchmeditation.
ONSDAG

Lunchmusik. Elever fran
Uppsala Kulturskola.

Tro och Tvivel.
Bibelstudium om
Jobsboken.

TORSDAG

Litterart till lunch. Jasim

15.00
19.00

22
14.00

24
11.00

12.30

25
19.00

26
12.00

12.00
28
12.00

15.00
19.00

29
14.00

Mohamed, poesi.
Bibelldsning och bon.
Utmaning framtiden.
Leve klimataktivismen!
Johannes Ridefelt fran
Extinction Rebellion
berittar om denna
aktivistgrupp.

FREDAG

Mitt pa da’n.
Framtidsfullmakt. Vem
tar hand om min ekonomi
och annat om jag inte
kan? Henrik Eriksson fran
Handelsbanken.
SONDAG

Gudstjanst med méngfald.
Torbjorn Badagard, Eva
Bédagard, Gunnar
Axelson Fisk.
Vernissage. Ellinor och
Ulrika Segersten.
MANDAG
Skonlitteratur &
Livsfragor Alex
Schulman Brdnn alla
mina brey. Inledare:
Agneta Ekstrom, Ingrid
Kallin.

TISDAG
Lunchmeditation.
ONSDAG

Lunchmusik. Daylight
med Olle Naeslund.
TORSDAG

Litterart till lunch. Ulrika
Amador, manadens
novell.

Bibelldsning och bon.
Utmaning framtiden.

Sa stoppar vi
klimatforandringarna.
Regeringens klimat-
samordnare Svante
Axelsson.

FREDAG

Mitt pa da’n. Himlaspelet
1 mitt hjérta. Sture
Lundqvist fran Leksand
berittar.

DECEMBER

1
11.00

SONDAG

Forsta advent.
Gudstjanst. Karolina
Berneheim, Torbjorn
Badagard, R.Erik
Svalfors, Kyrkokoren,
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12.00

12.00

19.00

12.00

15.00
19.00

14.00

11.00-
14.00

11.00

12.30

Barnkoren, Inge Almén,
Markus Jonsson, Gunnar
Axelson Fisk, Donald
Wieselgren, Installation
av studentpastor.
TISDAG
Lunchmeditation.
ONSDAG
Lunchmusik. Gott och
blandat. Missionskyrkans
egna musikanter.
Ovintade moéten, Langtan
och forvéantan. Ett
kafésamtal med bland
andra Jonas Lindberg,
forsamlingsherde i
Domkyrkan. Samtalet
leds av Torbjorn
Bédagard.

TORSDAG

Litterart till lunch. Asa
Norén, poesi.
Bibelldsning och bon.
Utmaning framtiden.
Fair Trade — pa allvar?
”Mr Fair Trade” Bertil
Hogberg.

FREDAG

Mitt pa da’n. Frén
anabaptism till svensk
baptism.
Baptisthistorikern
Magnus Lindvall.
LORDAG

Julmarknad i
Missionskyrkan.
SONDAG

Gudstjanst Per
Wirmegérd.
Vernissage. Marit Rehn
och Gro Hansen.



Kalendarium

FLOTTSUND

Granebergsvigen 6, Uppsala

SEPTEMBER

22 SONDAG
10.00 Gudstjanst. Per
Wirmegérd.

OKTOBER

20 SONDAG
10.00  Gudstjénst med Nattvard.
Gert Lindh.

NOVEMBER

17 SONDAG

10.00  Gudstjdnst. Mats Lejmyr.
30 LORDAG

10.30- Julmarknad.

13.30

DECEMBER

8 SONDAG

10.00  Gudstjénst med Nattvard.
Torbjorn Badagérd.

Hostmarknad

och skordefest
Lordag den 12 oktober
11.00 — 14.00 &r det
hostmarknad 1 Missionskyr-
kan. D4 blir det forsiljning av
hostens skord av gronsaker
och bér. Det kommer ocksa
sdljas brod i olika former. Du
far gérna hjdlpa till, kontakta
Lena Dalnert eller ség till i
vérdbordet. Du far ocksé
sjdlvklart skénka till
forséljningen. Det kommer att
serveras kaffefika och soppa.
Pé sondagen blir det sedan
skordefest i gudstjansten med
tacksamhet som tema.

Lena Dalnert

Julmarknader

Flottsundskyrkan 16rdag

30 november 10.30 — 13.30.
Missionskyrkan 16rdag

7 december 11.00-14.00.
Schysst julmarknad i
Missionskyrkan 16rdag

14 december kl 11.00-16.00

Mer information i detalj om
gudstjinster, program, studier
och sang och musik finns att
lasa i kalendariet pa var
hemsida. Dar uppdateras
standigt eventuella tilligg och
andringar. Hostens utgava av
programbroschyren
Peppar&Salt utgor ytterligare
en informationskalla. Bade
Maénadsbladet och
Peppar&Salt kan ldsas pa
hemsidan,
www.uppsalamissionskyrka.se

Sven-Eric x 2
Lordag 16 november kl
17.00

Jubileumskonsert med
musik av Back och
Johanson.

Uppsala Kammarsolister,
Hans Fagius, orgel, Henrik
Léwenmark, piano.
Missionskyrkans
Vokalensemble, Missionskyr-
kans kor, Barbro Bjorklunds
Kammarkdr. Markus Jonsson
och Barbro Bjorklund, diri-
genter. Biljetter kdps vid dor-
ren. Biljetter 200:-/180:- med
UNT-plus

Tva inflytelserika tonsittare
med starka band till Uppsala
skulle ha fyllt 100 &r 2019 och
portrétteras i denna jubile-
umskonsert. Bland annat
framfors Sven-Erik Backs
"Strakkvartett nr 2" och Sven-
Eric Johansons "Konsert for
orgel och strakorkester". Bada
verken uruppfordes i Uppsala
Missionskyrka pa 1940-talet
nér Johanson var férsamlings-
musiker dér. Dessutom fram-
fors Johansons kdrmusik med
kérlekstexter av Shakespeare
och Bicks motetter som skil-
drar Jesu dod och
uppstandelse.

Markus Jonsson
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MISSIONSFORSAMLING

753 32 Uppsala

S:t Olofsgatan 40,
Missionskyrkan 10 00 35
Sommarhemmet Eneby 399141
Forsamlingens bankgiro 802-2253

Swishnummer (kollekt) 123 079 28 95
SMU plusgiro 11 93 03-6

Forsamlingens och SMU:s
informationssida pa Internet:
www.uppsalamissionskyrka.se

Forsamlingens pastorer och
diakoner har tystnadsplikt och star
till forfogande for samtal.

Pastor och forsamlingsforestindare
TORBJORN BADAGARD

Tel. 10 00 66, 070-72 50 025
torbjorn.badagard@
uppsalamissionskyrka.se

Facebook och messenger

Pastor (vakans)

PER WARMEGARD

Tel. 10 00 81, 070-28 40 204
per.warmegard@
uppsalamissionskyrka.se

Diakon

EVA BADAGARD

Tel. 10 00 36; 073-650 33 04
diakon@uppsalamissionskyrka.se
Facebook och messenger

Pastor/forestindare
Waldenstromska Studenthemmet
R.ERIK SVALFORS

Tel. 0727-36 06 71
r.erik.svalfors@
uppsalamissionskyrka.se

Forsamlingspedagog med
inriktning ungdom och kultur
GUNNAR AXELSON FISK
Tel. 10 00 39; 070-87 66 233
gunnar.axelson.fisk@
uppsalamissionskyrka.se

Forsamlingsmusiker
MARKUS JONSSON
Tel. 10 00 32
markus.jonsson@
uppsalamissionskyrka.se

Tel: 018-10 00 35, Bg 802-

Intendent

ANN-LOUICE NORQVIST
Tel. 10 00 06
ann-louice.norqvist
@uppsalamissionskyrka.se

Konferenstekniker och
vaktmiistare

DONALD WIESELGREN
Tel. 10 00 82

vaktmastare
@uppsalamissionskyrka.se

Konferens- och bokningsassistent
HANNA BRANN

Tel. 10 00 83
bokning@uppsalamissionskyrka.se

Koksledare
MIKIKO SAITO
koket@uppsalamissionskyrka.se

Konferens- och Kaféassistenter
KANYA HJORT

kanya.hjort@
uppsalamissionskyrka.se

ANDORIA TRYSIUS
andoria.trysius@
uppsalamissionskyrka.se

Forsamlingens ordférande
KJELL-AKE NORDQUIST
Tel. 32 1203
kjell-ake@nordquist.se

SMU:s ordforande
OSCAR MARK

SMU:s vice ordforande
HUGO MILLER
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Equmeniakyrkan
egumenia

Hiiktespastor

ANN-BRITT SAMUELSSON.
Tel 10 00 85, 070-41 46 050
ann-britt.samuelsson
@uppsalamissionskyrka.se

Sjukhuspastor

SVEN JANSSON

0730-74 79 76
sven.g.jansson@gmail.com

Studentpastor
KAROLINA BERNEHEIM
0766-22 59 09
karolina.berneheim
(@studentprast.uu.se

NybyVision

HANNA INGHAMMAR

Tel. 56 07 30, 56 07 31

Sturegatan 9, ingdng Odensgatan 8§,
hanna.inghammar@nybyvision.se

Diakonicentrum/UKR

ANNIKA ORESKOVIC

Tel. 1507 70
annika.oreskovic@svenskakyrkan.se

Bildmaterial: Carin Moberg s. 1 o
11; Bernt Malm s. 6, 7 0 13; Lina
Vegerfors s. 8; Bertil Jakobsson s. 10;
Hugo Miller s. 14.

Mainadsbladet nr 4/2019 utkommer
den 1 december 2019. Manusstopp 15
november.

Prenumerationsavgift: 100 kr for ar
2019, inbetalas till bankgiro 802-2253
eller Swish 123 079 28 95.

Skriv "Manadsbladet” som
meddelande.

Redaktionen: Torbjorn Badagard
(ansvarig utgivare), Vivi-Anne och
Bertil Jakobsson, Gabriella
Hammarin, Carin Moberg, Ored
Oredsson, Leonie Prevel, Birgitta
Ahman.

E-post: redaktionen
@uppsalamissionskyrka.se
Redaktionen forbehéller sig rétten att
redigera och vilja bland insént
material samt att lagga ut detta
material pa hemsidan
www.uppsalamissionskyrka.se.




POSTTIDNING B03
Fel adress?
Kontakta Missionskyrkans expedition!

Begrinsad eftersdindning

vid definitiv eftersdndning dtersdnds
forsdndelsen med nya adressen pd
baksidan (ej adressidan)

£B 2. Mote 5k%4

For ungefar sex ar sedan fick jag en stroke och blev liggande pa
sjukhuset en vecka. Skadorna blev inte sé farliga. Jag fick rehabilite-
ring med sjukgymnastik och arbetsterapi efter en kort tid. Nagot som
blev bestdende var att det blev jobbigt att umgas med manga ménni-
skor pd samma géng. Detta kan vara svért for andra att forstd. Man
langtar efter att triffa vinner men orkar inte med det. Moten med
andra ménniskor far man for det mesta avsta ifran.

Dessvirre har jag rdkat ut for andra &kommor som inneburit flera
besok pa akuten. Nagot som jag slagits av ar all vénlighet jag fatt
mdota. Allt frdn ambulanssjukvardare till underskoterskor, sjuk-
skoterskor, ldkare och annan personal. Ingen séger att man inbillar
sig, alla dr noga och forhor sig hur man mér, trots den enorma
stressen som finns dér hela tiden. Detta kan man tycka dr naturligt,
men i den situation man befinner sig med sprutor, slangar och EKG,
ar man tacksam for varje vénligt ord.

Varje enskilt mdte betyder nigot!

Inga Wennas

#Nuppsata
MISSIONSFORSAMLING

S:t Olofsgatan 40, 753 32 Uppsala  Tel: 018-10 00 35, Bg 802-2253




