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Férunderligt
och mérkligt —
omdyjligt att
forsta

Legare

Nér julen kommer pdminns vi om vad som héinde i stallet i Betlehem
for over 2000 &r sedan. Véra idylliska krubbor med vackra sma figurer
visar inte mycket av armodet, smutsen och stanken som kénnetecknade
nirmiljon nir Jesus kom till vérlden. Vilken omvélvande upplevelse for
Maria och Josef!

Ett barns fodelse dr bland det méktigaste man kan fa vara med om; den
hir gngen var fodelsestunden forknippad med flera mirkliga héndelser
och fler skulle det bli. Snart skulle herdarna komma for att hylla barnet
och beritta om sina sillsamma upplevelser.

Vi kan ocksa tdnka pd vad som hidnde senare. Den lilla familjen var
tvungen att bryta upp och under en period leva som flyktingar i Afrika.
Det vicker manga frdgor: Hur var flyktingmottagandet? Vilket boende
erbjods de? Hur overlevde de?

Frén min ungdom minns jag ett bibelstudium nér vi fick fragan vilket
som var det storsta undret genom tiderna. Jag minns hindelsen darfor att
mitt svar ’skapelsen” inte var det ritta. Ledaren menade, och motiverade
vl sin standpunkt, att inkarnationen var det i sdrklass storsta undret.

Krubban vill pdminna oss om att Gud blev en liten pojke, som sedan
vixte upp. Ett bibelstudium mynnar ofta ut i fragan: Vad innebér det har
for oss idag? Krubban kan fa oss att reflektera 6ver vad hindelsen i
Betlehem har betytt och bor fa betyda i véra liv och i hela vart samhille.
Infor den utmaningen &r det ldtt att vdja for bada aspekterna; den
personliga fragan kinns alltfér personlig och samhillsfragorna alltfor
komplicerade och omgjliga att paverka.

... och hans namn skall vara Underbar i rad, Vildig Gud, Evig fader,
Fridsfurste.” (Jesaja 9:6, 1917 ars dversattning)
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Andakt

Ty ett barn blir oss fott,
en son blir oss given

Undrar om han var vilkommen, Jesus? Undrar om han fick ligga hud mot hud nér han foddes?
Mycket tyder pa det, med tanke pa hans till synes goda hélsa under sitt vuxna liv. Eller kan man inte
dra sédana slutsatser?

Man fér dndé formoda att hans uppvéxtmiljo var rétt god, eftersom det beréttas att han var bildad
redan vid 12 ars alder. D4 — nir han valde att stanna i templet efter paskhdgtiden for att prata med
de larda istillet for att folja med sina fordldrar hem. Det tyder pé trygghet.

Ty ett barn blir oss fott, en son blir oss given och pd hans skuldror skall herradomet vila.

Kan man élska ett barn for mycket? Nej, det later konstigt. Men kanske kan man ha for stora
forvantningar pé ett barn. Vilken vuxen har inte 6nskat att barnen ska fa det battre &n man sjilv
haft? Att de ska slippa det svara och fi mer av det man sjilv har saknat. Och sa kan férvintningarna
pa barnet overstiga dess forméga.

Det dr en annan sak med de offentliga barnen. Jag tinker ibland p& Dalai Lama som blev utvald
redan i moderlivet. Han fick aldrig n&dgon riktig barndom. Omgiven av vuxna, vordad av vuxna
stdende pa knd framfor hans lilla tron. Dalai Lama var mycket efterlingtad. Och han &r en fin
ménniska. Men kanske mer trots allt, an pda grund av?

Jesus hade en klok mor. Hon hade pa nagot sitt uppfattat den stora profetian 6ver sitt lilla barn. Men
hon valde att bevara det vid sitt hjirta. Det kanske vi skulle orka gora lite oftare.

Och sa alla moderldsa barn. De som forlorar sin mamma pé grund av att de sjilva kom till véirlden.
Kampen for barnen ér ocksd — och kanske ibland &n mer — en kamp for alla blivande mammor. Vad
g0r kyrkorna for dessa? Kommer de bort i var hogst berittigade klimatoro, eller far de ocksé rum i
var omsorg?

Alla barn ar inte vilkomna. Manga ar det, men inte alla. S& ordttvist &r det. S& fruktansvirt ar det.
Att leva med den insikten — samtidigt som vi pa nytt vilkomnar var frilsare och riddare — det &r
andlig mognad. Att se och agera nir barn far illa, det &r att inkarnera evangeliet pa nytt. Det &r att se
Kristus i varje ménniska. Det kriver i sin tur bade vishet och mod. Lat oss darfor, sa langt det
kommer an pé oss, gjuta mod i varandra genom att lita pa varandras formagor sa att vi vagar 6ppna
vara hjartan for fler.

Ma Gud, var kérlek och vart hopp, vélsigna juletid for alla och envar av oss.
Sa att vi orkar se och dlska de kimpande blivande fordldrarna och de ensamma barnen. Ocksa.

Ulrika Svalfors



Himmelskt jordnara

— Légg ner henne forsiktigt! ropar jag.
Storasyster, 3,5 ar, balanserar hogt dér uppe i
den mjuka dubbelsdngen med sin tvd manader
gamla lilla lillasyster i famnen. Hon har hallit
henne hogt upp mot fonstret for att hon ska se ut
ordentligt.
—Jaja, mamma.
— Men lilla gumman, du far ju inte lyfta lillan
om inte jag eller pappa &r med.

— Men mamma, jag ville ju bara att hon
skulle se Gud!

Se Gud?! Alltihop har kanske en ganska
jordnira forklaring. Man ser nimligen Uppsala
missionskyrka fran vart sovrumsfonster. Eller
sag barnen ndgonting mer?

Hur som helst 4r det en bra tanke — ser jag
Gud niér jag tittar pa Missionskyrkan? Jag vet
inte, men jag dr glad att min dotter tdnker sa.

Att fornimma Gud nér jag gar i kyrkan, gar pa
gudstjanst, nir jag forbereder en
frolekseftermiddag, tdnder ljus med barnen i
kyrkan, nér jag stéller i ordning infor
sondagssoppan, eller nér jag hamnar i ett samtal
pé kyrkkaffet — det ar en ldngtan som ligger
djupt i mig. Min drivkraft for engagemang i
kyrkan é&r séllan pliktkdnsla, inte heller lust. For
mig ar det i forsta hand upplevelsen av mening

Egentligen dro

vi vil barn

allesammans.

och sammanhang som maste ligga som grund
och i det kan alla kdnslor rymmas. Utan den
kopplingen tappar jag latt fortroendet for hur
man som kyrka forvaltar sitt uppdrag.

Nu ér det juletid. Det ljus och den virme som
ndr oss 1 julens budskap ar en lisa for sjalen
efter hostens obarmhértiga morker. Allt kretsar
kring det lilla barnet som kommer till oss med
nyfott hopp och kirlekens evangelium som
utmanar oss alla. Vad gor jag for att formedla
det budskapet vidare? P4 vilket sitt dr jag med
och skapar vér tillvaro? Ar jag en kom-igen-vi-
fixar-det-skapare, en det-ordnar-sig-nog-dndd-
utan mig-skapare, vi-gor-ju-sa gott-vi-kan-
skapare, det-kommer-dndad-aldrig-att-ga-ska-
pare eller kanske kom-sd-ser-vi-pda-Gud-
skapare?

Jag tittar ut genom fonstret och ser pa kyrkan
och fragar mig: an man se Gud och ar det vik-
tigt? Jag vet faktiskt inte. Mina tankar vandrar
vidare till den aronitiska vilsignelsen. Jag tin-
ker pa orden om hur Herren later sitt ansikte
lysa 6ver oss och ger oss sin nad och sin frid.
Gud ser pé oss och i Guds blick finner jag
mening, sammanhang och en avbild av det
kanske vi ocksé kan ge varandra. S& som nir en
storasyster ser sin lillasyster och visar pa nidgot
storre, dr det ibland en uppgift som kraver bade
styrka och balans av oss.

Paradoxalt nog fér vi vila i tilliten
att det istdllet for var egen bristande
ork och formaga snarare handlar om
svaghet, ddmjukhet och mod att lata
sig bli buren av den Gud som redan
viagleder och bér.

Kristina Wasserman



Tack och valkommen!

Tack, Birgitta Evebjork, for dina fyra ar som
ansvarig for den viktiga uthyrningsverksamheten,
vilken bland annat innefattar en omfattande
konferensverksamhet. Under din tid har den
utvecklats till en mycket mer professionell
verksamhet. Du har ocksé ansvarat for all annan
uthyrning, for ekonomihantering och personal-
administration. Med stor omsorg och insikt har
du rett ut och lagt upp rutiner for en lang rad
arenden. Vi tackar dig och hoppas att du lite mer
kommer att kinna dig som ”vanlig” fOrsam-
lingsmedlem utan ett stindigt ansvar.

Vilkommen,
Ann-Louice Norqvist!
Du boérjade din anstill-
ning som intendent den
15 oktober och har ett
overgripande ansvar for
samordning av kafé och
konferensverksamheten,
konferensbokning,
ekonomihantering  och
personaladministration. Du kommer med bred
erfarenhet fran IT-bransch, offentlig forvaltning
och ideell organisation. Du har erfarenhet av

ledarskap, kundkontakter och utveckling av

administrativa rutiner. Vi ser vi fram mot
samarbetet med dig.

For styrelsen

Inger Rathsmann

Kallelse till arsmote

Vilkommen att delta i Uppsala Missionsforsam-
lings arsmdéte som dger rum l6rdagen den 13
mars 2010 k1 14.00.

Arsmétet #r ett viktigt tillfille att ta del av vad
om hént under ar 2008 och att delta i planeringen
av den fortsatta verksamheten.

Arsméteshandlingar finns att himta i Missions-
kyrkan under tvd veckor fore arsmotet.
Kompletterande utdelning sker via kretsfore-
standarna. Du kan ocksa ringa kyrkvérden, tel. 10
00 35, for att f4 handlingarna hemsénda.

Dags att fundera...

pa arbetsuppgifter och uppdrag i Missionskyrkan
nédsta ar. Infor arsmétet vill valberedningen —
Birgitta Renofdlt, Christina Lindberg och Peder
Granath — gidrna veta om du dr beredd att ga in i
en arbetsuppgift, byta uppgift eller avsidga dig ett
uppdrag.

Har du forslag pa ndgon som borde tillfragas ar
vi tacksamma for tips om det. Hor av dig per-
sonligen till ndgon av oss eller per e-post till
christina.lindbergl @comhem.se .

Ny gemenskap i Oppet hus
Borjan av 70-talet. Julfirande — inte med familjen
utan med samhillets “olycksbarn”. Det var
julmat, julsdng och julstimning men annorlunda.
Julen med Ny Gemenskap gav en extra
dimension, som kéndes meningsfylld.

Ann-Britt Holmberg frin Diakoniradet har
varit med dnda fran starten for 35 ar sedan.

— Nu heter det Oppet Hus, men grundtanken &r
densamma. Det finns ett behov av métesplatser
ddr man kan kdnna gemenskap. Foérsamlingens
uppgift ar att finnas till for alla. Nu far
forsamlingen julgdster — fran annandag jul t.o.m.
nyarsafton. Tiden dr 18 — 21; for nyarsafton 15 —
18 da vi avslutar med nyarsbon.

Nér man har géster hor det till att varden ar
med. Ménga som kommer till Oppet Hus ir
ensamma av olika anledningar. Kvillarna fyller
ett stort behov. Om du inte kan vara med i nagon
arbetsgrupp — kom &nda! Viktigast dr att ge sig
tid med gésterna. Tag med dina julgéster, barn
och barnbarn och &t kvéllsmat i Tovensalen!

For varje kvill finns en ansvarig grupp, som
skoter det praktiska. Négra haller i programmet —
sjunger, spelar, visar kanske bilder, ordnar
fragesport — innehallet varierar. Sedan brukar vi
avsluta med en kort aftonbdn.

Vill du hjilpa till?

Teckna dig pa listan i receptionen eller ring Ann-
Britt Holmberg, 018-25 52 64 eller 0708-25 52
64. Du kan ocksé ta kontakt med var diakon Ulla-
Britt Andersson, 018-10 00 36.



Alla ar vi manniskobarn

Ett ménniskobarn fods. Det dr en upplevelse
som Kristina Stenson fir vara med om varje
dag pa sitt arbete. Hon har arbetat som
barnmorska i 31 ir och tycker fortfarande
att det varje gang dr som ett drama i vilket
hon ir delaktig.

— Det blir korta intensiva mdten men det &r ett
privilegium att f4 vara med och dela forloss-
ningsupplevelsen, sdger Kristina. Jag far lyssna,
ge smértlindring nér det behdvs och lotsa
mamman igenom processen. Men det &r viktigt
att mamman kénner att det ar hon som gor job-
bet. Om hon upplever forlossningen som Gver-
vagande positiv tar hon lattare till sig barnet,
och det har betydelse for barnets fortsatta ut-
veckling, berittar Kristina.

Hon konstaterar dven att vi fods och lever
under olika forutsittningar. De flesta barn &r
mycket efterlingtade och ses som ett under. Det
finns dock barn som &r odnskade. Det méarks
ofta pd mammans beteende. Barnen ldaggs at
sidan i bade fysiskt och psykiskt avseende.

— Jag kan skapa mig en bild av hur det blir for
dessa barn, sdger Kristina. Férhoppningsvis ar
det ndgon annan, t.ex. mor- eller farforaldrar
eller ndgon annan i nérheten, som ser barnet.

Familjekonstellationen kan ocksa se sa olika
ut mot forr. Det &r inte ovanligt med t.ex. tva
mammor eller en ensam mamma. Papporna ar
numera oftast nirvarande vid forlossningen.
Andra som kan vara nérvarande dr en slikting
eller vdan. Néstan ingen kvinna kommer ensam.

Forberedelser och risker
— Kvinnorna &r olika foérberedda infér forloss-
ningen, konstaterar Kristina. Somliga &r sa gott
som helt oforberedda, medan andra har mycket
tydliga bilder av hur man vill ha det och vilka
krav man stéller pa sig sjilv.

Ibland far personalen hjilpa kvinnorna genom
att forklara att man inte blir ndgon délig

mamma bara for att man inte klarar av att leva
upp till sina egna krav.

— Du fér inte nobelpriset bara for att du inte
tar ndgon beddvning, kan vi ibland ténka.

For 30 ar sedan bestimde personalen mycket
mer dn vad som nu r fallet. Nu vill kvinnor
som ska foda i allmédnhet bestimma sjilva och
personalen tar hénsyn till deras 6nskemal.

— Vi jobbar for att inte skilja mor och barn
fran varandra och uppmuntrar mamman att ha
det nyfodda barnet hud mot hud. Det beframjar
badas hilsa, sdger Kristina. Om mamman av
nagot skél inte kan ha barnet hos sig far den
som &r med vid forlossningen ta barnet innanfor
trojan.

Aven att amma ir viktigt och i u-linder oftast
helt livsnodvéndigt. Mjolkerséttning ar dyrt
och eftersom tillgdngen pa rent vatten for att
spida ut pulvret ofta saknas, innebér det fara for
barnens hilsa.

I lander som Sverige och andra ldnder med
hog levnadsstandard ar spadbarnsdddligheten
mycket 1&g och risken for att en kvinna avlider
vid en forlossning dr dnnu lagre. Mindre &n tio
kvinnor per ar dor i vart land vid barnafédande.
Trots det finns det anda manga som &r ridda for
att foda. Vissa kvinnor har brist pa tillit till sin
egen fysiska och psykiska formaga. Andra kan
vara riadda for sprutor, trots att de kanske &r
tatuerade eller piercade.

Alla barn ar naturligtvis utlimnade till och
helt beroende av sina forédldrar. Det ar darfor av
stor vikt att samhéllet kan vara behjilpligt efter
hemkomsten frén BB.

— I Uppsala &r vi faktiskt bast i landet pa
uppfoljning av nyfodda, sdger Kristina. Har gor
”BB pa viag” hembesok forsta veckan. Dérefter
gér ansvaret dver pa vardcentralerna. Da ér det
viktigt att personalen ar sa tillgénglig som
mojligt for besok och telefonforfragningar, men
ocksa for hembesok.



Kvinnors villkor i u-liinder

Kristina funderar ndgra 6gonblick och ater-
kommer till att vi fods och lever under sa olika
forutséttningar. Inte minst ar kvinnors villkor
olika i olika delar av vérlden. I vissa ldnder
soder om Sahara dér omkring 10 % av alla
kvinnor i samband med graviditet och forloss-
ning. I de delar av vérlden dér fattigdomen ar
utbredd &r det bokstavligt talat livsfarligt att
foda barn. Ungefar 1600 kvinnor dor varje dygn
vérlden 6ver vid barnafédande. For att forsta
detta kan man sdga att det &r som om en jum-
bojet med 400 passagerare skulle storta var
sjatte timma. Skulle vérlden stillatigande &se
nagot sddant och bara l14ta s manga ménnisko-
liv ga till spillo? Svaret blir ett sjalvklart nej.
Samtidigt kvarstar det faktum att alldeles for
ménga mammor dor i samband med att de foder
barn.

Josefs roll

I slutet av vart samtal kommer vi in pa Josef
och Maria. Vi bérjar fundera pa pappans roll. |
det datida Palestina betraktades Josef sikert
som Jesu pappa. Han och Maria var de enda
som var nirvarande vid fodseln. Kanske han var
den som klippte navelstringen? Hur det dn var,
visst maste han ha haft manga funderingar om
sin papparoll, &ven om han och Maria i glidje
och med kérlek tog emot sitt barn.

— Jag onskar verkligen att alla barn skulle
motas med gliddje och forundran och ses som ett
underverk. Alla ar vi minniskobarn oavsett
alder och var vi bor i vérlden, avslutar Kristina.

Vivi-Anne och Bertil Jakobsson



Berattelsen om Axel och Hanna

Den 1 augusti i ar foddes Axel, ett mycket ef-
terliingtat barn, som hans mamma har kim-
pat hart for att fi. For Hanna Vegerfors har
inte hamnat i olycka. Det dr hon mycket
oppen med.

— Det ar fantastiskt att man kan dlska nigon sa
fort, utbrister Hanna Vegerfors nir vi triaffas i
lagenheten i Luthagen, dér hon bor tillsammans
med sin lille son.

Samtidigt medger hon utan omsvep att inten-
siteten och bundenheten under spadbarnstiden
varit jobbigare dn hon hade trott. Och hennes
syn pa barn och fordldraskap har redan forand-
rats en del.

— Man kanske fér backa lite pa alla forskole-
normer som man haft. Jag kanske blir lite mjuk-
are, siger Hanna som jobbat som forskolldrare i
manga ar.

Lang lingtan

Hanna har alltid alskat barn, och hon séger att
hon har planerat for att f4 barn sedan hon var
barn sjélv.

— Jag var tidigt inne p4 att om jag inte traf-
fade ndgon man att dela livet med skulle jag
adoptera ett barn.

Aren gick och hon triffade inte Nagon.

— Kanske har jag varit for feg, funderar hon.

Men nér det géller ldngtan efter ett barn har
hon lagt fegheten at sidan. Innan hon fyllde 30
stdllde hon sig i adoptionskd, men sedan flera
lander skérpt kraven pa adoptivforaldrar stod
kon stilla.

Langt tidigare hade Hanna sett ett reportage
om spermadonationer pa tv, men inte tinkt att
det var nagot for henne.

— Da tyckte jag inte att man ska skapa fader-
16sa barn, sdger hon.

Men sedan, ndr inget hinde i adoptionskon,
blev ldngtan efter barnet allt storre.

Reste till Danmark
I Sverige ar det bara par som kan fa sperma-
donationer, men i flera andra ldnder finns moj-

ligheten dven for ensamstaende. Hanna valde att
aka till Képenhamn. Forsta kontakten tog hon i
borjan pa 2008, och i november, efter fyra
Danmarksresor, blev hon édntligen gravid.

— En adoption kostar uppat 200 000. Jag hade
sparat pengar till det, s for mig var han billig,
kommenterar hon skrattande fragan om Axel
inte blev ett dyrt barn.

Hanna kunde vélja en hel médngd saker om sitt
barns far, sdsom harféarg, yrke och lingd, men
hon 6verlat at kliniken att vdlja ut ndgon som
var nagorlunda lik henne sjilv. Vem spermado-
natorn dr har hon ingen aning om, och har heller
inte ratt att fa veta. Men det har diremot Axel.
Om han vill.

— Man kan vélja mellan en anonym eller en
oppen donator, och jag valde en ppen. Axel
kan fé veta vem det &r ndr han har fyllt 18, och
har rétt att fa trdffa honom en géng. Jag har i
alla fall gett honom en chans att fa veta.

Vill fa fler barn
Hanna hade mycket hellre velat ha en pappa till
sitt barn, och hon hoppas fortfarande pa det.

— Jag vill gdrna ha nagon att dela livet med,
och jag vill gdrna att Axel ska fa en pappa
ocksa. Om jag triffar ndgon kanske den littare
kan bli en fadersgestalt, nér det inte finns ndgon
annan pappa.

Men skulle Négon inte dyka upp de ndrmaste
aren heller har hon en reservplan. For hon vill
absolut att Axel ska fé ett syskon.

— Och da blir det samma pappa. Man kan
nidmligen ldgga undan spermier, och det har jag
gjort. D4 skulle de bli helsyskon.

— Men det ar bara en backup, ldgger hon
snabbt till.

Stod fran forsamlingen

Hanna har en stor familj, som stir henne nira.
Annars kanske hon inte hade gjort det hér, sdger
hon. I borjan bodde hon och Axel hos hennes
fordldrar, Gunnar och Lisa. Och hon ser sin
pappa och sina svagrar som viktiga manliga
forebilder for Axel.



Det stora kontaktnitet i Missionskyrkan ar
ocksa viktigt. Hannas bild av férsamlingen har
blivit &nnu mer positiv sedan hon blev gravid.

— Jag var jatterddd for vad folk skulle tro. Jag
tankte att jag inte kommer att vaga ga till kyr-
kan nér jag dr gravid. Men jag har fatt mycket
stod. Det kédnns sa accepterat och det dr skont.
De som jag trodde skulle sla bakut mest ar de
som jag fatt mest positiva reaktioner fran.

Dop i forsamlingens mitt
Den andra advent kommer Axel att dopas i
gudstjinsten i Missionskyrkan.

— Det kénns rétt att det blir s&. Jag vill att hela
forsamlingen dr med.

Hanna é&r sjilv dopt som barn och tycker att
det dr ett naturligt steg att ocksa Axel blir det.

— Jag tycker att det 4r skont att han blir dopt
som barn, si far han &dnda vilja senare om han
vill vara med i forsamlingen.

Hanna har hela tiden
varit 6ppen med vad
hon har gjort. Aven om
hon sjélv inte har fatt
sdrskilt manga fragor
om hur hon blev
gravid tror hon att
manga dnda vet.
Hennes foréldrar har
nog fatt en del fragor,
och ryktet har gatt.
Och det tycker Hanna
bara ér bra.

— Folk ska inte tro
att jag har rakat i
olycka eller att det &r
synd om mig. Axel dr
ett mycket efterldngtat
barn.

Det finns till och
med ensamstiende
kvinnor som sagt att de
Onskar att den
mdjligheten hade
funnits nér de var

yngre.

Starkare och
modigare
Kampen for Axel har
gjort Hanna lite star-
kare, tror hon, lite
modigare.

— Jag vagar ga ut
med vad jag har gjort
och st for det.

Text och foto: Marita
Skoldberg



Mansklig varme pa svensk
arbetsmarknad

En annons for NybyVisions nya Projekt Ut-
sikten skulle kunna lyda: NybyVision soker
100 personer med invandrarbakgrund som levt
med forsorjningsstod under en lingre tid.
Dessa hundra personer ska foras nirmare
den svenska arbetsmarknaden.

— En massiv insats mot denna malgrupp. S
beskriver Bertil Ahman pa NybyVision det nya
uppdraget.

Projekt Utsikten pébdrjades i varas och kom-
mer att avslutas i juni 2011. Det har fatt drygt 6
miljoner kronor i EU-stdd och &r ett samarbete
mellan Arbetsformedlingen, Uppsala ldns
landsting och Uppsala kommun. Det &r Nyby-
Vision som bér det yttersta ansvaret. Bertil
Ahman sjilv har en tjugoprocents tjéinst inom
projektet, medan den huvudansvariga kommer
att vara Tereza Diamadopulou. Hon dr anstilld
pa heltid och kommer att finnas med tills pro-
jektet avslutas.

— Att vi fatt det hér projektet ar ett tecken pa
fortroende och vi dr stolta Gver det, sidger Bertil
Ahman.

— En forening kan erbjuda négot annat dn
myndigheter! Om det varit for nagra ar sedan
skulle kommunen ha fétt projektet. Vi kan er-
bjuda personliga kontakter. Nar ménniskorna
kommer hit ska de inte kdinna ndgon “myndig-
hetskénsla”, utan métas av ménsklig virme.

Den viarmen kommer bland annat genom fti-
villiga mentorer. Vem som helst som har erfa-
renhet av arbetsmarknaden far bli mentor. An-
miler man sig har man bara forbundit sig till att
g4 pé ett informationsméte, fortydligar Bertil
Ahman.

Viljer man att ga vidare presenteras man for
projektdeltagarna och de far sjélva vilja vilken
mentor som passar just dem. Varje mentor far
en liten grupp pé 4 — 5 personer som man tréaffar
vid tre tillfallen. De tva forsta traffarna halls i

NybyVisions lokaler, medan den tredje hélls
hemma hos mentorn.

— Vill man fortsétta att engagera sig efter de
hir tre mdtena sa finns det mdjlighet till det,
berittar Bertil Ahman.

Projekt Utsikten innehaller mycket mer for-
utom mentorerna. Deltagarna far bland annat
hjilp att detaljerat skriva ner sina arbetslivserfa-
renheter fran hemlandet och Sverige i en s
kallad ’meritportfolj”. Det anordnas ocksa kur-
ser i ”yrkessvenska” som har inriktningarna
vard respektive kok och restaurang, information
om hur man soker jobb och kurser i hur det
svenska sambhéllet &r uppbyggt och fungerar.




Nar nagon far ett arbete, da jublar man!

Att driva projekt ir
tungt, men Tereza Dia-
madopulou finner glidje i
sitt arbete.

— Det finns ménniskor
som helt tappat sina
drommar. Det ar glidjan-
de att se hur de borjar tro
pa sig sjilva igen, siger
hon.

— Alla deltagare vet inte
vilka yrkesvigar de kan ta,
berittar Tereza Diamado-
pulou och menar att det
géller att tdnka i nya banor.
En hemmafru som aldrig
yrkesarbetat kan till exem-
pel ha god organisationsfor-
maga. Vissa vet precis
inom vilket omréde de vill
arbeta, andra inte. Vissa har
helt forlorat hoppet och da
maste man hitta nagot litet
att bygga vidare pa, siger
Tereza Diamadopulou.

— Vara deltagare behover
komma ut i det verkliga
livet, sdger hon och berittar
om “motivationsgrupper”
som &r tdnkta att ta med
deltagarna pa studiebesok
for att visa vilka mojlighe-
ter som finns pa arbets- e ;
marknaden. Tereza Diamadopulou kommer att
leda kvinnogruppen och en manlig socialsekre-
terare ménnens grupp.

Tereza Diamadopulou ar beteendevetare i
grunden. Hon pébdrjade sin yrkeskarridr i sko-
lans vérld och kom sedan in pa socialtjdnsten i
Uppsala. Som ledare i Projekt Utsikten har hon
ansvar for fjorton medarbetare, forutom delta-
garna, och det kan vara slitsamt ibland. Hon
jamfor det med ett jattestort pussel med massor
av sma bitar, som maste 1dggas pa en viss tid.
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— Men det ar roligt att jobba i projekt — ingen
dag dr den andra lik. Det ger mig sé otroligt
mycket att se hur det gar framat for individer.
Nér ndgon bestimmer sig for att borja studera,
eller ndr nagon far ett arbete, det &r dd man
jublar.

Text och foto: Lova Jansson

Fotnot: Lova Jansson — SMU-are fran Géteborg
— studerar journalistik och gor under hdsten
praktik pa Upsala Nya Tidning.



SMU:s anslagstavla

Sta gra sta gra...
Ar det fler iin jag som kommer att tinka pa
Gustaf Frodings dikt i dessa dagar nér
meteorologen meddelar att november bjudit
pa enbart fyra (FYRA!!) soltimmar?
Vi svenskar ér visst bist i virlden pa att klaga.
Nér det giller vddret ar det inte s& konstigt. Men
1at oss inte glomma, att vi har el som fungerar,
skolmat, rent vatten i vara kranar, fri skola &t
véra barn och mycket mycket mer att vara
tacksamma for.
I host har nagra vildigt roliga saker tagit fart:
Gospelkoren Kaléo — 1ds om dem pa var

hemsida:
http://www.uppsalamissionskyrka.se/?id=1135
e Och lyssna till nir Kaléo sjunger bra
gospel i gudstjénsten sondagen den 13
december och i julkonserten mandagen den 14
december k1.19.00.
e Vi har sokt och fatt en stor summa pengar
frén Arvsfonden for att bygga repetitionslokaler
i kéllaren. Tillsammans med Bilda jobbar vi
med att tinka klokt om verksamheten. Nagra
jobbar med att rekrytera en ungdomsledare for
att arbeta med den musikverksamhet som kan
uppsta runt replokalerna.
e En grupp av nio fina konfirmander triffas en
s6ndag i manaden.
e Ledarutbildning av véra ledare i SMU haller
pa for fullt.

rapporterar Anna-Lena Jarl, diakon.

SPORTLOVSLAGER!

For arskurs 7 och uppat!
Kul skiddkning i Salenfjdllen under vecka 8!
Vi reser med Forsbergs buss

Och bor i Limedsforsens Folkets hus.

God gemenskap och trevliga ledare!
Hall utkik efter mer info!

héilsar ledarna Hanna Johansson, Petrus
Stenson och Jakob Johansson.
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Arets konfirmandgrupp

har nu kommit igang. Vi borjade som sig bor
med en hajk pa varan fina Enebygérd. Dér larde
vi kdnna varandra, vi fick hora livshistorier och
fundera 6ver gudsbilder. Dessutom &t vi god
mat och sag en halvdalig film.

Vi fragade konfirmanderna: ”’Vad skulle du
vilja berétta om konfaldsningen i
Manadsbladet?”” Och svaren blev sa har:

e Intressanta lektioner

Kul grupp

Bra gemenskap efter hajken

Nu laddar Hanna Andreasson, Julia Andreasson,
Hanna Bostrom, Sofia Wangmar, Love Folster,
Tryggve Pederby, Emil Rudfeldt, Lukas
Lindberg och August Hillered for nésta hajk i
Valsitrakyrkans lada tillsammans med
konfirmander fran Upplands Viasby

jap——




Framtidsarbetet | kyrkan

Frigan om hur framtiden skulle komma att
se ut for forsamlingen har blivit mycket ak-
tuell for styrelsen under de senare aren. Det
har att gora med att antalet forsamlings-
medlemmar lingsamt minskar, att insam-
lingen av pengar minskar och att det har
blivit svirare att rekrytera frivilliga till ar-
betsuppgifterna i kyrkan.

Alla forsamlingsmedlemmar, som bor i Upp-
salaomradet, fick under varen 2007 en enkdt,
vars syfte var flerfaldigt. Vi ville vi veta vad
medlemmarna 6nskar nir det giller verksam-
heten och vad man kunde ténka sig att bidra
med i form av frivilligt arbete. Vi hade ocksa
frdgor om vad man uppskattade med att vara
forsamlingsmedlem. Vi ville dessutom fa in s&
manga e-postadresser som mojligt for att kunna
gora utskick via mail for att minska kostna-
derna.

C:a 25% av medlemmarna svarade pa enkéa-
ten. Nir det géllde framtiden kom bl a foljande
onskemal fram:

e Oppenhet mot minniskor och samhille

grundad péd kristen tro och livssyn samt att

hjédlpa medlemmarna att utveckla sin tro.

e Det aktiva kulturlivet ska utvecklas.

e Storre socialt engagemang. Ryt till mot for-

tryck!

¢ Gudstjanstlivet ska 6ppnas for alla.

e Mer barn- och ungdomsarbete!

e Fordjupning av klimatfragan och globalise-

ringen.

o Systematisera det internationella arbetet!

o Diskutera forhallandet till andra religioner!

Framtidsdag
Under hosten 2007 genomférdes en “framtids-
dag” med ca 25 medlemmar. Nagra av de vi-
sioner som kom fram var:
e Ar 2020 dr Missionskyrkan en andlig motes-
plats, dir alla far brottas med livets existenti-
ella fragor. Vi anvinder ett for dagens ménni-
skor relevant sprak. Har finns ldkande miljder.
¢ Ungdomsarbetet har prioriterats.
o Vi végar vara “tviartemot” och delta i debat-
ten och ta konflikter.
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¢ Vi har végat satsa oss ur krisen!

¢ Diakonin 4r grunden for var verksamhet.

e Det ska vara en upplevelse att vara i Mis-
sionskyrkan — bade stddning och gudstjanst
ar en upplevelse méanga gédrna soker. Guds-
tjdnsten kdnnetecknas av stor mangfald och
variation.

Under varen 2008 fick Olof Ignérus i uppdrag
att genomlysa forsamlingen ur frimst organisa-
toriska aspekter. Rapporten lades fram pa ett
forsamlingsmote den 9 november 2008 till-
sammans med en kommentar fran en av styrel-
sen utsedd arbetsgrupp. Alla medlemmar hade
mdjlighet att ha synpunkter pa rapporten och
kommentaren, varefter ett forslag till framtids-
dokument presenterades vid &rsmdtet i mars
2009. Arsmétet antog framtidsdokumentet.

Den 4 april 2009 hade styrelsen, utokad med
Ulrika Svalfors, en heldag kring framtidsrap-
porten. Foljande omraden ansdg vi viktiga att
prioritera:

¢ Gudstjanstutveckling

¢ Ungdomssatsning

e Motesserie och andra samtal om tro

¢ Uppf0ljning av kontaktytor

o Arbetsgrupp for Flottsund

1,5 mkr till replokaler

I september kom beskedet att SMU har fatt 1,5
mkr fran Allménna arvsfonden for att bygga
musikstudior i kéllaren. En grupp for ombygg-
naden 4r tillsatt och ytterligare en for att arbeta
med innehallet. Detta dr ett samarbete mellan
forsamlingen, SMU och Bilda. Planering har
inletts for att anstilla en ungdomsledare pé
deltid med inriktning pa musik.

Senast till arsmotet 2012 ska styrelsen ldgga
fram ett reviderat framtidsdokument. Den som
vill ha en mer utforlig dokumentation eller in-
formation kan vénda sig till Eva Stromberg, tel
5547 70.

Eva Stromberg



Gott nytt lasar!

Serien Skonlitteratur & Livsfragor gar ofortrutet
vidare och erbjuder ett ovanligt spannande vér-
program.

Forst ut dr 2009 ars nobelpristagare Herta
Miiller med Hjdrtdjuret, en roman om en liten
grupp véanner i Ceau escus Rumaénien.

Om frihetens och slaveriets problematik
handlar Sven Delblancs Speranza, som skildrar
en aningslos ung greve fran Svenska Pommern
pa vag dver Atlanten en sommar pa 1790-talet.

Vibeke Olsson Falk
besoker oss och be- ’!ﬁl ﬁ
rittar om sin senaste '
bok Sdgverksungen,
en roman om Sunds-
vallsstrejken 1879,
sedd genom elvaariga
Brickens 6gon.

Junot Diaz” forsta
roman Oscar Waos
korta forunderliga liv
ar en snabb och rolig
skildring av andra generationens invandrare i
USA och av Dominikanska republikens blodiga
historia under diktatorn Trujillo.

Ovriga bocker under varen #r Linda Olssons
Sonat till Miriam, och tva Augustprisnomine-
rade forfattare, Aris Fioretos” Den siste greken
samt Steve Sem-Sandbergs omfattande roman
De fattiga i Addz.

Mer om dess bocker i kommande Manads-
blad. En god lésjul och skon lasvar!

Anita Jonsson

Vem har idéer och vilja att
genomfora ett projekt?

Styrelsen ser gérna att forsamlingen i storre
utstrackning vill organisera en del av vért arbete
i projektform. Det skulle kunna ge nya kontak-
ter med nya aktorer. Projekt kan vara nistan vad
som helst, t.ex. arrangera ett foredrag eller se-
minarium, ta ansvaret for musiklyssnande, leda
meditation eller dans. Endast var fantasi och
lust sétter stopp!

Inspirerad? Ta kontakt med Inger Rathsman tel.
52 12 39 eller Eva Stromberg tel. 55 47 70.

Pilgrim och medborgare

Vad innebdr det att vara kristen? Svar: Att i
Kristus-gemenskapen leva vixelvis i bon och
tjanst, i sondag och vardag, att vara Ordets
horare och Ordets gorare, att vara pilgrim och
medborgare.

I studiecirkeln Teologi &
Livsfragor skall vi under
varterminen 2010 studera
Bibeln och samhdllet, fun-
dera 6ver den kristna tron
och girningarna, 6ver kyr-
kan och politiken. Amnena
skiftar: Politisk gudstjdinst,
Vara vindens vinner, Till
Guds avbild — som man och
kvinna och slutligen KRAV-mdrkt lzvsstzl — hur
kan vi vara en skapelsevinlig forsamling?.

Intressanta gistforeldsare inleder nagra av
samlingarna, samhéllsvetaren Torsten Svensson,
ekologen och missiondren Per Larsson samt
forre kulturministern Bengt Goransson som
besoker oss forhoppningsvis i terminsslutet.

Vi borjar den 11 januari, da Erik Ullenhag,
riksdagsman och partisekreterare for (FP), talar
over amnet Solidaritet krdver bade skatt och
personliga insatser. Ta tillféllet att mo6ta och
diskutera med en vélkand politiker!

Ansvariga for serien Pilgrim och medborgare dr
Ulla Bardh, Per Duregard och Lars Lindberg.

Lars Lindberg

Internationella kvinnodagen
Diskrimineringsbyréan i Uppsala har bildat ett
nitverk som kallas MR-nitverket, vilket helt
enkelt betyder nétverket for manskliga réttig-
heter. Genom detta nétverk samordnas aktivite-
ter 1 anslutning som FN-dagen och MR-dagen.
Man forsoker ocksa samordna aktiviteter kring
den internationella kvinnodagen den § mars.
Aktiviteter kommer att arrangeras 16rdagen den
6 mars for olika workshops. Sondagen den 7
mars kommer kommer Ulla-Marie Gunner,
nationell missionssekreterare i Svenska Mis-
sionskyrkan, att predika i Missionskyrkan.
Ulrika Svalfors
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Skridskoskola i Granby

Hur hanterar man ett par skridskor om man ar
fodd i ett garanterat snofritt land? Ja, inte alls
forstds. Men ndr man nu kommit till Sverige hor
det vél till att kunna ta sig
fram pa is sévél som pa

NybyVisions Per-
Olof Widell basar
for en skridskoskola
Grénby ishall pa
fredagar kl. 20.15 — 21.30.
Har ldr sig bade flickor och pojkar — just nu
huvudsakligen tonaringar — att dka bak- och
framldnges med eller utan klubba. Per-Olof
efterlyser nu ytterligare skridskoldrare samt ett
stort tillskott av skridskor, klubbor, hjdlmar etc.
Du som ér intresserad av att lara ut vad du kan
av innerskir och ytterskar, slagskott och para-
der, tag kontakt med Per-Olof Widell pa Nyby-
Vision, tel. 018-56 07 30.

Schysst jul
p— Den Riittvisa Julmarknaden

' anordnas i Missionskyrkan den 12
- december kl. 11 — 17 med julklap-
N \J par tillverkade med respekt for de

E minskliga réttigheterna. Klader,
FAIRTRADE heminredning, smycken, hantverk
och livsmedel finns till forséljning

frén flera olika foretag och organi-

sationer. Forutom forsiljningen sker ocksa olika
foredrag och filmvisningar. Marknaden &r ett
samarrangemang med Roda Korsets ungdomsfor-
bund, Bilda, Sensus, Rittvisemérkt och Nétverket
Rattvis Handel.

—

Bertil Hogberg

Veckans bibelord och bon

Sen mitten av september publiceras Veckans
bibelord och bon pa Missionskyrkans hemsida
www.uppsalamissionskyrka.se —en mdjlighet
och en hjilp till eftertanke och meditation. For
texterna svarar pastor Arne Carlsson.Om du har

missat tidigare veckors texter, kan du ga vidare
till Kyrkan/Bibelord och bon.
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Clowner mot vald
Pa Ickevaldsdagen den 2
@ uTAn ¢ oktober hade vi besok i
“®  Missionskyrkan av
V" Clowner utan Grinser,
Z om genomforde tva
» .
fy forestillningar for elever
¥ fran Bolandskolan.
En av clownerna ar
uppvuxen i Nablus pa
Vistbanken och kunde berdtta om hur han upp-
levt att leva ddr under mer dn 100 dagar av ute-
gangsforbud. Man visade en film som konkret
illusterade situationen i ett flyktingldger. Clow-
ner utan grianser kommer regelbundet till lager
pa Vistbanken och har verksamhet for bade
barn och vuxna i ett flertal vdldsdrabbade omra-
den i varlden.
Efter forestéllningen ledde Per Duregard ett
samtal med plats for fragor.

MOV

Eva Stromberg

Missionskyrkans
motesserie

Fragor om demokrati, folkrérelser, tro och hopp
—1 Sverige, Sydafrika, Kongo — stod i fokus nér
Missionskyrkans moétesserie hade premiér den

15 november. I vér inbjuder vi till tre olika
samlingar med sérskilt tema och sérskilt in-
bjudna géster.
Mandagen
den 25 janu- :
ari fortsétter

motesserien. h

D4 dr temat _ ;

Gudstjiinsten X g

och dramat "

ogh 1ntpudna - { U
gaster ar i

domkyrkokomministern Ingrid Skéremo, teater-
chefen Linus Tunstrom samt pastorn och folk-
bildaren Svante Zettergren.Tisdagen den 2 mars
diskuterar vi Diakoni i kyrka och samhdlle. Mer
information ges pa hemsidan och i annonsering.

Ulrika Svalfors och Marita Skéldberg
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MISSIONSKYRKAN
S:t Olofsgatan 40, Uppsala

DECEMBER

1 TISDAG

12.00  Lunchméissa. Andakt
med nattvard.

2 ONSDAG

12.00  Lunchkonsert med Lin-
nékvintetten.

4 FREDAG

13.00  Mitt pa da’n: Att hitta
rdtt pd forsvunna

sldktingar. Lajs Salome,
Roda korset, om sitt
spannande arbete.

5 LORDAG

10.00- Julmarknad. Se sdrskild
14.00 annons!

12.00  Andakt. Ulla-Britt An-

dersson, Harald Fransson.

6 SONDAG

11.00  Gudstjénst med nattvard.
Per Duregard, Ulla-Britt
Andersson.

7 MANDAG

19.00 Teologi & livsfragor.

Storstorden: Mission.

Matt. 28:16-20. Ulla

Bardh, Lars Lindberg.
8 TISDAG

12.00  Lunchméissa. Andakt
med nattvard.

9 ONSDAG

12.00  Lunchkonsert med Mu-
sikskolan.

11 FREDAG

13.00  Mitt pa da’n: Kvinnor i
Nya Testamentet. Ulrika
Knutson om kvinnorna
kring Jesus.

12 LORDAG

11.00- Den Rittvisa Julmarkna-

17.00  den. Forsdljning, foredrag
och filmvisningar.

13.00  Spelstuga och 6vning till
Folklig Lucia. 30: - .

13 SONDAG

11.00  Gudstjanst. Ulrika Sval-
fors, Anna-Lena Jarl.

16.00  Folklig lucia med Sang-
koren och Spelstugan.
Intrade (inkl. lussefika).

15 TISDAG

12.00  Lunchmissa. Andakt
med nattvard.

16 ONSDAG

12.00  Lunchkonsert med mu-
sikklasserna.

20 SONDAG

11.00  Gudstjénst. Per Duregard.
Anders Back, sang.

16.00  Sjung in julen med Kyr-
kokoren!

24 TORSDAG Julafton

11.00  Gudstjanst med alla ald-
rar. Anna-Lena Jarl.

25 FREDAG Juldagen

7.00 Julotta i Flottsundskyr-
kan. Ulrika Svalfors.

26 LORDAG Annandag jul

11.00  Gudstjanst. Ingemar och
Marianne Persson, Ulrika
Svalfors. Insamling till
mission i andra lédnder.

26-30  Juloppet hus ki 18.00 -
21.00. Se notis pa s. 5!

27 SONDAG
Ingen gudstjénst.

31 TORSDAG

15.00  Juloppet hus.

18.00  Nyérsbon. Per Duregard.

JANUARI

1 FREDAG

11.00  Gudstjanst med nattvard.
Lars Lindberg, Ulla
Bardh.

3 SONDAG

11.00  Gudstjanst. Per Duregérd.
Goran Almlof, sdng.

9 LORDAG

13.00  Spelstuga. 30: - .
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10
11.00

11
19.00

13
12.00

14
19.00

17
11.00
18
19.00

20
12.00

21
19.00
22
13.00

24
11.00

25
18.30

27
12.00

28
19.00

SONDAG

Gudstjéinst. Ulrika Sval-
fors. Ernst Nilsson, sang.
MANDAG

Teologi & livsfragor:
Solidaritet kraver bade
skatt och personliga in-
satser. Partisekr. Erik
Ullenhag (FP).
ONSDAG

Lunchkonsert med Jesper
Rydén vid orgeln.
TORSDAG

Slaveri och ménnisko-
handel: Den atlantiska
slavhandeln. Sigbert Ax-
elson.

SONDAG

Gudstjinst. Per Duregard.
MANDAG
Skonlitteratur och livs-
fragor: Herta Miiller,
Hjartdjuret. Anders
Forsman, Anita Jonsson.
ONSDAG

Lunchkonsert med Gés-
Anders spelmanslag.
TORSDAG

Tro och vetande.
FREDAG

Mitt pa da’n:
Julgransplundring — foga
barnvénlig utan gran och
godis.

SONDAG

Gudstjinst med nattvard.
Ulrika Svalfors.
MANDAG
Missionskyrkans méotes-
serie: Gudstjdnsten och
dramat. Inledare: Svante
Zettergren, Bilda, teater-
chef Linus Tunstrém och
pristen Ingrid Skdremo.
ONSDAG

Lunchkonsert med Henk
Pelgrom, gitarr.
TORSDAG
Mellandstern: Sionismens
manga ansikten och



myter. Bernt Jonsson.

29 FREDAG

13.00  Mitt pa da’n: Burma —
langt borta och ndra.
Monica Bengtsson
berittar. Arsméte.

30 LORDAG

18.00  Musik vid helgsmal med
Gunnel Hallkvist, sang.

31 SONDAG

11.00  Gudstjdnst. Per Duregérd.
Margareta Ljungdahl.
Kyrkokéren.

16.00  Sondagssoppa.

FEBRUARI

1 MANDAG

19.00  Skonlitteratur och livs-
fragor: Sven Delblanc,
Speranza. Bernt Jonsson,
Lars Lindberg.

2 TISDAG

12.00  Lunchméissa. Andakt
med nattvard.

3 ONSDAG

12.00  Lunchkonsert med Mi-
randa de Verdier.

4 TORSDAG

12.00  Lunchpoesi.

5 FREDAG

13.00  Mitt pa da’n: Ord om
ord. Sigvard Aksén om
ord ur olika synvinklar.

6 LORDAG

8.45 Gudstjanst vid Svenska
Kyrkans Teologifestival.
Ulrika Svalfors.

7 SONDAG

11.00  Gudstjanst med alla ald-
rar. Anna-Lena Jarl, Ulla-
Britt Andersson.

8 MANDAG

19.00 Teologi & livsfragor: Po-
litisk gudstjanst. Jakobs
brev 1:19-27. Per Dure-
gérd, Lars Lindberg.

9 TISDAG

12.00  Lunchmissa. Andakt

med nattvard.

10
12.00

11
12.00

19.00

12
13.00

13
10.00

13.00
14
11.00

15
19.00

16
12.00

17
12.00

18
12.00

19.00
19
13.00

21
11.00

ONSDAG
Lunchkonsert med Goran
Almlof, sang, och Bertil
Teodorsson, gitarr.
TORSDAG

Lunchpoesi. Anisur
Rahman.

Slaveri och ménnisko-
handel: Kampen mot sla-
veriet. Sigbert Axelsson.
FREDAG

Mitt pa da’n: Kulturer pa
bdda sidor om Ostersjon.
Helga och Enn Nou om
sina dubbla identiteter.
LORDAG
Kvinnofrukost. Ljus finns
dnda — om Emelie Fo-
gelklous liv och tin-
kande. Kultursekreterare
Lisbeth Gustavsson.
Spelstuga. 30: - .
SONDAG

Gudstjanst med nattvard.
SMU:s arshogtid. Per
Duregard, Anna-Lena
Jarl.

MANDAG
Skonlitteratur och livs-
fragor: Vibeke Olsson
Falk talar om sin bok
Sdagverksungen. Lars
Lindberg.

TISDAG

Lunchmissa. Andakt
med nattvard.

ONSDAG

Lunchkonsert med folk-
musikgruppen Endes.
TORSDAG

Lunchpoesi. Sven Fros-
tensson.

Tro och vetande.
FREDAG

Mitt pa da’n: Froding i
ord och ton. Rune
Forsbeck .

SONDAG

Gudstjanst. Ulrika Sval-
fors. Margareta Ljung-

17

22
19.00

23
12.00

24
12.00
25
12.00
18.00

26
13.00

27
18.00
28
11.00

16.00
MARS

19.00

12.00

18.30

12.00
18.00

13.00

dahl. Kyrkokdren.
MANDAG

Teologi & livsfragor:
Vara vindens vinner.
Joh. 3: 1-8 Ulla Bardh,
Per Duregard.

TISDAG

Lunchmissa. Andakt
med nattvard.
ONSDAG

Lunchmusik.
TORSDAG

Lunchpoesi.
Passionsandakt i Kryp-
tan. Arne Carlsson.
FREDAG

Mitt pa da’n: Bland
statare pd Orbyhus slott.
Sven Westerberg beréttar
om livet pa slottet.
LORDAG

Musik i helgsmal.
SONDAG

Gudstjdnst. Per Duregard.
Margareta Ljungdahl.
Sangkdren.
Soéndagssoppa.

MANDAG
Skonlitteratur och livs-
fragor : Junot Diaz, Os-
car Waos forunderliga
liv. Kerstin Cullhed,
Anita Jonsson.

TISDAG

Lunchmissa. Andakt
med nattvard.
Missionskyrkans méotes-
serie: Om kyrkan och dia-
konin.

TORSDAG
Lunchpoesi.
Passionsandakt i Kryp-
tan. Arne Carlsson.
FREDAG

Mitt pa da’n: Har
andlighet med makt att
gora? Ulrika Svalfors om
sin forskning.



18.00

9.30

11.00

19.00

12.00

11
12.00
18.00

13
14.00
14
11.00

Virldsbondagen: Eku-
menisk gudstjénst i
Valsdtrakyrkan. Lat alla
som lever och andas
prisa Gud.

LORDAG

Vila i rorelse — en dag
med meditation och dans
pa Breidagard. Samarr.
med S:t Lukas och
Universitetskyrkan.
SONDAG

Gudstjanst. Ulla-Marie
Gunner, missionssekrete-
rare i SMK, Ulrika Sval-
fors.

MANDAG

Teologi och livsfragor:
Till Guds avbild - som
man och kvinna. 1 Mos
1:26-28. Ulla Bardh, Per
Duregard.

TISDAG

Lunchmissa. Andakt
med nattvard.
TORSDAG

Lunchpoesi.
Passionsandakt i Kryp-
tan. Arne Carlsson.
LORDAG
Foérsamlingens arsméte.
SONDAG
Foérsamlingens arshogtid:
Gudstjanst med nattvard.
Per Duregard, Ulrika
Svalfors. Margareta
Ljungdahl. Kyrkokéren.

FLOTTSUND

Granebergsvigen 6, Uppsala

JANUARI

31 SONDAG
10.00  Gudstjanst

FEBRUARI

14 SONDAG
10.00  Gudstjanst

MARS

7 SONDAG
10.00  Gudstjénst
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Svenska
Missionskyrkan

Missionskyrkan, expedition 10 00 35

Missionskyrkan, koket 10 00 84
Mobiltel 0708-33 9773
Sommarhemmet Eneby 399141
Forsamlingens plusgiro 27 96 86-0
bankgiro 802-2253
SMU plusgiro 1193 03-6
NybyVision 56 07 30
Gimogatan 2 752 28 Uppsala
www.nybyvision.se
Diakonicentrum 15 08 60
Café Genomfarten 13 08 60

Forsamlingens och SMU:s informa-
tionssida pa Internet:
www.uppsalamissionskyrka.se

Forsamlingens e-postadress:
info@uppsalamissionskyrka.se

Forsamlingens pastorer och
diakoner har tystnadsplikt och star
till forfogande for samtal.

pastor, forsamlingsforestandare
PER DUREGARD

tel 10 00 66 (dven mobil)

SMS: 070-3894407
per.duregard@skutan.smf.se

pastor,

vice forsamlingsforestandare
ULRIKA SVALFORS

tel 10 00 81 (dven mobil)
ulrika.svalfors@skutan.smf.se

diakon

ULLA-BRITT ANDERSSON

tel 10 00 36
ulla-britt.andersson@skutan.smf.se

ungdomsdiakon
ANNA-LENA JARL

tel 10 00 38
anna-lena.jarl@skutan.smf.se

forsamlingsmusiker
MARGARETA LJUNGDAHL

tel 10 00 37, 08-592 55 160
margareta.ljungdahl@skutan.smf.se

MISSIONSFORSAMLING

intendent

ANN-LOUICE NORQVIST
tel 10 00 06
annlouicenorqvist(@
uppsalamissionskyrka.se

kafé- och konferensansvarig
ANNETTE LINDSTROM

tel 10 00 83, 10 00 84 (koket)
annette.lindstrom@skutan.eu

kafé- och konferensassistenter
INGER ERIKSSON
BIRGITTA OBERG

vaktmaistare

MAGNUS EFVERSTROM
tel 10 00 82
magnus.efverstrom@skutan.eu

forsamlingens ordférande
INGER RATHSMAN
tel. 52 12 39

ovriga styrelseledaméter

Asa Brugérd Konde, tel. 25 47 74
Anders Gustafsson, tel. 14 58 37
Gabriella Hammarin,

tel. 070-592 18 33

Bertil Hogberg, tel. 10 20 25
Bernt Jonsson, tel. 26 10 29

Per Johan Résmark, tel. 12 65 81
Marita Skoldberg, tel. 38 70 80
Kristina Stenson, tel. 23 06 54
Eva Stromberg, tel. 55 47 70
Rezene Tesfazion, tel. 22 16 37

SMU:s ordforande

PETRUS STENSON
tel 23 06 54
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kriminalvardspastor
KJELL CARLES
tel 073-1533 490

sjukhuspastor
RUT LARSSON
tel 5527 74

studentpastor

ANETTE BRANDT

Exp: Universitetskyrkan
Ovre Slottsgatan 7, Uppsala
tel 18 73 11

Bildmaterial: Okénd fotograf's. 7;
Marita Skoldberg s. 9; Lova Jansson
s. 10, 11; Anna-Lena Jarl s. 12;
Goran Almlof, 6vriga bilder.

Mainadsbladet nr 1/10 utkommer
vecka 9, 2010. Manusstopp mén-
dag 22 februari kl 19.
Prenumerationsavgift: 100 kr for &r
2010, inbetalas till bankgiro 802-
2253. Skriv "Ménadsbladet” pa
inbetalningskortet.

Redaktionen tar emot anmélan om
nya prenumeranter pa
e-postadress:

redaktionen
(@uppsalamissionskyrka.se

Redaktionen: Goran Almlof (ansva-
rig utgivare), Vivi-Anne och Bertil
Jakobsson och Ored Oredsson. I
detta nummer dven Lova Jansson.

Redaktionen forbehaller sig ritten
att redigera och vilja bland insint
material samt att ligga ut detta
material pd forsamlingens hemsida.




POSTTIDNING B03 Fel adress?
Kontakta Missionskyrkans expedition!

Begrinsad eftersdndning
vid definitiv eftersindning dtersands
forsindelsen med nya adressen pé
baksidan (ej adressidan)

Valkommen pa julmarknad!
5 december kl 10 — 14 i Missionskyrkan

S e "
% &
- E\g\z\«‘

Kl 10.00 Forsaljning av brod, godis,
julklappar, kransar, julsaker mm.
Julmat och adventsfika, loppmarknad och lotterier

Kl 12.00 Andakt Ulla-Britt Andersson
Harald Fransson, musik

Gavor av alla slag mottages tacksamt, t ex bréd, godis, julsaker, sylt och saft.
CD-skivor, gosedjur, prylar, smamdbler mm till loppmarknaden.
Inldmning fredag 4 december kil 15 — 19, eller kontakta Anna Efverstrém,
tel 30 14 35 eller Lotta Holmberg, tel 30 14 35.

#Nyppsata
MISSIONSFORSAMLING

S:t Olofsgatan 40, 753 32 Uppsala  Tel: 018-100035, Pg 279686-0



