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Insikt

Leoars

“Att ta vara pa insikt ger lycka.”

”Den som forokar sin insikt, han forokar sin pldga.”

Dessa tva bibelcitat, frdn Ordsprdksboken och fran
Predikaren, ger motstridiga besked om vad 6kade insikter
kan fora med sig. Hos barn dr det létt att se hur 6kade
insikter, det vill siga kunskaper och fardigheter, ger glidje
och stolthet. Aven for en vuxen ger det tillfredstillelse att fa
utdka sina kunskaper genom att till exempel {4 vara med 1
en studiecirkel.

Samtidigt forstar vi Predikaren. Via media matas vi
dagligen med nyheter om krig, naturkatastrofer och krimina-
litet och det ar tungt, ja det kan liknas vid en plaga, 4ven om
de drabbades plaga dr av helt andra dimensioner. Det bésta
ar om insikterna fran nyhetsflodet inte lamslar oss, utan
inspirerar oss att hjdlpa vir medménniska.

I Nya testamentet ldser vi bland annat vad Paulus skriver
till de kristna 1 Filippi, och vi kan ldsa det som om han
skriver till de kristna i Uppsala och pé andra platser.

"Min bon dr att er kdrlek stindigt skall vixa och bli rik pa
insikt och urskillning, sa att ni kan avgora vad som dr
vdsentligt och std rena och skuldfria pa Kristi dag, fyllda av
den rdttfdardighet som dr frukten av Jesu Kristi verk, Gud till
dra och pris.”

Paulus ord ar uppfordrande och det ér intressant att se hur
han kopplar ihop kérlek med insikt och urskillning. Han
visar hur vi kan fyllas av den rattfardighet som har sin grund
i Jesu Kristi verk.

Matte vi rétt forvalta den insikten!

Bertil Ahman




Reflektion

Idag ar det &rsdagen av Rysslands invasion av Ukraina. Jag hade aldrig trott, for
ett &r sedan, att varlden skulle se ut som den gor idag: s& annorlunda, och pé
ménga satt sa svar att greppa. Miljohotet, krig och konflikter, ménniskor pa flykt,
jordbavningar, oréttvisor, inflation, interna strider och svarigheter att enas. Orkar
vi ens lyfta blicken frén var egen horisont? Och vad ser vi da?

I en barnbok om svensk historia, som jag laste for mina barn nér de var sma, léste
vi en kommentar om medeltiden som inte ldmnat mig: “De hdr mdnniskorna
tréffade fdrre personer pd ett helt liv, dn vad du gér pa en vecka”.

Vi lever i ett tempo idag, som saknar motstycke i historien, och som &dven genom
smarta telefoner och stindigt tillgéingliga appar och nyhetsfloden, forstiarker
kénslan av att ndgot alltid ar pa gang. Sociala medier krdver sitt och allt ska
paketeras klickvénligt och l4ttforstdeligt. Nastan varje dag ser jag kollegor i
sjukhusets langa korridorer ga med raska steg framéat, med blicken fést i telefonen.
Manga ar de kollisioner som undvikits i sista stund. Att vara med, hélla sig
informerad och inte missa viktiga skeenden &r forstas lovvirt. Men kan vi bade
hdja blicken och vara med i var omvirld och samtidigt orka fortsétta bli berorda,
vara ndarvarande? Faktiskt vara analoga en stund?

Livet &r fint sammanfattat i Evert Taubes visa: "Ja vem har sagt att just du ska ha
horsel och syn? Hora béljornas brus och kunna sjunga?” Som barnlikare blir det
ocksa tydligt; livet ter sig inte rattvist. Det goda vi fétt far vi géra nagot av. Vi har
inte pé ett sdrskilt satt fortjénat det. Vi far 6ppna oss mot virlden, dela med oss,
gora gott. Ingen kan gora allt, men alla kan gora nagot. Tacksamhet for det vi har
fatt kan bdra langt i denna forvirrade varld.

Det fina med kyrkan &r att vi kan gora nagot tillsammans, dela bade oro och sorg
infor det stora, och tacksamhet, féorundran och glédje infor livets sma ting. Livs-
kraften. Ndgonstans &r just det dér, att se moten, manniskor, en liten skor var-
blomma kaxigt sticka upp ur snén, en blét hundnos nyfikna sniffande, havets
vagor, den fOrsta vérsolen, det lilla barnets forvintansfulla ldrande, och att
plotsligt kdnna att hélsa dr en sddan outsédglig géva. En viktig del i den balans som
ger oss energi att lyfta blicken och se var omvérld. Vi behover de sma tingen for
att fortsétta orka ta in de stora. De ger ett hopp om en framtid &dven nér virlden
snurrar omkring oss. Och snart kommer véren tillbaka.

Kristina Rosengren Forsblad



Var egen vilja racker inte

Karin Johannesson, biskop i Uppsala stift, vet bara att vi ska tala om
Stororden, men inte vilka. Att de som stir pa tur, i var serie, ir Vrede och

Gemenskap.

— Det skulle vara kul att ha ordet Person ocksa som ett Storord, siger hon

ett stycke in i intervjun.

Vad berdttar Storordet Vrede for dig?
— Spontant blir jag rddd. Associerar
till att bli ihjélslagen, misshandlad och
till utsatthet. Men det finns god vrede.
Ibland behdver vi sta upp och sédga att

’sd hér kan vi inte behandla ménni-
skor”. Nir det stdr om Guds vrede ar
det det vi ska betona. Att det finns en
grins for oréttvisor, en grans for hur
man kan behandla ménniskor som ar
utsatta.

Ar det vad Helig Vrede handlar om?

—Ja, det skulle jag sdga. Nir vreden
ar helig da star den i det godas tjénst.
Motsatsen ér till exempel krig, anfall...
min heder &r krdnkt nu, nu ar jag vred
for att jag inte fick den hir tjansten...
Nér man lagger till helig da &r det att
std upp och sétta stopp for ndgonting
som verkligen krianker ménniskor eller
skapelsen, det Gud stér for. Det heliga
ligger 1 linje med Guds dvergripande
plan for véirlden som vi kdnner den fran
Bibeln.

Gud kom till vdrlden, sdger berdittel-
sen, som ett barn. Vad berdttar det for
oss om att vara mdanniska?

— Att vi ska bli som barn men ocksa
att Gud ér utsatt. Maktlosheten ska vi
inte vara rddda for utan den ska vi fak-
tiskt se som en mojlighet att moéta Gud.
Vi hamnar alla i situationer dér vi ar
maktlosa. Ibland tror jag att vi flyr lite

for snabbt fran kédnslan, héar kan vi ha
mer att ldra 4n vad vi tror. Och det
handlar ocksd om sarbarhet.

Ar det viktigt att vi ser vir sdarbarhet?
— Ja, for att dér kan ljuset sippra in.
Och dir kan vi erfara vart beroende av
Gud och av andra méanniskor. Det finns

helt klart tendenser, bade 1 oss och 1
vérlden att man forsoker dvervinna sin
sarbarhet. Jag tror att det dr viktigt att
se att sarbarheten finns hela tiden 1 oss
och nir vi hjilper varann ar det tva
sarbara ménniskor som mots.

— Nér jag dr ute pa visitation i for-
samlingarna, har vi alltid en program-
punkt som heter "Café Existens”. Vad
som da dr pdfallande &r att de allra
flesta viljer att prata om psykisk
ohilsa. Man vill fa en mojlighet att
prata om sin sarbarhet. Hur vi bér
varann och om att livet inte dr si
enkelt. Och jag tror att vi som kyrka
ibland behdver vara med och styra upp
samtalen. For vi ska vara rddda om var
sarbarhet, det &r inte nagonting vi ska
flaka ut overallt utan det ska finnas ett

tryggt rum.

Det andra Storordet Gemenskap, for
mig kdnns det lite platt, lite for vanligt
for att vara ett Storord.

— Jag héller med. Man skulle vilja ha
ndgot mer komplicerat ord som man
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inte direkt forstdr men som beskriver
gemenskap. Ett ord som hade lite mer
karaktéren av ett mysterium.

— Men om man tittar pa den verklighet
som ordet beskriver sé dr det ju
komplext. Hér finns det mycket som vi
kan utforska. Vad ér god gemenskap?
Jag vet inte vad du tidnker pa nér du hor
ordet gemenskap, man kan ju komma

att tinka att
det blir klad-
digt, det ar vi
1 var lilla
grupp...

Forstdillning
kan det vara.

— Ja, precis.
Men hur dr en
gemenskap
som ar varm,
dér jag kan
vidxa men som
inte exklude-
rar andra? Jag
tycker att det
ar fascine-

' rande att

fundera ikring
hur du 4 ena
sidan kan
knyta nira
band och ha
relationer som
gor att du
vagar visa din
sarbarhet,
men som sam-
tidigt inte
stanger ute
andra. En
gemenskap
som dr djup

men som inte bygger en sekt.

Kan det vara svart att tinka att jag dr

beroende?

—Ja, det ar det definitivt.

Varfor det?

— Vi tolkar det som ett svaghets-
tecken. Ofta pratar vi om méanniskor
som individer. Men om vi istéillet



skulle prata om ménniskor som perso-
ner sd ligger det i begreppet person att
du blir till genom relation. Det skulle
vara kul att ha ordet Person ocksd som
ett Storord. Person och gemenskap hor
samman.

— Vi har de tre personerna i treenig-
heten som stér i relation till varandra
och tillsammans bildar en gemenskap.
En Gud. Pa samma sitt ar vi inklude-
rade 1 den hér relationen. Som person
blir du till genom att du &r en egen
person, men du star ocksa alltid i rela-
tion till andra personer som du speglar
dig i. Lite mer personbegrepp skulle
kunna stirka var forstaelse av
gemenskapens mysterier.

Jag tinker pa tilliten. Pd Maria och
Josef, deras tillit. De far erfara att det
bara blir virre och virre. Och dndd
vdgar de ga vidare. For mig sdger den
hdr berdttelsen att tilliten dr grunden
for mdnniskans liv.

— Ja, definitivt. Och vilken tillit Gud
visar, att som Jesus, komma helt utlam-
nad. Ibland tycker jag att vi pratar om
tillit som om det antingen finns eller
inte finns. Men alltid, skulle jag siga,
att det finns mer eller mindre. Det
varierar ju beroende av hur relationen
ar och utvecklas.

Herdarna kommer till stallet och ser
vad som har hént. De vdgar tro pd frid
och fred. Och de hyser hopp. Vilka dr
herdarna idag?

— Det dr en bra fraga. Jag tanker att
det finns massor av herdar och minga
av dem kénner vi inte till namnet men
de har ocksé upptickt att Gud har blivit
méinniska i Jesus Kristus och beréttar
om det pa sitt vis. Jag dr fascinerad av
de smd herdarna, som inte till exempel

ar exponerade i teve, utan finns i det
lilla. Jag ténker till exempel pé ldrare...

Och ICA-kassorskan?
—Ja, perfekt.

Och busschaufforen?
— Ja, helt klart.

De som far vardagen for oss alla att
fungera. Och herdarna gar ju tillbaka
och vallar sina far.

I Romarbrevet finns de vilkdnda orden
“Det goda som jag vill, det gor jag
inte, men det onda som jag inte vill, det
gor jag”. Hur kommer det sig?

— Mainniskan dr bade syndare och
rattfardig. Vi dr kluvna. Mycket i oss &r
gudsfranvént. Gud behover hjélpa oss
med att géra det goda. Vi behover leva
i naden och gemenskapen med Kristus
sa att han kan verka i oss. S& tanker jag
teologiskt, men jag ser det ocksd som
en vildigt ménsklig erfarenhet i vilken
alla minniskor kan kdnna igen sig,
“Jag ville gott men jag gjorde det
inte”.

Men vad dr det starkaste, det goda
eller det onda?

— Jag skulle sdga att det starkaste &r
det goda for att Gud ar starkare &n det
onda. Men jag kan inte sdga att det
alltid dr sd 1 vara liv. Vi méste ansluta
oss till den goda kraftkillan, Gud. D&
far vi mer kraft och ocksé forlatelse.
Var egen vilja ricker inte. Gemen-
skapen med Gud och helig Ande
hjélper oss att stirka det goda som
finns i alla ménniskor.

Jag lyssnade till Ylva Eggehorn, hon sa
sd hdar: "Jag tror att manga forstdr vad
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Vi troende pratar om men det dr sd
underbart att det gor ont, sa ddrfor dr
det svart att ta emot”.

— Det var vildigt vackert uttryckt.
Fantastiskt uttryckt. Jag tror att det
ligger mycket i det. Jag tror hon har
helt rdtt, att man forstir sa mycket att
man flyr ifrén det. For om man skulle
ta in det skulle ju hela mitt liv bli
annorlunda. Ibland kan man tycka
”okej Gud du kan fa den hér lilla rutan,
det ar lagom for mig”. For man inser
att det skulle forédndra s& mycket, och
vad skulle bli ndsta steg...? Om vi gér
tillbaka till Maria och Josef, ingenting
blev ju som de tankt. Det kan ju hinda
oss ocksa.

Ar det viktigt att vi formdr leva i oviss-
het? Lika viktigt som att vi formdr se
oss sdrbara och beroende?

—Ja, det tror jag. Livet dr ovisst. Men
vi maste satsa pa att géra vart allra
bista samtidigt som vi vet att oviss-
heten finns dar.

— Jag tror att ganska ménga av oss
langtar efter enkelhet, dkta gemenskap
och nagon form av frid.

Vi ldngtar efter helighet? Vad betyder
da helighet?

— Jag tror att det dr en erfarenhet av
att man ar inkluderad i nagot storre,
eller att man mdter nagot storre, nagot
som inte ir jag och som &r storre dn
mig.

En annan gemenskap?
—Ja, en annan gemenskap.

Det stdr i Romarbrevet ”Lat dig inte
besegras av det onda utan besegra det
onda med det goda”. Det handlar om
pd ndgot sdtt att dlska sin nésta. Men
det dr ju jdttestort.

— Jag ténker att vi har Kristus med
oss, han élskar genom oss. For ska vi
sjdlva klamma fram den hér kérleken
sa racker det inte till.

— Och i Bibeln star "Vaka over att
ingen kommer bort fran Guds ndad och
att inte ndagon bitter rot skjuter skott
och blir ett forddirv som angriper
manga.” (Heb. 12:15) och det tycker
jag att vi behover kimpa med. Vi mots
av ondska och det ar valdigt 1itt att vi
tappar den har tilliten till gemenskapen
genom att vi tdnker att” det hir har jag
varit med om forut, det gick inte”. Vi
behdver var uppmérksamma pa bitter-
heten.

Det kristna budskapet dr vil "Kom
som du dr”. Du behover inte forvandla
dig utan du kan bara komma. Kdnna
att hdr finns det som dr angeldget.

— Det &r ett vackert ord. Angeliget.
Det finns saker som &r angelégna for

 0ss. Och det ir séllan vi stannar just for

dem.

Men kyrkan gor det.
—Ja.

Carin Pereira



Jul-oppet-hus

Efter nigra ars uppehall erbjods det arliga jul-oppet-hus under mellan-
dagarna, med en avslutande Nyéarsbon pa nyarsafton.

Familjer med barn, enskilda bade fran
forsamlingen och utomstédende samt
frivilliga krafter traffades for gemen-
sam maltid, sang och tivlingar. Varje
kvéll avslutades med en kort andakt.

Flera av deltagarna har tidigare be-
sokt evenemanget och tycker det ér en
givande stund, dir de aterknyter kon-
takten med ménniskor som de annars
inte traffar, annat dn vid detta tillfille.
Manga tyckte det var en skon och
vilkomnande stimning och en hérlig
atmosfir.

Négra berittade om gamla minnen
fran barndomen, som de kom att tinka
pa nér vi satt till bords och samtalade.

En kvinna minns hur hon med forildrar

och syskon dkte med hést och sldde i
vinterkylan till julottan och att det i
husen de passerade stod tinda stearin-
ljus 1 fonstren.

Alla besokare var dverens om att det
troligt att de skulle komma ater till
nésta jul-Oppet-hus.

" Traditionen
med Oppet
hus under
, _ julhelgen
MG borjade
— tidigt 1970-
tal. En av
| dem som
varit med
fran borjan
och arrange-
rat Oppet
hus under
julen &r
Ann-Britt
Holmberg.
: Hon beréttar
att det var ungdomarna som tog initia-
tivet att ordna en “alternativ jul” for
dem som av olika anledningar befann
sig ensamma under julen. Tanken var
sprungen ur 68-rorelsen, att alla skulle
ta hand om varandra och vara solida-
riska med dem som stod utanfor eller
pa annat sitt var ensamma. Ungdom-
arna hade da 6ppet hela dagen, dven
julafton och juldag. Efter en tid riktade
man in sig pa att hélla oppet tre timmar
pa kvillen. Gemenskapen kring det
dukade bordet och inslag med sing,
musik och lekar var uppskattat.
Dagens jul-Oppet-hus dr numera fran
annandagen fram till nyarsafton och
avslutas med nyérsbonen.

L = -

Marianne Tornstrom-Portefaix



Missionsbiblioteket

Miénga av Missionskyrkans lokaler har sedan en tid fitt namn efter de
missionsforsamlingar som under 1970-talet gick upp i Uppsala missions-

forsamling.

Ett av dessa rum, ndmligen Vénge,
kommer nu att innehélla ett bibliotek,
som framfor allt bestar av bocker och
dokumentation med anknytning till
Equmeniakyrkans bildarsamfunds
historia, med betoning pa Svenska
Missionsforbundet. Speciellt fokus
ligger pé den sa kallade yttre
missionen, dir Kongo hade en
sarstillning.

Olika personer och dédsbon har
bidragit och vissa av bockerna har
tidigare ingatt i bibliotek som
forsamlingarna i trakten hade i sina
missionshus. Den traditionen fors nu
vidare och dven nu kommer det att bli
mdjligt att lana hem bocker. Inom en
snar framtid kommer ”Missions-
biblioteket™ att uppméarksammas vid en
sondagsgudstjanst.

Bertil Ahman

Bertil Ahman har tillsammans med sin syster Ingegerd Ahman arbetat med att
katalogisera 1 Missionsbiblioteket



Diakonicentrum

Diakonicentrum ir en organisation som stods av 25 olika forsamlingar i Uppsala
genom UKR - Uppsala Kristna Rid och bestir av en verksamhetsledare och ett 30-

tal frivilliga volontiirer.

Var verksamhet bestar bland annat av
kontakt via telefon eller hembesok till
méinniskor som sjélva sokt oss for dag-
ligt stdd 1 sin ensamhet eller isolering.

Vi ér tillsammans och sitter 1 Diakoni-
centrums lokaler, en trappa upp i
Missionskyrkan, S:t Olofsgatan 40.

Du far utbildning och handledning,
traffa andra volontérer, fika, lyssna

pa foreldsningar och delta i frivilliga
sammankomster. Detta ger inspiration,
hjilp och gemenskap.

Vill du vara en av oss och hjilpa till?

Later det hér intressant eller har du
fragor kring uppgifterna? Ring
verksamhetsledare Annika Oreskovic
018-15 07 70 eller via e-post:

uppsala.diakonicentrum@svenskakyrkan.se

“Glddjen och vilkomnandet jag
kénner vid kaffestunderna tillsammans
med Missionskyrkans personal dr en
hojdpunkt pd dagen” sdger Bodil
Sandberg, som varit volontir i ménga
ar. “Jag gor det ddrfor det ger mig sd
mycket av stimulans, trevligt
kamratskap, bra stéttning av Annika
samt glddjen att kunna géra lite nytta
for vdara medmdnniskor.

Varmarknad 25 mars

K111.00-14.00

Forsdljning av hembakat, syltat,
paskgodis, sticklingar, bjorkris,
vérséddda plantor och blomgrupper.
Servering under dagen!

Vill du bidra till forséljningen
kontakta Gunvor Jernberg,
tel 070- 303 79 13.
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Enebygarden

Sommaren pa Enebygirden forbereds p4 olika siitt. Vinterns renovering av
bét ir ett. Forberedelse for stiddagar ett annat. Vidare pagar planering av
sommarkollo och girdsvirdar.

E>

Vill du vara stugvérd pa
Enebygérden? Du bor en
halv eller hel vecka pa
gérden tillsammans med
familj, sldkt och vénner.
Du haller garden 6ppen
for daggéster som kan
lana kanot, fika och kdpa
glass.

Skicka en intresseamilan
senast 31 mars till eneby
@uppsalamissionskyrka.se.
Andra frégor:

Kontakta Lotta Holmberg,
Enebykommitten

018-69 26 01

Stugvard -

Enebygardens bat

Janne Holmberg har tillsammans
med Lotta Holmberg ansvarat for
att den nya baten pa Enebygarden
ska vara sjovardig och sdker da
sdsongen borjar.

Arbetsdagar

23 och 29 april ér det arbetsdagar
pa Enebygérden. Da hjélps vi 4t att
stdlla allt i ordning infér sommaren.

Dagkollo och lager

Hérliga sommarlovsdagar for barn och ungdomar
pa Enebygérden. Dagkollo veckorna 24, 25 och 32
samt lager vecka 31.
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Pa gang i Missionskyrkan

MARS

16 torsdag

19.00 Stig Dagerman 100 ar. Arne Ruth,
Gunilla Kindstrand och Jan Winter.

17 fredag
14.00 Fredagstriffen. Elpriset? Jan Blomgren.

18 lordag
10.00 Familjelordag. Pyssel, lek, andakt.

19 sondag

11.00 Gudstjénst. Ulla Albért. Torbjorn
Bédagard. Barnkdren.

12.30 Forsamlingens arsmote.

16.00 Worship in English.

20 mandag
19.00 Skonlitteratur & Livsfragor.
Forsytesagan Formoget folk

21 tisdag
12.00 Poetiskt till lunch. Lena Koster.

22 onsdag

12.00 Lunchmusik. Torbjorn Nilsson, cello och
Anette Muller-Ross, piano.

13.30 Bibelstudium

24 fredag
14.00 Fredagstriffen. Evert Taubes Himlajord.
Johanna Broman Akesson.

25 lordag
11.00-14.00 Varmarknad.

26 sondag

10.00 Gudstjénst i Flottsundskyrkan. Gert
Lindh. Trio Minore.

11.00 Gudstjénst med nattvard. Cia Wadstein.
Ann-Britt Samuelsson. Kerstin Geurtsen.
Gunnel Fagius.

28 tisdag
12.00 Poetiskt till lunch. Anisur Rahman.

29 onsdag

12.00 Lunchmusik. Elever frdn Uppsala
Kulturskola.

13.30 Bibelstudium

30 torsdag
19.00 Klimat (o)rdttvisa i Palestina.
Johanna Wallin och Arne Carlsson.

31 fredag
14.00 Fredagstriaffen. Om gifter. Olle Matsson.

APRIL

1 lérdag

10.00 Ekumenisk kvinnofrukost. Sara Gehlin.
17.00 Markuspassionen. Missionskyrkans
Vokalensemble och Kyrkokor med solister

2 sondag

11.00 Gudstjénst. Karin Johannesson. Torbjorn
Bédagard. Barbro Bjorklunds kammarkér.
Jesper Rydén.

3 mindag
19.00 Skonlitteratur & Livsfragor.
Kerstin Ekmans forfattarskap. Ola Larsmo

4 tisdag
12.00 Poetiskt till lunch. Gunnar Birgegérd.

5 onsdag
12.00 Lunchmusik. Touched by jazz med Lena
Wohlfeil.

6 Skirtorsdagen

12.00 Stilla gitarrmusik och lyrik. Siddih J
Sundh & Lars Bjorklund.

18.00 Skértorsdagsmissa av Inge Almén.
Kyrkokdren. Markus Jonsson.

7 Langfredagen
11.00 Gudstjénst. Torbjorn Badagérd. Inge
Almén, orgel.

9 Paskdagen

11.00 Gudstjénst. Torbjorn Badagérd. Eva
Badagard. Barnkdren. Inge Almén.

10 Annadag pask

11.00-12.30 Kyrkrummet &r 6ppet for meditativ
paskvandring. Servering.

12 onsdag
12.00 Lunchmusik. Leif Alps;jo.

12



14 fredag
14.00 Fredagstriffen. Offentlig konst. Anna
Ehn.

15 lordag
10.00 Familjelordag. Pyssel, lek, andakt.

16 sondag

11.00 Gudstjénst med nattvard. Ulla-Britt
Mattsson. Torbjorn Badagéard. Gunnel Fagius.
16.00 Worship in English.

17 méndag

19.00 Skonlitteratur & Livsfragor.

Maria Stepanova Minnen av minnet

i9 onsdag
12.00 Lunchmusik. Daylight med Olle
Naeslund.

20 torsdag

19.00 Ndr vilfdrden krisar — dr mer
villgorenhet losningen? Helle Klein, Filip
Wijkstrom, Lisa Pelling och Dag Tuvelius.

21 fredag
14.00 Fredagstriffen. Gammal dldre dldst.
Sven-Erik Fjellstrom.

23 sondag

10.00 Gudstjénst i Flottsundskyrkan. Mats
Lejmyr.

11.00 Gudstjénst. Ann-Britt Samuelsson.
13.00 Stiddag pa Enebygarden.

26 onsdag
12.00 Lunchmusik. Einars orkester med Ann-
Kristin Eriksson.

28 fredag
14.00 Fredagstriaffen. Om oro och framtidstro.
Lars Bjorklund.

29 lordag
10.00 Varstddning p&4 Enebygarden.

30 sondag

11.00 Gudstjénst. Anders Bléberg. T. Bddagérd.

MAJ

3 onsdag

12.00 Lunchmusik. Helena Andersson
Bromander.

5 fredag
9.00 Fredagstraften. Utflykt till Enkdping.
Anmélan senast 28 april. Pris 200 kr.

7 sondag
11.00 Gudstjénst med nattvard. Ulla Albért.
Gert Lindh. Kyrkokoren. Markus Jonsson.

9 tisdag

19.00 Modern kristendom? — ett samtal om det
levande kristna spraket. KG Hammar och Per
Svensson.

10 onsdag
12.00 Lunchmusik. Sigtuna méssingssextett .

12 fredag
14.00 Fredagstriffen. Fyra vinner och en
gitarr.

13 lordag
10.00 Ekumenisk kvinnofrukost. Utflykt.

14 sondag

10.00 Vartramp Flottsund. Samling vid
Flottsundskyrkan.

11.00 Gudstjénst. Torbjorn Badagérd.
NybyVision. Jesper Rydén.

17.00 Gospelkonsert med Gospelvér. Josefin
Klintefelt och Johan Teodorsson. Entré 100 kr.

17 onsdag
12.00 Lunchmusik. Max Brynolf, piano.

21 sondag

10.00 Gudstjénst i Flottsundskyrkan. Torbjorn
Bédagard. Barnkdren.

16.00 Worship in English.

24 onsdag
12.00 Lunchmusik. Elever frdn Uppsala
Kulturskola.

28 sondag

11.00 Gudstjénst med nattvard. Sven Wingren.
Kyrkokdéren. Markus Jonsson.

18.00 Musik i Sommarkvéll Flottsundskyrkan.
Folkmusik Spelstugan och Trio Minore

31 onsdag
12.00 Lunchmusik. Musikklasserna ak 3 sjunger
in sommaren.
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JUNI

4 sondag

11.00 Gudstjénst. R.Erik Svalfors.Torbjorn
Bédagard. Gunnel Fagius.

18.00 Musik i Sommarkvall Flottsundskyrkan.
Matti Andersson, ackordion. Per V Johansson

11 sondag

11.00 Gudstjanst. Torbjorn Badagard.

18.00 Musik i Sommarkvall Flottsundskyrkan.
Missionskyrkan Vokalensemble. M Jonsson.

18 sondag

11.00 Gudstjénst i Flottsundskyrkan.

18.00 Musik i Sommarkvill Flottsundskyrkan
Daga Fagius med familj och vénner.

Med reservation for dndringar.
Se hemsidan for aktuell information:
www.uppsalamissionskyrka.se

Ny sjukhuspastor

Karolina Berneheim &r ny sjukhus-
pastor pa Akademiska sjukhuset. Hon
borjade sin tjanst 1 mars och &r anstilld
av Frikyrkokommittén. Det &r frikyrko-
forsamlingar i Uppland som tillsam-
mans med bidrag fran Sveriges Frikyr-
korad bar tjansten..

Karolina kom till Uppsala missions-
forsamling 2012 som pastor och har
sedan 2019 varit pastor i Universitets-
kyrkan.
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EQUMENIAKYRKAN

S:t Olofsgatan 40, 753 32 Uppsala

Missionskyrkan 018-1000 35
Forsamlingens bankgiro 802-2253
Swish (kollekt) 123 079 28 95
Equmenia Uppsala pg 1193 03-6

info@uppsalamissionskyrka.se
www.uppsalamissionskyrka.se

Forsamlingens pastorer och
diakoner har tystnadsplikt och star
till forfogande for samtal.

Pastor och forsamlingsforestindare
TORBJORN BADAGARD

Tel. 070-725 00 25
torbjorn.badagard@
uppsalamissionskyrka.se

Diakon

EVA BADAGARD

Tel. 073-650 33 04
diakon@uppsalamissionskyrka.se

Pastor/forestindare
Waldenstromska Studenthemmet
R. ERIK SVALFORS

Tel. 072-736 06 71
r.erik.svalfors@
uppsalamissionskyrka.se

Forsamlingspedagog med
inriktning ungdom och kultur
GUNNAR AXELSON FISK
Tel. 070-876 62 33
gunnar.axelson.fisk@
uppsalamissionskyrka.se

Forsamlingsmusiker
MARKUS JONSSON
Tel. 073-559 24 16
markus.jonsson@
uppsalamissionskyrka.se

Uppsala Missionsférsamling

Verksamhetsledare

kafé och konferens

MALIN LAGERLOF

Tel. 070-284 02 04

malin.lagerlof
(@uppsalamissionskyrka.se
konferens@uppsalamissionskyrka.se

Konferenstekniker och
vaktmaistare

DONALD WIESELGREN
Tel. 070-810 65 83
vaktmastare
@uppsalamissionskyrka.se

MARTIN ALUND

Tel. 076-113 07 17
martin.alund
@uppsalamissionskyrka.se

Konferens- och bokningsassistent
HANNA BRANN
bokning@uppsalamissionskyrka.se

Koksledare
MIKIKO SAITO
koket@uppsalamissionskyrka.se

Konferens- och Kaféassistenter
KANYA HJORT

kanya.hjort@
uppsalamissionskyrka.se

ANDORIA TRYSIUS
andoria.trysius@
uppsalamissionskyrka.se

Forsamlingens ordférande
KJELL-AKE NORDQUIST
Tel. 076-865 03 65
kjell-ake@nordquist.se

egumenia

Equmenias ordférande
ERIK MILLER
erik.miller01@hotmail.com

Manadsbladet

Teknikfel orsakade att utskick av Manadsblad nr 4 inte blev
fullstédndigt, vilket vi beklagar. Vi hoppas pé bittre tur denna gang.
Onskar du kvarsti som prenumerant r det bra. Betala girna
prenumerationsavgift 100 kr/ér till bankgiro 802-2253 eller Swish
123 079 28 95. Ange "Manadsbladet”. Vill du avsluta din
prenumeration - kontakta info@uppsalamissionskyrka.se.
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Sjukhuspastor
KAROLINA BERNEHEIM
Tel 076-622 58 68
karolina.berneheim
(@externa.regionuppsala.se

Studentpastor

KARIN OLOFSDOTTER
Tel 076-622 50 09
karin.olofsdotter@uu.se

NybyVision

HANNA INGHAMMAR

Tel. 018-56 07 30, 56 07 31
Sturegatan 9, ingdng Odensgatan 8,
hanna.inghammar@nybyvision.se

Diakonicentrum/UKR

ANNIKA ORESKOVIC

Tel. 018-15 07 70
annika.oreskovic@svenskakyrkan.se

Bildmaterial: Maria Waélsten s. 1;
Magnus Aronson s. 5,7; Marianne
Tornstrom-Portefaix s. 8; Per
Wirmegérd s. 8,9,10,11,14; Magnus
Lundberg s. 11.

Mainadsbladet nr 2/2023 utkommer
den 15 juni 2023. Manusstopp den 15
maj.

Prenumerationsavgift: 100 kr for ar
2023, inbetalas till bankgiro 802-2253
eller Swish 123 079 28 95.

Skriv "Ménadsbladet” som
meddelande.

Redaktionen: Torbjorn Badagard
(ansvarig utgivare), Per Wiarmegard,
(chefredaktor), Vivi-Anne Jakobsson,
Ored Oredsson, Carin Pereira, Leonie
Tidlund, Marianne T6rnstrom-
Portefaix.

E-post: redaktionen
@uppsalamissionskyrka.se

Redaktionen forbehéller sig rétten att
redigera och vilja bland insént
material samt att lagga ut detta
material pa hemsidan
www.uppsalamissionskyrka.se.




POSTTIDNING B03
Fel adress?
Kontakta Missionskyrkans expedition!

Begransad eftersandning

vid definitiv eftersindning dtersinds
forsindelsen med nya adressen pd
baksidan (ej adressidan)

£B 2. Mote Bk%4

Livet dr fullt av m&ten. Att minnas de bdsta motena &r svart, det finns sa
manga. Det far man vara glad for, det gor att man kan glomma de déliga. Nu
vill jag vilja ett av dessa bra méten, ett ovintat och mycket vilkommet mote,
da jag behovde hjilp.

Det hinde f6r manga ar sedan. Jag jobbade heltid och barnen var inte s&
stora. Efter en ldng dag pa jobbet gick jag till Ica Vist for att handla. Det blev
tva stora och tunga kassar. Men jag skulle inte sd langt, till Berthdga dir jag bor
ar det promenadavstand fran affiren. Ibland blev det dndé tungt att béra, sé jag
satte ner kassarna pa marken for att vila. D4 kom en cyklist bakom mig och
stannade. Det var en ung tjej och hon fragade "Behdver du hjilp?” Lite
forvanad blev jag allt och jag svarade tvekande "Kanske” Hon fragade sa snillt,
jag blev bade 6verraskad och glad. Hon skulle 4t samma hall och hingde
kassarna pa sin cykel.

Vi gick bredvid varandra och pratade, jag minns inte om vad, men jag minns
fortfarande det hir moétet, det spontana och sjdlvklara sittet att hjdlpa, och det
inger mig hopp. Jag tinker ocksa pa dikten av Stig Dagerman "Jorden kan du
Inte géra om. Stilla din héftiga sjal. Endast en sak kan du gora, en annan
mdnniska vl ..."

Susanna Fahlstrom

Susanna tillsammans med
deltagarna i mélarcirkeln
! vid vernissage 5 mars.

i Uppsala Missionsforsamling

EQUMENIAKYRKAN



