Att ma bra som ung
- om ungas psykiska halsa

Manga unga lever idag med prestationskrav samtidigt som
man tyngs av fragor om livets mening och jordens framtid.
Hur skapas trygghet och sammanhang for unga och ett
samhalle dar alla behovs?

Dessa fragor engagerade psykiatrikern Ing-Marie Wieselgren i
hennes insatser for psykisk halsa. Den har kvallen samtalar vi,
| hennes anda, om ungas situation.

Vad kan det institutionaliserade samhallet och civilsamhallet
gora for att skapa - eller aterskapa — psykisk halsa hos unga?

Medverkande: Kerstin Evelius, sektionschef for psykisk halsa
pa SKR, Marten Jansson, Nationell samling for psykisk halsa,
Tobias Wasserman, Studenthalsan, Uppsala universitet och
Anna Servin Cervin, Verksamhetschef, Nara Vard och Halsa
Region Uppsala

Samtalsledare: Andreas Miller

Arrangor: Uppsala Missionskyrka i samverkan med Ing-Marie Wieselgrens
stiftelse

Torsdag 14 mars 19.00 .
Uppsala Missionskyrka, St Olofsgatan 40 Bilda
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